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Anestezice:
riscuri si efecte secundare
Leziuni ale dintilor, buzelor si

limbii

Despre aceasta brosura

Aceasta brosura contine informatii despre leziuni are dintilor, buzelor si limbii care pot
rezulta in urma unei anestezii generale. Explica pe scurt cum pot aparea astfel de leziuni si
ce se poate face in aceasta privinta.

Anestezicele generale sunt medicamente care produc o stare de somn profund. Sunt
esentiale pentru anumite operatii si proceduri. In timpul unei anestezii generale, sunteti
inconstient(a) si nu simtiti nimic.

Puteti citi mai multe detalii despre diferitele tipuri de anestezice pe site-ul nostru, care
este disponibil in mai multe limbi aici:
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages.

Despre leziunile dintilor, buzelor si limbii produse in timpul
anesteziei

Uneori, puteti ramane cu mici taieturi sau vanatai pe gura si buze dupa o anestezie. De
obicei, acestea se vindeca in cateva zile.

Dintii pot fi ciobiti, slabiti sau uneori pot iesi accidental in timpul unei anestezii generale.

Cand se foloseste un anestezic general, muschii din corp se relaxeaza, in special cei din
jurul gatului si al pieptului. Acest lucru poate reduce cantitatea de aer care intra in
plamani.

Pentru a asigura un flux continuu de oxigen catre plamani, anestezistul va poate introduce
un tub de respiratie In gat, pentru a va mentine caile respiratorii deschise. De obicei,
anestezistul face acest lucru dupa ce sunteti inconstient(a).

Tuburile sau mastile pe care anestezistul le utilizeaza in timp ce sunteti inconstient(a) pot
cauza accidental leziuni ale dintilor, buzelor si limbii. Acest echipament este necesar
pentru a va mentine in siguranta in timpul anesteziei.



Puteti afla mai multe informatii privind caile respiratorii si respiratia in timpul anesteziei
pe site-ul nostru, care este disponibil in mai multe limbi aici:
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages.

Care este probabilitatea sa apara?
Taieturi minore sau vanatai la nivelul buzelor si limbii

Din 100 de persoane

1-5da 95-99 nu

Leziuni ale dintilor care au necesitat interventia unui dentist

Din 10.000 de persoane

5da 9.995 nu

Mai mult de jumadtate dintre persoanele care au prezentat leziuni ale dintilor aveau dinti si
gingii care
erau intr-o stare precarad inainte de operatie.

Aceste cifre provin din studii de cercetare. Pe site-ul nostru puteti vedea de unde am
obtinut datele: www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence.

Ce factori pot creste riscul?
Riscul este mai mare daca:

= nu va puteti deschide gura foarte larg sau nu va puteti misca gatul cu usurinta. De
exemplu, unele afectiuni artritice pot face dificila miscarea gatului sau pozitionarea
capului in timpul unei anestezii generale

= aveti dintii superiori foarte proeminenti sau un mandibula inferioara mai mica
= aveti nevoie de anestezie generala intr-o situatie de urgenta

= aveti nevoie de o cezariana de urgenta cu anestezie generala

= suferiti de obezitate sau purtati o greutate suplimentara in jurul gatului

= trebuie sa fiti supus(a) la o interventie chirurgicala la nivelul gurii, gatului, maxilarului
sau esofagului (parte a tubului digestiv).



Ce poate ajuta la prevenirea producerii acestora
Puteti face personal cateva lucruri inainte de operatie pentru a reduce riscul de producere
a unor leziuni ale dintilor.
Daca aveti dinti slabiti sau gingii care va dor sau sangereaza atunci cand va spalati pe
dinti, trebuie sa mergeti la medicul dentist imediat ce stiti ca veti fi supus(a) unei operatii.
Spuneti-i anestezistului daca:

aveti dinti slabiti sau orice alta problema cu dintii si gingiile

aveti o proteza detasabila sau cu benzi elastice

aveti implanturi, coroane, punti, fatete sau dinti falsi

aveti piercinguri in zona limbii sau buzelor.

Trebuie sa-i spuneti anestezistului daca ati mai fost supus(a) la vreo anestezie generala in
trecut si:

Yl ]

au fost afectati dintii.

Uneori, anestezistul va poate verifica dosarul medical pentru a intelege ce a cauzat
dificultatile si pentru a evita producerea unor noi leziuni.

Ce se intampla daca dintii mei au leziuni?
Anestezistul va va anunta daca dintii v-au fost afectati in timpul operatiei. Daca unii dinti

au cazut, acestia va vor fi returnati. Vi se vor administra analgezice, daca aveti nevoie, si vi
se vor da sfaturi cu privire la ce sa faceti in continuare.

Unele spitale au chirurgi dentari care pot examina leziunile si le pot trata. Daca spitalul la
care v-ati operat nu ofera aceasta posibilitate, puteti sa mergeti la propriul dentist, apoi sa
solicitati rambursarea costurilor de la spital. Este recomandat sa verificati politica
spitalului privind vatamarea dintilor in timpul interventiei chirurgicale si sa solicitati un
formular pentru rambursarea costurilor.

Daca anestezistul a intampinat dificultati la introducerea tubului in gat sau daca dintii v-au
fost afectati, solicitati un raport scris despre ceea ce s-a intdmplat. Aceste informatii ar
putea sa va salveze viata, daca veti avea nevoie de o alta anestezie in viitor.

Societatea pentru Cai Respiratorii Dificile (Difficult Airway Society) gestioneaza un sistem
de Carduri de Alerta pentru Caile Respiratorii (Airway Alert Card). Anestezistul va poate da
o trimitere pentru a lua parte la acest program. Puteti gasi mai multe informatii la acest
link:



Declinarea responsabilitatii

Ne straduim din rasputeri sa mentinem informatiile din aceasta brosura exacte si
actualizate, dar nu putem garanta acest lucru. Nu ne asteptam ca aceste informatii
generale sa acopere toate intrebarile pe care le-ati putea avea sau sa abordeze toate
aspectele care ar putea fi importante pentru dumneavoastra. Ar trebui sa discutati cu
echipa medicala despre optiunile dumneavoastra si despre orice ingrijorare pe care o
aveti, folosind aceasta brosura ca ghid. Aceasta brosura in sine nu trebuie considerata
drept indrumar. Nu poate fi utilizata in scopuri comerciale sau de afaceri. Pentru precizari
legale complete, va rugam sa faceti clic aici:

[ 1.

Toate traducerile sunt furnizate de comunitatea de traducatori a organizatiei Translators
without Borders (Traducatori fara frontiere). Calitatea acestor traduceri este verificata
pentru ca traducerile sa fie cat mai exacte posibil, Tnsa exista riscul unor inexactitati si al
interpretdrii eronate a anumitor informatii.

Spuneti-ne parerea dumneavoastra

Asteptam sugestiile dumneavoastra pentru a imbunatati aceasta brosura.

Daca aveti observatii cu privire la aceasta brosura va rugam sa le trimiteti la adresa de e-
mail:

Royal College of Anaesthetists
Churchill House, 35 Red Lion Square, Londra WC1R 4SG

WWWwW.rcoa.ac.uk
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