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 - یشوھیب یاھوراد
 یبناج ضراوع و اھرطخ
 نابز و اھبل ،اھنادند ھب بیسآ
 

  روشورب نیا دروم رد
 یشوھیب یوراد تفایرد تروص رد دناوتیم ھک تسا امش نابز و اھبل ،اھنادند ھب بیسآ دروم رد روشورب نیا

 ناوتیم یتامادقا ھچ و دنتفایب قافتا تسا نکمم ھنوگچ بیسآ نیا ھک دھدیم حیضوت روشورب نیا .دھد خر یمومع
  .داد ماجنا دروم نیا رد
 یاھلمع یخرب یارب اھنآ .دننکیم داجیا ار یقیمع باوخ تلاح ھک دنتسھ ییاھوراد یمومع یشوھیب یاھوراد
 ساسحا یزیچ و دیتسھ شوھیب امش ،یمومع یشوھیب لوط رد .دنتسھ یرورض یکشزپ تامادقا و یحارج
 .دینکیمن

 یاھ نابز ھب ھک دیناوخب ام تیاسبو رد ار یشوھیب یاھوراد فلتخم عاونا دروم رد یتاعلاطا دیناوتیم امش
 .www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :تسا سرتسد رد یفلتخم

 یشوھیب نیح نابز و اھبل ،اھنادند ھب بیسآ هرابرد
ً لاومعم دراوم نیا .دنوش یدوبک ای کچوک یاھیگدیرب راچد یشوھیب زا سپ دنناوتیم یھاگ امش یاھبل و ناھد
 .دنباییم دوبھب زور دنچ فرظ
 اج زا یفداصت روطھبً اھاگ ای دنوش رتقل ،دنوش رَپبل تسا نکمم اھنادند ،یمومع یشوھی یوراد تفایرد نیح رد
  .دنیایب رد
 نیا .دنوش یم لش ھنیس و ولگ تلاضع ھلمج زا امش ندب یاھ ھچیھام ،یمومع یشوھیب یوراد تفایرد لوط رد
  .دینکیم دوخ ھیر دراو امش ھک دوش ییاوھ نازیم شھاک ثعاب دناوتیم رما
 نتشاد ھگن زاب روظنم ھب تسا نکمم یشوھیب صصختم ،اھھیر ھب نژیسکا رمتسم نایرج زا نانیمطا روظنم ھب
 نیا دیوشیم شوھیب امش ھکنیا زا سپ اھنآ .دھد رارق امش یولگ رد یسفنت ھلول کی امش یسفنت یاوھ روبع ریسم
  .دنھدیم ماجنا ار راک
 بیسآ ثعاب یفداصت روطھب دناوتیم ،دنکیم هدافتسا یشوھیب نیح امش یشوھیب صصختم ھک ییاھکسام ای اھھلول
  .دنتسھ یرورض یشوھیب لوط رد امش ینمیا ظفح یارب تازیھجت نیا .دنوش امش نابز و اھبل ،اھنادند ھب

 نیا .دیبایب ام تیاسبو رد دیناوتیم ار یشوھیب لوط رد امش سفنت و ییاوھ یارجم دروم رد رتشیب تاعلاطا
 .www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :تسا سرتسد رد فلتخم یاھنابز ھب تاعلاطا
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 ؟تسا ردقچ نآ عوقو لامتحا
 نابز و اھبل یدوبک ای یئزج یاھیگدیرب
 رفن ١٠٠ رھ زا

 
 دنتشادن رفن ٩٩ -٩۵ دنتشاد رفن ۵ ات ١

 

 دوب کشزپنادند ھب ھعجارم دنمزاین ھک یا ینادند یاھ بیسآ
 رفن ١٠,٠٠٠ رھ زا

    دنتشادن رفن ٩,٩٩۵  دنتشاد رفن ۵

 

  ھک دنتشاد ییاھھثل و اھنادند ،دناهدش ینادند بیسآ راچد ھک یدارفا زا یمین زا شیب
 .دندوب بسانمان تیعضو رد یحارج لمع زا شیپ
 زا ار نامیاھ هداد ھک دینک هدھاشم ام تیاسبو رد دیناوتیم امش .دناهدمآ تسد ھب یشھوژپ تاعلاطم زا دادعا نیا
 .www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence :میاهدروآ تسد ھب اجک

  ؟دنھدیم شیازفا ار شلامتحا یلماوع ایآ
 :امش رگا تسا رتلمتحم بیسآ
 یخرب ،لاثم ناونع ھب .دیھد تکرح یتحار ھب ار دوخ ندرگ دیناوتیمن ای دینک زاب یلیخ ار دوخ ناھد دیناوتیمن ■

 یشوھیب یوراد تفایرد نیح رد ار ناترس یریگ رارق ی هوحن ای ندرگ نداد تکرح دنناوتیم اھ زورترآزا
 دننک راوشد یمومع
 دیراد یرتکچوک ینییاپ کف ای ھتسجرب ییلااب یاھ نادند ■
 دیراد زاین یمومع یشوھیب یوراد ھب یرارطضا یا تیعضو رد ■
  دیراد زاین یمومع یشوھیب یوراد اب یسناژروا نیرازس ھب ■
 دیراد دوخ ندرگ فارطا رد یفاضا نزو ای دیشاب نزو ھفاضا راچد ■
 .دیتسھ دوخ )یرم( شراوگ ھلول ای کف ،ندرگ ،ناھد رد یحارج لمع تحت ■
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 دنک کمک نآ زا یریگشیپ ھب دناوتیم یزیچ ھچ
  .دیھد شھاک یحارج زا لبق ار ناتینادند یاھ بیسآ کسیر دیناوتیم اھ نآ ماجنا اب ناتدوخ ھک دنراد دوجو یتامادقا
 علاطا ضحم ھب دیاب ،دننکیم یزیرنوخ ای دنتسھ کاندرد ندز کاوسم ماگنھ امش یاھھثل ای دیراد قل یاھنادند رگا
 .دینک ھعجارم دوخ کشزپنادند ھب ،یحارج لمع ھب زاین زا
 :رگا دیھد علاطا دوخ یشوھیب صصختم ھب
 دیراد دوخ یاھھثل و اھنادند رد یرگید لکشم رھ ای قل نادند ھنوگرھ ■
  دیراد یشک یسندوترا یاھمیس ای کرحتم یسندوترا ■
 دیراد یعونصم نادند ای رینو ،نادند لپ ،شکور ،تنلپمیا رگا ■
 .دیراد بل ای نابز گنیسریپ ■
 :و دیا هدرک تفایرد یمومع یشوھیب یوراد ھتشذگ رد رگا دینک علطم ار دوخ یشوھیب صصختم دیاب
  تسا هدوب راوشد امش یسفنت یارجم رد ھلول نداد رارق ھک هدش ھتفگ امش ھب ■
 .دیاهدش ینادند بیسآ راچد ■
 نیا ثعاب یزیچ ھچ دمھفب ات دنک یسررب ار امش یکشزپ قباوس دناوتیم امش یشوھیب صصختم تاقوا یھاگ
 .دنک یریگولج بیسآ ددجم داجیا زا و هدش تلاکشم

 ؟ھچ دید بیسآ میاھنادند رگا
 رگا .ریخ ای دناهدید بیسآ یحارج لمع نیح رد امش یاھنادند ایآ ھک داد دھاوخ علاطا امش ھب یشوھیب صصختم
 دروم رد و دنھدیم نکسم امش ھب زاین تروص رد .دننادرگیمزاب امش ھب ار اھنآ ،دنشاب هدمآرد اج زا ییاھنادند
  .داد دنھاوخ هرواشم امش ھب مزلا تامادقا
 نیا رگا .دنھد ماجنا میمرت و هدرک یسررب ار بیسآ دنناوتیم ھک دنراد یکشزپنادند ناحارج اھناتسرامیب یخرب
 امش .دینک ھبلاطم ناتسرامیب زا ار اھھنیزھ سپس و هدرک ھعجارم دوخ کشزپنادند ھب دیناوتیم ،دشابن مھارف ناکما
 یارب یمرف و دینک لاؤس یحارج لمع نیح ینادند بیسآ صوصخ رد دوخ ناتسرامیب یشم طخ دروم رد دیاب
  .دییامن تساوخرد ھنیزھ ھبلاطم
 کی ،دناهدید بیسآ امش یاھنادند ای هدش لکشم راچد امش یولگ رد ھلول نداد رارق رد امش یشوھیب صصختم رگا
 یرگید هدننک شوھیب ھب هدنیآ رد رگا دشاب یتایح دناوتیم مادقا نیا .دینک تساوخرد هداد خر ھچنآ زا یبتک شرازگ
  .دینک ادیپ جایتحا
 .دنکیم ارجا ار یسفنت یارجم رادشھ تراک ھئارا ھب طوبرم یحرط )DAS( راوشد یسفنت یارجم نمجنا
 :دیبایب دنویپ نیا رد ار یرتشیب تاعلاطا دیناوتیم .دھد عاجرا حرط نیا ھب ار امش دناوتیم امش یشوھیب صصختم

https://das.uk.com/dar. 
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 تیلوئسم بلس
 نیمضت ار دروم نیا میناوتیمن اما ،میراد ھگن زور ھب و قیقد ار روشورب نیا تاعلاطا ات مینک یم شلات رایسب ام
 ھمھ ھب ای دنھد ششوپ ار دیشاب ھتشاد تسا نکمم ھک یتلااوس ھمھ ،یلک تاعلاطا نیا ھک میرادن راظتنا ام .مینک
 ،امنھار ناونع ھب روشورب نیا زا هدافتسا اب دیاب امش .دنزادرپب ،دنشاب مھم امش یارب تسا نکمم ھک ییاھزیچ
 نیزگیاج دناوتیمن روشورب نیا .دیراذگب نایم رد دوخ یکشزپ میت اب ار دیراد ھک ینارگن ھنوگ رھ و اھباختنا
 هدھاشم یارب .تسین زاجم یناگرزاب ای یراجت فادھا یارب روشورب نیا زا هدافتسا .دوش یکشزپ میت یاھھیصوت
 :دینک ھعجارم ریز کنیل ھب افطل ،تیلوئسم بلس ھینایب لماک
 ]farsi-translations-information-resources/translations/patient-information-www.rcoa.ac.uk/patients/patient[. 

 
 دوشیم یسررب اھھمجرت نیا تیفیک .دناهدش ھئارا زرم نودب نامجرتم نمجنا نامجرتم ھعماج طسوت اھھمجرت ھمھ
 .تسھ تاعلاطا یخرب تسردان ریسفت و ندوبن قیقد رطخ اما ،دنشاب قیقد ناکما دح ات

 
 

 دیراذگب نایم رد ام اب ار دوخ تارظن
 .مینکیم لابقتسا روشورب نیا دوبھب یارب امش تاداھنشیپ زا

 
 :دیشاب طابترا رد ام اب لیمیا نیا قیرط زا ،دینک نایب ار نآ دیھاوخ یم و دیراد یرظن رگا

patientinformation@rcoa.ac.uk 
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