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 – ةردخملا ةیودلأا
 ةیبناجلا راثلآاو رطاخملا
 ناسللاو نیتفشلاو نانسلأا فلت
 

  ةیبطلا ةرشنلا هذھ لوح
 ةیفیك حرشتو .ماعلا ریدختلل عوضخلا ةجیتن كناسلو كیتفشو كنانسأب قحلت دق يتلا رارضلأا ةرشنلا هذھ لوانتت

  .ھعم لماعتلا ةیفیكو ررضلا اذھ ثودح
 ضعبل ةیرورضّ دعُتو .قیمعلا مونلاب ھبشُت ةلاح يف ھنأ امك رعشی ضیرملا لعجت ةیودأ يھ ماعلا ریدختلا ةیودأ
 .ءيش يأب رعشت لاو يعولل اًدقاف نوكت ،ماعلا ریدختلا ءانثأو ،ةیبطلا تاءارجلإاو ةیحارجلا تایلمعلا

 تاغلب رفوتملا ينورتكللإا انعقوم ىلع ةردخملا ةیودلأاب ةطبترملا رطاخملا لوح لیصافتلا نم دیزملا ةءارق كنكمی
 .www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :انھ ةفلتخم

 ریدختلا ءانثأ ناسللاو نیتفشلا ،نانسلأاب قحلت يتلا رارضلأا لوح
 يف حورجلا هذھ ىفشُت امً ةداعو .ریدختلا دعب تامدك وأ ةریغص حورجب نایحلأا ضعب يف كیتفشو كمف باصی دق
 .ةلیلق مایأ نوضغ
  .ماعلا ریدختلا ءانثأ أطخلا قیرط نع اًنایحأ اھناكم نم جرخت وأ لخلختت وأ ،نانسلأا ققشتت نأ نكمی
 نأ نكمی .ردصلاو قلحلاب ةطیحملا تلاضعلا كلذ يف امب ،مسجلا تلاضع ءاخترا ىلإ ماعلا ریدختلا ةیلمع يدؤت
  .نیتئرلا ىلإ لخدی يذلا ءاوھلا ةیمك ناصقن يف كلذ ببستی
 قفدت نامضو احًوتفم ءاوھلا ىرجم ءاقب ىلع ةظفاحملل كقلح لخاد سفنت بوبنأ ریدختلا بیبط عضی نأ نكمی
  .عاو ریغ حبصت نأ دعب كلذ متی ام اًبلاغو ،نیتئرلا ىلإ نیجسكلأا
 كیتفشو كنانسأ فلاتإ يف يعولا كداقفإ ءانثأ ریدختلا يئاصخأ اھمدختسی يتلا ةعنقلأا وأ بیبانلأا ببستت نأ نكمی
  .ریدختلا ءانثأ كتملاس ىلع ظافحلل ةیرورض تادعملا هذھو .أطخلا قیرط نع كناسلو

 تاغلب حاتملا ينورتكللإا انعقوم ىلع ریدختلا ءانثأ سفنتلاو ءاوھلا ىرجم لوح تامولعملا نم دیزم ىلع روثعلا نكمی
 .www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :انھ ةفلتخم
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 ؟كلذ ثودح لامتحا ىدم ام
 ناسللاو نیتفشلا يف تامدك وأ ةطیسب حورج
 صخش 100 لك نیب نم

 

 مھیدل نكی مل 99 - 95 كلذ مھیدل ناك 5 - 1

 

 نانسلأا بیبط ةرایز تبلطتو نانسلأاب تقحل رارضأ
 صخش فلاآ 10 لك نیب نم

 مھیدل ناك 5    كلذ مھیدل نكی مل 9995 

 

  مھتثلو مھنانسأ تناك ةثللاو نانسلأا يف فلتب اوبیصأ نیذلا صاخشلأا فصن نم رثكأ ناك
 .ةحارجلا لبق ةئیس ةلاح يف
 :ينورتكللإا انعقوم ةرایز للاخ نم ماقرلأا هذھ ردصم ىلع علاطلاا كنكمی .ةیملع ثاحبأ ىلإ ماقرلأا هذھ دنتست

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence. 

  ؟احًیجرت رثكأ رملأا لعجی ام كانھ لھ
 :تنك اذإً لاامتحا رثكأ ررضلا نوكی
 تلااح ضعب يدؤت دق ،لاثملا لیبس ىلع .ةلوھسب كتبقر كیرحت كنكمی لا وأ اًدج عساو لكشب كمف حتف كنكمی لا ■

 ماعلا ریدختلا ءانثأ كسأر عضومت رییغت وأ كتبقر كیرحت ةبوعص ىلإ لصافملا باھتلا
 رغصأ يلفس كف وأ اًدج ةزراب ةیولع نانسأ كیدل ■
 ئراوطلا ةلاح يف ماع ریدخت ىلإ ةجاحلا ■
  ماع ریدخت عم ةئراط ةیرصیق ةیلمع ىلإ ةجاحب ■
 كقنع لوح اًدئاز اًنزو دوجو وأ ةنمسلا نم ةاناعملا ■
 .)ءيرملاب( ماعطلا بوبنأ جاتحت وأ كفلا وأ ةبقرلا وأ مفلا يف ةیحارج ةیلمع ءارجإ ■

  



 3 

 ؟كلذ نم ةیاقولا يف دعاسی نأ نكمی يذلا ام
  .ةیلمعلا لبق كنانسأ فلت رطخ لیلقتل كسفنب اھب مایقلا كنكمی ءایشأ كانھ
 نانسلأا بیبط ةرایز كیلع بجیف ،ةاشرفلاب اھفیظنت دنع فزنت وأ ةحرقتم كتثل تناك وأ ةلخلختم كنانسأ تناك اذإ
 .ةیحارج ةیلمع ءارجإ ىلإ ةجاحب كنأ فرعت نأ درجمب
 :اذإ ام كب صاخلا ریدختلا بیبط رابخإ
 كتثلو كنانسأ يف ىرخأ ةلكشم يأ وأ ةلخلختم نانسأ يأ كیدل ناك ■
  ةنرم ةطبرأ وأ ةلازلإل ةلباق ةماعد كیدل ناك ■
 ةیعانص نانسأ وأ ةرشق وأ روسج وأ ناجیت وأ نانسأ ةعارز كیدل ناك ■
 .هافشلا وأ ناسللا يف بوقث كیدل ناك ■
 :و يضاملا يف ماعلا ریدختلل تعضخ دق تنك اذإ ریدختلا بیبط رابخإ بجی
  كیدل سفنتلا ىرجم يف بوبنأ عضو بعصلا نم ناك ھنأ كل لیق ■
 .كنانسأ يف فلت كیدل ناك ■
 ررضلا يف ببستلا بنجتو تابوعصلا ببس مھفل ةیبطلا كتلاجس نم ققحتلا نایحلأا ضعب يف ریدختلا بیبطل نكمی
 .ىرخأ ةرم

 ؟فلتلل ينانسأ تضرعت ول اذام
 اھتداعإب نوموقیسف ،نانسلأا ضعب تطقس اذإ .ةیلمعلا ءانثأ تررضت دق كنانسأ تناك اذإ ریدختلا بیبط كربخیس
  .ھلعف كیلع بجی امب كنوحصنیسو اھیلإ ةجاحب تنك اذإ مللأا فیفختل تانكسم كنوطعیس .كیلإ
 ،احًاتم كلذ نكی مل اذإ .ةیجلاعلا تاحلاصلإا ءارجإو ررضلا صحف مھنكمی نانسأ وحارج تایفشتسملا ضعب يف دجوی
 صاخلا ىفشتسملا ةعجارم كیلع بجی .ىفشتسملا نم فیلاكتلاب ةبلاطملا مث كب صاخلا نانسلأا بیبط ةرایز كنكمیف
  .ةفلكتلا دادرتساب ةبلاطملل ةرامتسا بلطو ةحارجلا ءانثأ نانسلأا فلتب ةقلعتملا مھتسایس نأشب كب
 لیجست بلط بجیف ،ةررضتم كنانسأ تناك اذإ وأ كقلح يف بوبنلأا عضو يف ةلكشم ریدختلا بیبط تھجاو اذإ
  .لبقتسملا يف رخآ ریدخت ىلإ تجتحا اذإ ةایحلل ةذقنم تامولعم هذھ نوكت دقف .ثدح امل بوتكم
 Airway( ءاوھلا ىرجم ھیبنت ةقاطب ططخم )Difficult Airway Society( بعصلا ءاوھلا ىرجم ةیعمج ریدت

Alert Card(. اذھ ىلع تامولعملا نم دیزم ىلع روثعلا كنكمی .جمانربلا ىلإ كلیحی نأ ریدختلا بیبطل نكمیو 
 .https://das.uk.com/dar :طبارلا
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 ةیلوؤسم ءلاخإ
 عقوتن لاو .كلذ نامض اننكمی لا نكل ،اھثیدحتو ةرشنلا هذھ يف ةدراولا تامولعملا ةقد ىلع ظافحلا نیدھاج لواحن نحن
 .كل ةبسنلابً امھم نوكی دق ام لك عم لماعتلل وأ كیدل نوكت دق يتلا ةلئسلأا عیمج ةماعلا تامولعملا هذھ يطغت نأ
 عم لماعتلا يغبنی لاو .لیلدك ةرشنلا هذھ مادختساب ،يبطلا كقیرف عم كیدل فواخم يأو كتارایتخا ةشقانم كیلع بجیو
 ةیلوؤسملا ءلاخإ ىلع علاطلال .يراجت وأ يئاعد ضرغ يلأ اھمادختسا نكمی لا امك .ةروشمك اھدرفمب ةرشنلا هذھ
 :ىلع علاطلاا ىجری ،لماكلا
 ]arabic-translations-information-resources/translations/patient-information-www.rcoa.ac.uk/patients/patient[. 

 
 هذھ ةدوج نم ققحتلا متیو .دودح لاب نومجرتم ةمظنم يف نیمجرتملا عمتجم لبق نم تامجرتلا عیمج ریفوت مت
 .تامولعملا ضعب ریسفت ءوسو ةقدلا مدع رطخ كانھ لظی نكلو ،ناكملإا ردق ةقیقد تامجرتلا لعجل تامجرتلا

 
 

 كیأر ىلع انعلطأ
 .ةرشنلا اذھ نیسحتل تاحارتقلااب بحرن

 
 :ينورتكللإا دیربلا ربع اھلاسرإ ىجرُی ،اھمیدقت يف نوبغرت تاقیلعت يأ مكیدل ناك اذإ

patientinformation@rcoa.ac.uk 
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