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 یتشگ یندرکڕس
 ناجنھگ ۆب ک"رھب"ڕ
 
 

 یتشگ یندرک"س
 یک:تھFاح ھتاختەد و ت:ن:دراکھب )رھک"س یزاگ راج ک:دنھھ نای( ک:نامرەد تھکەرھک"س ھکشیزپ ھک یەوھل ھییتیرب یتشگ یندرک"س
 تیناوتان و تیاگائ Qب ۆت اتاو ھمھئ .تیھکب Qپ یتسھھ نای تیتسیبب نای تینیبب ک:تش چیھ تیناوتان ادھیەوام وھل ھک ،ڵووق یک:وھخ وکەو
 وکەو ھتسیو:پ رۆز یکشیزپ یراک:ڕ ک:Fھمۆک ۆب یتشگ یندرک"س .ت:ن:مان یھکھییرھگیراک ھکەرھک"س وکات ەوھتی:ب اگائھب
 .یکشیزپ ینینکشپ ێدنھھو یرھگرھتشھن

 

 ندرک)س یھتسەد
 و ییەدووسائ ھب کFھخ ات ەووترگرەو ادناکەرھک"س ھنامرەد ینان:ھراکھب ھل نایتھبیات ینان:ھاڕ ھک نھناکشیزپ وھئ رھک"س یناکشیزپ

 ھب ناتواچ ناکەراک:ڕ ھل رھب ترھکو:خھب نای تناواب و ۆت .ت:رکەد ۆب ناینینکشپ دوخای یرھگرھتشھن ک:تاک ەوھنZ:ھب یتھملاھس
 ھب .تھکھن:کشرازائ و رھک"س یەرابرەد نوھکەد ک:ڕ ادتFھگھل ک:نلاپ رھسھل ھکەراک:ڕ یاود  .ت:وھکەد رھک"س یک:کشیزپ
 یتھمرای ھکھمیت یھکید ینامادنھئ ادھکھنینکشپ نای یرھگرھتشھن یەوام ھل .نبەد ڵاحشۆخ ت:بتھھ ھک ک:رایسرپ رھھ یەوھنادم[ەو
 )ODPs ت:رتوگەد نای:پ راج ک:دنھھ ھک( یرھگرھتشھن یشھب یناوارن:ھاڕ و ندرک"س یناراکواھ ،ھنومن ۆب ،نەدەد رھک"س یکشیزپ
 .یرھگرھتشھن یرووژ یناراتسرھپ و
 ێوھل .ھتخەوش:پ یندناگنھسFھھ یکھیھگنیڕۆن ۆب تی:رکب تش:گناب ھکەراک:ڕ ش:پ ک:ژۆڕ دنھچ نای کھیھتفھھ دنھچ ھشھناوھل اھەورھھ
 ۆب ەرت یک:تھفرەد ھمھئ .ت:ب تسیو:پ ھگنەڕ ھک تاخەدک:ڕ ک:نینکشپ رھھ و تاکەد Qل ترایسرپ تیتسوردنھت یەرابھل ک:راتسرھپ
 .ت:بناتھھ ھگنەڕ تھکەرھکو:خھب نای تناواب و ۆت ھک ک:رایسرپ رھھ یندرک
 

 یدنھمازەڕ
 تچیھ .تندرکیر8دواچ ۆب نوھکب ک8ڕ ک8نلاپ رھسھل ات تاکەدراک تھکەرھکو8خھب نای تناواب و تۆخ ڵھگھل رھکڕس یکشیزپ
 ھک تیھگب8ت ک8تش وومھھ ھل ات تیھکیب تیناوتەد ھیھھ ترایسرپ دنھچرھھ .ت8رکەد دنھسھپ و ێوتوات ھکھنلاپ ات تھیان ادرھسھب
 تناواب دوخای ۆت ،تیووب ەدووسائ تندرکیر8دواچ یھکەوارکراینش8پ ھنلاپ ھب ک8تاک رھھ .تیب )یزاڕ( ’لیاق‘ ھکھنلاپ ھب و تادەدووڕ
 ووژاو یدنھمازەڕ یمڕۆف تۆخ ھک ووبھن ەروھگ ەدنەوھئ تنھمھت رھگھئ .نھکەد ووژاو یدنھمازەڕ یکھیھمانھگHھب تھکەرھکو8خھب نای
 ترتایز یھسق تیناوتەد تیبەد رتەروھگ اتھھ .تھکھییرھگرھتشھن ۆب نەدب یدنھمازەڕ Kبەد تھکەرھکو8خھب نای تناواب اوھئ ،تیھکب
 .ادھنارایڕب وھل ت8بھھ
 
 :ەوھتین8وخب رتایز ناجنھگ و نLادنم ۆب یدنھمازەڕ یەرابھل ەوەراوخ ھل تیناوتەد
 consent-https://bit.ly/NHS :ارھتلگنیئ

 .consent-https://bit.ly/NHSinform :ادنھلتۆکس
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 تھکھندرک)س ۆب نووبەدامائ
 تیتسوردنھت
 تیتھمرای تھکھندرک"س ش:پ ادتنایژ یزاو:ش ھل تسوردنھت یراکناڕۆگ .تندرک"س ش:پ تیب تسوردنھت ت:رکەد ات ھتسیو:پ §

  .ەوھتیبب کاچ رتووز تادەد
 ھشیگنرگ اھەورھھ .تیژمھنFھھ سھک یپیھڤ نای ەرھگج یFھکوود ەدب ڵوھھ تھکھییرھگرھتشھن ش:پ ھتفھھ شھش ،تیناوتەد رھگھئ §

 وھل تیژەد ادنایFھگھل و نش:کەد پیھڤ نای ەرھگج ھک تیھکب ھناسھک وھل اواد ت:رکەد رھگھئ .تیش:کھن پیھڤ نای ەرھگج تۆخ ھک
 ھل تەوھنام یتاک ت:ناوتەد یرھگرھتشھن ش:پ یەوھندرکمھک نای ناش:کەرھگج ھل نان:ھزاو .نش:کیب ەوەرەد ھل ادھیەوام
 .تابب ش:پ وەرھب تناکھییس یندرکراک و ناکھنیرب یەوھنووبکاچ و ەوھتاکب مھک ھناخشۆخھن
 راک یتسورد ھب ھک تاکب ترھگج ھل او ێرکەد رۆز یلوحک .ەوھتیۆخب لوحک یرھگرھتشھن ش:پ یناکەژۆڕ و ھتفھھ ھل Qبان §

  .ەوھتاکب شاو:ھ تنووبژ:ڕاس و ەوھنووبکاچ و تاکھن
 ەوھئ تھکەرھک"س ھکشیزپ ھتسیو:پ تین:دراکھب ناکەرھکواوھت نای رھکەدوFائ نای ی"پکسەژد ینامرەد رھگھئ ،تۆخ یتھملاھس ۆب §

 .ت:نازب
 ھل ھیاکت ،ناکەرھبشۆھ ەددام ینان:ھراکھب و ەوھندراوخ و ناش:ک ەرھگج یەرابرەد تاکەد Qل ترایسرپ ھکەرھک"س ھکشیزپ ک:تاک §

 نای تناواب ەرتشاب ت:پ رھگھئ ھیۆب ،تیھکب ھناش:ک مھئ یساب ھک ت:ب شۆخان یکیتش ھیھناوھل نینازەد ھم:ئ .ھبۆگتساڕ ادتناکھم[ەو
 ەوھئ یانام ھب نووبۆگتساڕ .تیھکب ادھکەرھک"س ھکشیزپ ڵھگھل ھسق اھنھت ھب تیھکب اواد یناوتەد ،ت:بھن ەدامائ تھکەرھکو:خھب
 !ەوھش:ک ھتیوھکەد ھک تھیان
 ی:ڕەواچ یھیەوام وھئ تیناوتەد .تیھکب تشیک:ڕ شھل یتسائ و ندراوخ یواچەڕ Qبەد ،ت:رکەد ۆب تیرھگرھتشھن رھگھئ §

 ەوھتی:ڕھگب و ەوھتیبکاچ رتار:خ تیناوتب وکات ،تیھکب ک:ڕ شھل تۆخ ەو:ش نیرتشاب ھب یەوھئ ۆب تین:بیراکھب تیرھگرھتشھن
 ینامز ھب ھک ەوھتیزۆدب نامھکەڕھپFام رھسھل یرھگرھتشھن ۆب ندرکەدامائ ۆخ یەرابرەد رتایز یرایناز تیناوتەد .ییاسائ یراب

 .www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :ھتسەدرھب ەر:ل زاوایج
 ش:پ تھکەرھکو:خھب نای تناواب دوخای تۆخ ھتسیو:پ ،ەوارکھنوھZج یشابھب و ھیھھ تنھیاخژ:رد یتسوردنھت یک:تفرگ رھھ رھگھئ §

 ھناکیزن مھب یەوھل ەوھنھکب یراداگائ و نھکب ەوەڕۆپسپ یکشیزپ نای یتشگ یکشیزپ ھب یدنەویھپ تھکھییرھگرھتشھن یراورھب
 ھتسیو:پ تھکھندرک"س یکشیزپ و ۆت یھناواگنھھ وھئ یەرابرەد تیھکب ادFھگھل نایھسق تیناوتەد تاکوھئ .ت:رکەد ۆب تندرک"س
  .تیب تھملاھس ھیاداناوت ھل یەدنەوھئ تیادھناخشۆخھن ھل یھیەوام وھل ات رھبھنرگیب
 تین:ب ناینان:ھراکھب ھل زاو ت:ب تسیو:پ رھگھئ .ھناخشۆخھن ۆب ھن:ھیب ادتۆخ ڵھگھل تین:دیراکھب یماوەدرھب ھب ھک ک:نامرەد رھھ §

  .ن:Fەد ت:پ ھکھناخشۆخھن یفاتس
 رھک"س ینامرەد ھب ناییرایتسھھ ھک تھکھناز:خ یک:کات رھھ نای ھنازب یرایتسھھ یک:رۆج رھھ یەرابرەد یرایناز ،ارک رھگھئ §

  .تی:Zب تھکەرھک"س ھکشیزپ ھب تیناوتب ات ،ەووبھھ
 ١٢ یوورھس ینھمھت نای ەوودرک:پ یتسەد یھناگنام یڕووس ھک ت:رکب ک:چک رھھ ۆب ینایگوود ینینکشپ ھک ھییاسائ یک:تش §

 یزاو:ش ھل راک ێرکەد ،ادشیناکاتەرھس یغانۆق ھل تھنانھت ،ینایگوود ھک ھیەوھئرھبھل ھمھئ .زیم یھنومن ینترگرەو ھب ھFاس
 ێرکەد نینکشپ نای رھسەراچ ک:دنھھ اھەورھھ .ت:نازب ھمھئ ھکەرھک"س ھکشیزپ ھتسیو:پ ھیۆب ،تاکب رھک"س ک:دنھھ یندرکراک
 ،ندرک:وتوات ۆب ت:ب رایتسھھ یک:تھباب ھمھئ ێرکەد ھک نھگەد:ت ناکەراتسرھپ و کشیزپ .ننھیھگب ووبھن کیادھل یFادنم ھب نایز
 رۆز ھنانینکشپ مھئ ینادماجنھئ ھب نووتاھاڕ ھناخشۆخھن یفاتس .ننکشپب ک:سھک وومھھ ھیەوھئ ھگ:ڕ نیرتشاب و نیرتتھملاھس ھیۆب
  .ەوھییز:راپھب و ییار:خھب

 
 :ەوھت:رزۆدب ەر:ل ت:رناوتەد رتایز یرایناز

https://flipbooks.leedsth.nhs.uk/LN005583.pdf. 
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 تندرک5س ش3پ ەوھندراوخو ندراوخ
 ش:پ تیۆخھن ەوھندراوخ و ندراوخ ەوھک:تاک یچ ھل یەوھئ یەرابرەد تادب Qپ تنووڕ یکھیامن:ڕ ھکھناخشۆخھن ھتسیو:پ §

  .ھکھیرھگرھتشھن
 ،ادتندرک"س یەوامھل ت:بھھ ادتەدھگ وانھل رۆز یکھیھلش نای ندراوخ رھگھئ .تیتھملاھس ۆب تیھکب وە"یھپ ھناییامن:ڕ مھئ ھگنرگ §

 .تناکھییس ھب رۆز یک:ندنایھگ نایز نای ناکنخ یۆھ ھت:بب ھمھئ ت:رکەد .ەوھتناکھیس وان ھنچب و تگروق وان ۆب ەوھن:ڕھگب ت:رکەد
 ھتھملاھس ھمھئ - )نووڕ یتھبرھش نای وائ یرۆزھب( ەوھتیۆخب نووڕ ینھمھلش یمھک یک:"ب ھک تی:ردەدناھ ییاسائ یکھیەو:ش ھب
 .تندرک"س یتاک نیرتکیزن اتھھ

 

 کاشۆپ
 ھنتاھ ۆب خرنھب و ێون یلج ینیشۆپ ھل ەرگب روودھب تۆخ .نتشوش ۆب ت:ب ناسائ ادییاود ھل ھک ھشۆپب ەدووسائ و ناوارف یک:لج §

  .ھناخشۆخھن
  .ادتۆخ ڵھگھل یھبب ەوھFام یلج نای/و ھیاپرھس ،ھماجیب تاکەد تسیو:پ ایائ ھک ھسرپب §
  .ەوھFام ھنتشیۆڕ ۆب ین:ھبیراکھب ھک ھن:ب ک:لج §
  .یشۆپب ھناخشۆخھن یلج ھک ت:رکب Qل تاواد ت:رکەد §
 چیھ رھگھئ نایتس شھناوھل ،یرھگرھتشھن یرووژ ھتیچەد ھک تینھکھناد ەوەر:ژ یناکھلج یھبرۆز تیناوتەد ییاسائ یکھیەو:ش ھب §

 یلج ھتسیو:پ نینکشپ نای یرھگرھتشھن یتاک ھل راج ک:دنھھ .ەوھکب اینFد ەوھئ تھکەراتسرھپ ڵھگھل م[ھب ،ت:بھن اد:ت یک:لھت
  .تینھکباد ەوەر:ژ

 تراداگائ ەوھئ ش:پ ییاسائ یکھیەو:ش ھب م[ھب ،ت:شاتەد یرھگرھتشھن یھچوان یووم ک:دنھھ یرھگرھتشھن یکشیزپ ،رابوراج §
  .ەوھنھکەد

 ۆب ەرەدیتھمرای ھمھئ .تیھکب Qپ ھل تناکۆنژھئ ات ژ:رد یکیتسلا یوەرۆگ یرھگرھتشھن ش:پ ھک ت:رکب Qل تاواد ت:رکەد §
 .نییھم ن:وخ ھل نووبروود ۆب تناکھچاق وانھل ن:وخ یھFوج یەوھنتش:ھ

 

 ژایکام و رھھوھگ
 ،ەوھتیھکب Qل تناکەرھھوھگ یناوتتھن رھگھئ .ھZ:ھب Qج ەوھFام ھل ێوگ یکھییراکناوج و رھھوھگ رھھ ت:رکەد رھگھئ ھیاکت §

  .تتس:پ ھب نتوھکنایز نای ناینتوھک Qپ نایز ھل نرگب ھگ:ڕ ات ت:رشۆپباد پ:ت ھب ت:رناوتەد
 ،|:ج ،درکتسەد یکۆنین( کۆنین یکھییراکناوج ەرۆج رھھ و درکتسەد یگناژرب و ژایکام ینان:ھراکھب ھل ەوھکبروود ھیاکت §

 کۆنین یەوھندنازاڕ ەو تیووتوھخ ک:تاک ت:نھیھگب تناکەواچ ھب نایز درکتسەد یگناژرب ێرکەد .)دتھ ،کۆنین یھیۆب ،کیلرکھئ
 تیھکھندرکرھسەراچ و ن:رببلا ھناخشۆخھن یفاتس نھیلاھل ھنامھئ ھگنەڕ .یشابھب تاکب ناکەر:مائ یندرکراک ھل یرگ:ڕ ێرکەد
 .ت:وھکباود

 

 ەوھندرک5پ تاک
  .ت:بەد نھیاخژ:رد یناوڕەواچ یتاک راجرۆز §
  .تین:ھب رھکیواگراب و کۆتسیب ت:ب تریب ھیاکت .)تھکھلیابۆم نای راڤۆگ ،ب:تک ،ھنوومن ۆب( نادماجنھئ ۆب ھن:ب ک:تش §
 ندراوخ یناکھییامن:ڕ ن:وش ەوھییایرو ھب ەو ،ادیناوڕەواچ یتاک ھل تیووجھن تش:نب نای تیش:کھن ەرھگج ھک ت:ب تریب ھل ھیاکت §

 .تیوھکب ەوھندراوخو
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 رھک)س ینترگرەو
 ی:پ ،تندرک"س ھب تاکەد تسەد یرھگرھتشھن یرووژ تشینھت ھت:وھکەد ھک ک:رووژ ھل تھکەرھک"س ھکشیزپ یرۆزھب §

 اد:ت یھکھنینکشپ نای ھکھییرھگرھتشھن ھک ت:ردب ماجنھئ ادەرووژ وھئ وانھل راج ک:دنھھ ھیھناوھل .ندرک"س یرووژ ت:رتوگەد
  .ت:رکەد

 یلا ھناو"ب( تاکەد تندرک"س ھب تسەد ەولاوناک یھگ:ڕ ھل نامرەد ک:دنھھ یناد:پ ھب تھکەرھک"س ھکشیزپ ییاسائ یکھیەو:شھب §
 ینۆب ھک تیژمبFھھ ک:زاگ ەرۆج نھکەد Qل تاواد ،ادرتمھک یتھFاح ک:دنھھ ھل .)ھمھئ یەرابرەد رتایز یرایناز ۆب ەوەراوخ
 نای تناواب و ۆت ۆب ھنیرتشاب ھک تاکەد ێوتوات ادFھگھل تەزاو:ش وھئ تھکەرھک"س ھکشیزپ .ت:چەد کیجام یمھFھق ھل ک:مھک
  .تھکەرھکو:خھب
 تیبەد شۆھ Qب یەوھئ یاود ،تیژمبFھھ ھکەزاگ رھگھئ .تندرک"س ۆب ھیھگ:ڕ نیرتار:خ ەولاوناک یھگ:ڕھل نامرەد یناد:پ §

 Qپ ترت ینھمھلش و نامرەد نای ن:کشرازائ ،رتایز یرھک"س ت:ناوتب ھکەرھک"س ھکشیزپ یەوھئ ۆب ،ت:رنەداد ۆب تکھیلاوناک
  .تیبب شۆھ Qب یواوھت ھب یەوھئ ش:پ ندراوخژ:گ رھس یۆھ ھنبب ت:رکەد ھکەزاو:ش وودرھھ .تھکھییرھگرھتشھن یەوامھل تادب
 ھل نناوتەد ،ەوھئ یاود .تیبەد شۆھ Qب یھتاکوھئ ات ەوھت:ن:مب تFھگھل ت:ناوتب تھکەرھکو:خھب نای تناواب ھیھناوھل ،ت:وھتب رھگھئ §

 ھکھندرک"س ینامرەد ادک:تاکھل ەوھت:ن:مەد ادتFھگھل ک:راتسرھپ ،ەوھئ یربھل نای .نھکب ت:ڕەواچ ھکھشواق نای یناوڕەواچ یرووژ
 .تاکەد راکھبتسەد

 

 لاوناک
  .ت:رنەداد تتسەد یتشپ ھل ییاسائ یکھیەو:ش ھب ،ەوھک:رھن:ھن:وخ وان ھت:رخەد ھک ھمرھن و کیراب یکیتسلاپ یکھییڕۆب لاوناک §
 رھھ یەوھندرکمھک ۆب تتسەد یتشپ ۆب ت:رکب ۆب تتھبیات یدراس یک:رھن:ژ"پ نای ڕھک"س یک:م:رک یراینش:پ ھیھناوھل §

  .ھکلاوناک یناناد یتاکھل کھییتھحەڕان
  .ت:ربەدلا ۆخوھتساڕ ھکھییزرەد رتاود ،ھکلاوناک یناناد ۆب ت:دراکھب کووچب یکھییزرەد §
 راج ک:دنھھ ھمھئ ت:رکەد  .رت یزرەد ینان:ھراکھب Qبھب تیرگرەو تناکھنامرەد تیناوتەد ،یۆخ ین:وش ەووچ ھکلاوناک ھک رھھ §

  .مھک یکھییتھحەڕان نای ھکوتخ ،نووبامرھس ک:مھک یۆھ ھت:بب
 ینھمھلش ،ن:کشرازائ ھب تتسیو:پ رھگھئ ک:تھFاح ۆب یرھگرھتشھن یاود ەوھت:ن:مەد یۆخ ین:وشھل ھکلاوناک ییاسائ یکھیەو:شھب §

 .ادرتاود ھل ووبھھ رت ینامرەد نای
 

 ندرک)س یتاکھل
  .ەوھت:ن:مەد ادتFھگھل تاک ییاژ:ردھب رھک"س یک:کشیزپ §
 ھب یەوھئۆب تادب Qپ تن:کشرازائ و رھک"س ینامرەد تسیو:پ ی:پھب و ەوھت:Z:ھب یتھملاھس ھب ۆت ھک ھیەوھئ رھک"س یکشیزپ یراک §

  .ت:بەد واوھت ھکھییرھگرھتشھن وکات ەوھتین:مب یشۆھ Qب
 و ڵد یناد:ل یەژ:ڕ ،ن:وخ یۆتسھپھFاپ ھک( تاکەد تیر:دواچ ەوھکیزن ھل رۆز ھکھییرھگرھتشھن یواوھت ھل رھک"س یکشیزپ §

 .)ەوھت:رگەد نادھسانھھ
 

 ادرتاود ھل ەوھنتاھشۆھھب
 یناد:پ ھل ت:تسەوەد رھک"س یکشیزپ ،تاھ ییاتۆک ھکھییرھگرھتشھن ھک رھھ م[ھب ،ننھیاخەد زاوایج یتاک نینکشپ و یرھگرھتشھن §

  .ەوھتی:ب تۆخ شۆھھب کھلوخ جن:پ یھکیزن یاود ھک تادەد Qپ تھگ:ڕ شھمھئ .ت:پ رھک"س ینامرەد
 ھک تیھکب ەوھب کرد یناوتھن نای ەوھتھیھن ریب تاتەرھس یکھلوخ دنھچ ھیھناوھل م[ھب ەوھت:ب تشۆھ ەوھنووبکاچ یرووژ ھل ھگنەڕ §

 ،ھیەوھنووبکاچ یشھب یک:راتسرھپ ییاسائ یکھیەو:شھب ھک ،یرھگرھتشھن یرووژ یمیت ھل وارن:ھاڕ یک:مادنھئ .تی:وکھل یواوھتھب
  .تاکەد تیر:دواچ ادھتاک مھل
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 ھیھناوھل سھک ک:دنھھ .ەووترگترەو یەرھک"س ھنامرەد وھئ و ھکھییرھگرھتشھن یرۆج رھس ھت:وھکەد ،رتاود تیھکەد تسھھ نۆچ §
 ییاسائ یکھیەو:شھب تھکەرھک"س ھکشیزپ .نب ووFاوھخ ک:مھک شینای ،نھکب ھش:ئرھس دوخای گڕوق یکشو نای رازائ ھب تسھھ
 ەوھتیۆخەد نای تیۆخەد شیک:تش ھک م[ھب ،یشۆخھن ھب ندرک تسھھ نای نتوھکشۆخھن ھل ندرکیرگ:ڕ ۆب تادەد Qپ تنامرەد
 تکھییناتھب ،ت:باو رھگھئ .تیھکب نیزرھل نای نووبامرھس ک:مھک ھب تسھھ ھیھناوھل راج ک:دنھھ .تیھکەد نووبرتشاب ھب تسھھ
 .ەوھتاکب تمرھگ ات ت:ردەد Qپ

 

 رازائ یرھسەراچ
 رتایز )یرھگرھتشھن یناکەرۆج ھل ک:دنھھ و( کFھخ ک:دنھھ ەو ،ت:رکب رھسەراچ و ێرکب Qل یرگ:ڕ رازائ ھگنرگ رۆز §

  .ھکید یک:دنھھ ھل ھیھھ رازائ یەوھندرکمھک ھب ناییتسیو:پ
 یکشیزپ نای شخھبرھسەراچ یراتسرھپ ھل اواد ھتسیو:پ ەوھئرھبھل ،ت:بب رتپارخ یەوھئ ش:پ ەرتناسائ رازائ یندرکرھسەراچ §

 .ت:بەد رتپارخ وکەوات تیھکب ێڕەواچ کھن ،درک ییەدوسائان ھب تتسھھ ک:تاکرھھ تادب تیتھمرای تیھکب رھک"س
 

 ەوھکھشواق تشپھل
  .تیھکب یت:یودنام ھب تسھھ رۆز اتەرھس ھیھناوھل §
 ھل اواد دوخای تیەدب Qل گنەز تاکب تسیو:پ ھیھناوھل .تادب تیتھمرای ت:ناوتب ات ZQب ک:سھک ھب ،ووبھھ تکھیھش:ک رھھ رھگھئ §

  .ەوھنزۆدب ۆب تک:راتسرھپ تیھکب تھکەرھکو:خھب نای ناواب
 .نووترگترەو ھک یھنان:کشرازائ وھئ و ھکەراک:ڕ یرۆج ھب ت:تسھبەد تشپ ەوھتیۆخب و تیۆخب ەرابوود تیناوتەد ووز ەدنھچ §

  .تاکب تیراگژۆمائ ت:ناوتەد تھکەرھک"س ھکشیزپ نای تھکەراتسرھپ
 ەوھتیۆ"ب ژۆڕ نامھھ تیناوتەد ،ناکەراک:ڕ ھل ک:Fھمۆک ۆب .ەوھFام ەوھتیۆ"ب ھتھملاھس یھتاک وھئ ات ەوھتین:مەد ھناخشۆخھن ھل §

 .ت:ب ەداس ھکەراک:ڕ و تیب تسوردنھت رھگھئ ەوھFام
 

 ندرک)س ھب ناکەرادیدنەویھپ ھییسرتھم
 ھک ،نھھ ادناکەووتاھراکھب ھلھپولھک نای ادرھکڕس ینامرەد ھل یکەولا یرھگیراک ک8دنھھ .نتھملاھس رۆز ناکھخرھچواھ ەرھکڕس
 تھکەرھکو8خھب نای تناواب و ۆت ڵھگھل ھناییتسوردنھت ھییسرتھم وھئ تھکەرھکڕس ھکشیزپ .ەوھنن8مان رۆز و نین دژڕ یسرتھم یتشگھب
 رھسھل ەوھتین8وخب ەوھندرکڕس ھب ناکھتسەویھپ ھییسرتھم یەرابرەد رتایز یراکەدرو تیناوتەد .تۆب ندژڕ ھیاو ی8پ ھک تاکەد ساب
 :ھتسەدرھب ناکەزاوایج ھنامز ھب ادەر8ل ھک ،نامھکەڕھپHام

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
 

 یتشگ و یشھب یرھک)س
 تھکەرھگرھتشھن ھکشیزپ ،ت:جنوگب ەوھئ رھگھئ .ادتھکھییرھگرھتشھن یتاکھل تیب اگائھب ھک تیر:ژبیFھھ راج ک:دنھھ تیناوتەد §

 یزرەد ت:رکەد ،ادھتھFاح مھل .نھکەد ێوتووات ەوھئ تھکەرھکو:خھب نای تناواب و تۆخ ڵھگھل تھکەرھک"س ھکشیزپ نای/و
  .تیھکھن رازائ ھب تسھھ ھن:وش وھل ات تھتسھج ھل ک:شھب یندرک"س ۆب تیرگبرەو یشھب یرھک"س

 .تیھکب ەوھئ ی:وتووات ادتھتخەوش:پ یندناگنھسFھھ ھل تیناوتەد ،تیب اگائھب ت:وھتەد ھک ھیاوت:پ رھگھئ §
 

 تینازب رتایز تFوھتەد رھگھئ
 :ھتسهدرھب زاوایج ینامز ھب ادەر8ل ھك نامھکەڕھپHام ھل ت:وھکبتسەد ترتایز یرایناز یناوتەد §

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
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 ییاسای یندنایھگاڕ
یھناتش وھئ  وومھھ  یرگHھھ  نب و  ناتك8رایسرپ  وومھھ  یەوەرەدمLو  ھنایتشگ  ھییرایناز  مھئ  نیھکان  ەوھئ  ینیبش8پ  ھم8ئ  نیەدب . ەوھیەراب   
كەو ەروشورب  مھئ  ننھیھگباڕ و  ناتۆخ  ییكشیزپ  یمیت  ھب  ناتكھیینارھگین  ەرۆج  رھھ  ناتناكەرایڕب و  ھیاو  رتشاب  نگنیرگ . ەو8ئ  ۆب   

یراجیت و یتسھبھم  ۆب  ت8بان  ت8ریگھن . واچ  رھبھل  یراگژۆمائ  یەواچرھس  ھكات  كەو  ەرتشاب  ەروشورب  مھئ  نن8ب . راكھب  ك8ن8ون8ڕ   
ەر8ل كھیھترك  ھیاكت  ،یتەواوھت  یندرکارکشائ  ۆب  ت8رن8ھب . راكھب   ییھشیپ 

 )information/translations/sorani-www.rcoa.ac.uk/patient (نھكب.

ۆب نایەوھنووچاد8پ  ەوھییتیلاوك  یوور  ھل  ناکھتسک8ت  ن8رکەدەدامائ و  روونس8ب « یناڕ8گرەو  یپوورگ » نھیلاھل  ناکھناڕ8گرەو  وومھھ   
ھب ناكھییرایناز  نای  ت8ب  اد8ت  نایھHھھ  نایك8دنھھ  ھیھھ  ەوھئ  یرھگھئ  ناسید  مLھب  ،نب  ھHھھ  Kب  ت8ركب  یھی8ج  وھئ  ات  یەوھئ  ۆب  ت8ركەد   

ڕ8گھنرەو  یتسوورد 

 
 
 
 ھییچ تاڕ )'ب نام"پ

 .ھیھکلیمان مھئ یندرکرتشاب ۆب نیھکەد ک"زاینش"پ رھھھل یزاوش"پ
 
  patientinformation@rcoa.ac.uk  :ۆب ھکب Iیھمیئ ھیاکت ،تینھیھگیب تیھکەدزھح ھیھھ تکھیینیب"ت رھھ رھگھئ

 
Royal College of Anaesthetists 

Churchill House, 35 Red Lion Square, نەدنھل WC1R 4SG 
02070921500 

 

www.rcoa.ac.uk 
 
 ٢٠٢٤ مھکھی ینیرشت ،مەراوچ یپاچ
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