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 ماعلا ریدختلا
 بابشلا لیلد
 
 

 ماعلا ریدختلا
 ىلع ةردقلا دقفت ثیحب ،قیمعلا مونلاب ةھیبش ةلاح يف كلاخدلإ )ارًدخم ازًاغ اًنایحأ وأ( ءًاود ریدختلا بیبط مدختسی امدنع وھ ماعلا ریدختلا
 ماعلا ریدختلا .ردخملا لوعفم لوزی يتح ظاقیتسلاا كنكمی لا و يعولا دقاف كنأب ينعی اذھ و ،ءيش يأب روعشلا وأ عمسلا وأ ةیؤرلا

 .ةیبطلا تاصوحفلا ضعبو )ةحارجلا( ةیحارجلا تایلمعلا كلذ يف امب ةیبطلا تاءارجلإا نم دیدعلل يرورض
 

 ریدختلا قیرف
 تایلمعلا ءارجإ ءانثأ ىضرملا ةملاسو ةحار نامضل ةردخملا ةیودلأا مادختسا ىلعً اصصختمً ابیردت اوقلت دق ءابطأ مھ ریدختلا ءابطأ
 ،كتیلمع ءارجإ لبق ریدختلا بیبطب كب صاخلا ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاوو تنأ يقتلتس ةیادبلا يف .ةیبطلا تاصوحفلا وأ/و ةیحارجلا
 نورخآ نوفظوم موقیس .كتلئسأ عیمج ىلع ةباجلإاب ءادعس نونوكیس امك ،ةیلمعلا دعب مللأا فیفختو ریدختلل ةطخ ىلع كعم نوقفتیسو
 مھیلع قلطی( ةیحارجلا تایلمعلا مسق يف يسرامم و ریدختلا يدعاسم ،لاثملا لیبس ىلع ،صحفلا وأ ةیلمعلا ءانثأ ریدختلا بیبط ةدعاسمب
 .تایلمعلا ةفرغ تاضرممو )ODPs مساً انایحأ
 كتحص لوح ةلئسأ ةضرمملا كیلع حرطتس ،انھو .ةیلمعلا لبق مایأ وأ عیباسأ ةعضبب ةیلمعلل قباسلا مییقتلا ةدایع ىلإ اضًیأ كتوعد متت دق
 .كب صاخلا ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاو ىدل وأ كیدل نوكت دق ةلئسأ يأ حرطل ىرخأ ةصرف هذھو ،ةیرورض نوكت دق تاصوحف يأ ءارجإو
 

 ةقفاوملا
 قافتلااو ةطخلا ةشقانم متت ىتح ءيش يأ كل ثدحی نلو ،كتیاعرل ةطخ عضول ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاو عمو كعم ریدختلا بیبط شقانتیس
 ىلع ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاو وأ تنأ امإ عقوتسو ،ةطخلا ىلع قفاوتو ثدحی ام لك مھفت ىتح ةلئسلأا نم ریثكلا حرط كنكمی .اھیلع
ً ةباین ةحارجلا ءارجإ ىلع ةقفاوملا ىلإ ةیاعرلا مّدقموأ كیدلاو جاتحیس .ةحرتقملا ةطخلا نعً ایضار نوكت نأ درجمب ةقفاوملا ةرامتسا

 ذاختا يف ربكأ رود كیدل نوكیس نسلا يف كمدقت عمو ،كسفنب ةقفاوملا ةرامتسا ىلع عیقوتلاب كل حمسی يذلا رمعلا يف نكت مل اذإ كنع
 .كسفنب تارارقلا هذھ
 
 :هاندأ بابشلاو لافطلأل ةقفاوملا لوح دیزملا ةفرعم كنكمی
 consent-https://bit.ly/NHS:ارتلجنإ
 .consent-https://bit.ly/NHSinform:ادنلتكسا
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 ریدختلل دادعتسلاا
 كتحص
 ریدختلا لبق ةایحلا طمن يف ةیحص تارییغتب مایقلا كدعاسیسو .ماعلا ریدختلل عضخت نأ لبق ناكملإا ردق ةدیج ةحصب نوكت نأ بجی §

  .ربكأ ةعرسب يفاعتلا ىلع ماعلا
 ،ةیلمعلا قبست يتلا عیباسأ ةتسلا للاخ نورخآ صاخشلأ ةینورتكللإا ةراجیسلا ناخد وأ رئاجسلا ناخد قاشنتسا ،تعطتسا نإ ،بنجت §

 وأ نخدیو كعم شیعی صخش يأ نم بلطت نأ لضفلأا نم امبر .ةینورتكللإا رئاجسلا مدختست وأ نخدت لا نأ اضیأ مھملا نم و
 ةریصق ةرتفب ةحارجلا لبق ھلیلقت وأ نیخدتلا نع فقوتلا .ةرتفلا هذھ للاخ لزنملا جراخ كلذب موقی نأ ةینورتكللإا رئاجسلا مدختسی
 .ةئرلا فئاظوو حورجلا ءافش نیسحت يف دعاسیو ىفشتسملا يف كئاقب ةدم نم للقی نأ نكمی
 دبكلا فئاظو ىلع رثؤی نأ نكمی لوحكلا برش يف طارفلإا ،ةحارجلا قبست يتلا عیباسلأاو مایلأا يف لوحكلا برش بنجت كیلع بجی §

  .يفاعتلاو ءافشلا ةیلمع ئطبیو
 ةیھیفرت ضارغلأ تاردخملا نیلوانتت وأ لمحلا عنم بوبح نیمدختست تنك اذإ ام ةفرعم ىلإ ریدختلا بیبط جاتحی ،مكتملاس لجأ نمو §

 .عون يأ نم ةیئاذغ تلامكم وأ
 نم نوكی دق ھنأ ملعن .كتاباجإ يفً اقداص نوكت نأ ىجری ،تاردخملا يطاعتو برشلاو نیخدتلا نع ةلئسأ ریدختلا بیبط كلأسی امدنع §

 ریدختلا بیبط عم ثدحتلا بلط كنكمی ،ارًضاح ةیاعرلا مّدقم وأ كدلاو نوكی لا نأ لضفت تنك اذإ اذل ،ایاضقلا هذھ ةشقانم بعصلا
 !ةلكشم يأ ھجاوتس كنأ ينعی لا ةحارصب ثیدحلا .كدرفمب
 ةیلمعلا قبست يتلا ةرتفلا للاغتسا كنكمیو ،ةیندبلا كتقایل و يئاذغلا كماظن يف ریكفتلاً اضیأ كیلع بجیف ،ةحارجل عضختس تنك اذإ §

 نم دیزم ىلع لوصحلا كنكمی .عرسأ لكشب كتعیبط ىلإ ةدوعلاو ةعرسب يفاعتلا ىلع كدعاسی امم ،ةیحصلا كتلاح نیسحتل
 ةفلتخم تاغل ةدعب حاتملاو ينورتكللإا انعقوم ىلع ةحارجلل ریضحتلا لوح تامولعملا
:www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
 كبیبطب لاصتلاا ةیاعرلا مّدقموأ كیدلاو وأ تنأ كیلع بجیف ،اھیلع ةرطیَّسلا نكمی لا ةنمزم ةیبط ةلكشم يأ نم يناعت تنك لاح يف §

 نأ بجی يتلا تاوطخلا لوح مھیلإ ثدحتلا كلذ دعب كنكمیو .ریدختلل عضختس كنأب ھغلابلإ ةحارجلا دیعاوم لبق يئاصّخلأا وأ ماعلا
  .ىفشتسملا يف كئاقب ةرتف للاخ ناكملإا ردقً انمآ نوكت ىتح ،ریدختلا يئاصخأو تنأ اھذختت
  .اھلوانت نع فقوتلا كیلع بجی ناك اذإ ىفشتسملا مقاط كربخیس .ىفشتسملا ىلإ ماظتناب اھلوانتت يتلا ةیودلأا عیمج رضحا §
 ،ریدختلا هاجت لعف در يلأ اوضرعت نیذلا كتلئاع دارفأ نع وأ اھنم يناعت ةیساسحلا نم عون يأ نع تامولعم عمج ،نكمأ نإ ،لواح §

  .كلذب ریدختلا بیبط غلابإ نم نكمتتل
 .لوبلا نم ةنیع لیلحت للاخ نم كلذو ،ةرشع ةیناثلا نس تزواجت وأ ةیرھشلا اھترود تأدب ةاتف يلأ لمح رابتخا ءارجإ داتعملا نم §

 ضعب .ریدختلا بیبط غلابإ بجی كلذلو ،ةردخملا ةیودلأا ضعب لمع ىلع ،ركبملا لمحلا ىتحو ،لمحلا رثؤی نأ نكمی ،عقاولا يف
 ربتعی كلذل ،عوضوملا اذھ ةیساسح نومھفتی نوضرمملاو ءابطلأا .نینجلاب ررضلا قحلت نأ اضیأ اھنكمی تاصوحفلا و تاجلاعلا
  .ةمات ةیرسبو ةریبك ةعرسب تاصوحفلا هذھ ءارجإ ىلع داتعم ىفشتسملا مقاط .اًفاصنإو اًنامأ رثكلأا ةقیرطلا عیمجلل رابتخلاا ءارجإ

 
 :يلاتلا عقوملا يف تامولعملا نم دیزم ىلع علاطلاا نكمیو

https://flipbooks.leedsth.nhs.uk/LN005583.pdf. 
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 ماعلا ریدختلا لبق بارشلاو ماعطلا لوانت
  .ةیحارجلا كتیلمع لبق بارشلاو ماعطلا نع عانتملاا تقو نع ةحضاو تامیلعت میدقت ىفشتسملا ىلع بجی §
 دقف ،ماعلا ریدختلا ءانثأ كتدعم يف لئاوسلا نم ریثكلا وأ ماعط كانھ ناك اذإ .تامیلعتلا هذھب مزتلت نأ كتملاسل ناكمب ةیمھلأا نمو §

 برش ىلع كعیجشت متی ام ةداعو .كیتئرل ةمیسج رارضأ وأ قانتخلاا ببسی دق امم .كیتئر ىلإ مث نمو كقلح ةرخؤم ىلإ دعصی
 .ریدختلا دعوم نم بیرق تقو ىتح اًنمآ كلذ ربتعُیو – )ةففخملا رئاصعلا وأ ءاملا ةداع( ةفافشلا لئاوسلا نم ةلیلق تایمك

 

 سبلاملا
  .ىفشتسملا ىلإ باھذلا دنع نمثلا ةظھابلا وأ ةدیدجلا سبلاملا ءادترا بنجت .كلذ دعب ھلسغ ةلوھسلً احیرموً اضافضفً ائیش يدترا §
  .مونلا ءادر وأ ءاذح وأ ةماجیب راضحإ ىلإ ةجاحب تنك اذإ لأسا §
  .لزنملا ىلإ ةدوعلا دنع ھیدترتلً ائیش رضحأ §
  .ىفشتسملا سابل ءادترا كنم بلطُی دق §
 كلس اھب نكی مل اذإ ردصلا ةلامح كلذ يف امب ،ةیحارجلا تایلمعلا ةفرغ ىلإ باھذلا دنع ةیلخادلا كسبلام مظعم ءادترا كنكمی ةداعو §

  .صحفلا وأ ةیحارجلا ةیلمعلا ءانثأ ةیلخادلا سبلاملا علخ ىلإً انایحأ جاتحت دق .ةضرمملا وأ ضرمملا رشتسا نكلو ،يندعم
  .اًقبسم كلذب كغلابإ متی امً ةداعو ،ةحارجلا اھیف ىرجتس يتلا ةقطنملا يف رعشلا ضعب قلحب حارّجلا موقی دق ،نایحلأا ضعب يف §
 يف ةدعاسملاو كیقاس يف مدلا قفدت نیسحت يف كلذ دعاسیو ،ةیلمعلا لبق ةبكرلا ىلإ لصت ةیطاطم براوج ءادترا كنم بلطُی دق §

 .ةیومدلا تاطلجلا نوكت نم ةیاقولا
 

 جایكملاو تارھوجملا
 اھتیطغت نكمملا نمف ،كتارھوجم ةلازإ نم ينكمتت مل اذإ .لزنملا يف ةینیزتلا مسجلا بوقثو تارھوجم يأ كرت ىجری نكمأ نإ §

  .لمتحم ررض يأ نم كترشب ةیامحو اھتیامحل قصلا طیرشب
 كیلیركلأا و ةیملاھلا داوملا و ةیعانصلا رفاظلأا( رفاظلأا نیزت عاونأ نم عون يأ وأ ةیعانصلا شومرلاو جایكملا عضو بنجت ىجری §

 عنمت نإ نكمی رفاظلأا ةنیز نأ امك مونلا ءانثأ كینیعب ررضلا قحلت نأ ةیعانصلا شومرلل نكمی .)كلذ ىلإ ام و رفاظلأا ءلاط و
 .كجلاع ریخأت ىلإ يدؤی دق امم ،اھتلازإ ىلإ ىفشتسملا مقاط رطضی دقو ،حیحص لكشب لمعلا نم ةبقارملا تادعم

 

 تقولا للاغتسا
  .راظتنلال تقولا نم ریثكلاً ابلاغ كانھ §
 ةزھجأو نذلأا تاعامس راضحإ سَنت لا .لومحملا كفتاھ وأ ةلجم وأ باتك لثم ،راظتنلاا ءانثأ كیلسُی ءيش راضحإ ىلع صرحا §

  .كب ةصاخلا نحشلا
 .ةقدب بارشلاو ماعطلاب ةصاخلا تاداشرلإا عابتاو ،راظتنلاا ةرتف للاخ ةكلعلا غضم وأ نیخدتلا نع عانتملاا ركذت §
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 ریدختلل عوضخلا
 يف كلذ ثدحی دق نایحلآا ضعب يفو ،ریدختلا ةفرغ ىمسُت ،تایلمعلا ةفرغل ةرواجم ةفرغ يف كریدخت ریدختلا بیبط أدبی امً ةداع §

  .صحفلا وأ ةیحارجلا ةیلمعلا ءارجإ اھیف متیس يتلا ةفرغلا
 نم دیزم ىلع لوصحلل هاندأ رظنا( يدیرولا بوبنلأا ربع ةیودلأا ضعب للاخ نم ردخملا كئاطعإب ةداع ریدختلا بیبط أدبیس §

 بیبط شقانی فوس .نیولتلا ملاقأ ةحئار ھبشت ھتحئار زاغ قاشنتسا كنم نوبلطیس ً،اعویش لقأ تلااح يف .)اذھ نع تامولعملا
  .ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاو دحأ عمو كعم كل لضفلأا ةقیرطلا ریدختلا
 دقفت نأ درجمب يدیرو بوبنأ عضو متیسف ،زاغلا تقشنتسا اذإو ،كریدختل ةقیرط عرسأ وھ يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ءاودلا ءاطعإ §

 دق .ةیحارجلا ةیلمعلا ءانثأ ىرخلأا لئاوسلاو ةیودلأا وأ تانكسملا وأ ردخملا نم دیزملا كئاطعإ ریدختلا بیبطل نكمی كلذل ،يعولا
  .يعولا دقفت نأ لبق )ةخودلا( راودلاب رعشت نیتقیرطلا اتلك كلعجت
 يف وأ راظتنلاا ةفرغ يف كراظتنا مھنكمی ،كلذ دعبو ،يعولا دقفت ىتح كعم ءاقبلا ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاول نكمملا نمف تدرأ اذإ §

 .ردخملا ریثأت أدبی امنیب مھنمً لادب ةضرمم كعم ىقبتسو ،حانجلا
 

 يدیرولا بوبنلأا
  .كدی رھظ يف نوكی ام ةداعو ،دیرولا يف ھلاخدإ متی عیفر نرم يكیتسلاب بوبنأ نع ةرابع وھ يدیرولا بوبنلأا §
  .يدیرولا بوبنلأا لاخدإ دنع ةحارلا مدعب روعش يأ لیلقتل كدی رھظ ىلع صاخ دراب ذاذر وأ ردخم میرك عضوی دق §
  .روفلا ىلع لازُت مث يدیرولا بوبنلأا عضول ةعیفر ةربإ مادختسا متیو §
 ضعب يف اذھ ببسی نأ نكمی .ىرخأ ربإ يأ مادختسا نود ھللاخ نم كتیودأ كءاطعإ نكمی ،ھناكم يف يدیرولا بوبنلأا عضو درجمب §

  .فیفخلا جاعزنلاا وأ زخولا وأ ةدوربلا نم لیلقلا نایحلأا
 ً.اقحلا ىرخأ ةیودأ وأ لئاوس وأ مللأل تانكسم ىلإ تجتحا لاح يف ةیحارجلا ةیلمعلا دعب ھناكم يف يدیرولا بوبنلأا كرتُی امً ةداع §
 

 ریدختلا ءانثأ
  .تقولا لاوط ریدختلا بیبط كقفاریس §
 ىتح يعولا نادقف ةلاح يف كئاقبلإ مللأا تانكسمو ردخملا نم يفكی ام كئاطعإو كتملاس ىلع ظافحلا يف ریدختلا بیبط ةفیظو لثمتت §

  .ةیحارجلا ةیلمعلا يھتنت
 .سفنتلاو ،بلقلا تابرض لدعمو ،مدلا طغض ةعباتم كلذ يف امب ،ةیلمعلا لاوط بثك نع كتبقارم ىلع ریدختلا بیبط صرحی §
 

 ةیلمعلا دعب ظاقیتسلاا
 كلذ كل حیتیسو ،ریدختلا ةیودأ كئاطعإ نع ریدختلا بیبط فقوتیس ،ةیلمعلا ءاھتنا درجمب نكلو ،تاصوحفلاو تایلمعلا ةدم فلتخت §

  .قئاقد سمخ يلاوح دعب ظاقیتسلاا
 بردم صخش كب ينتعیس .طبضلاب كناكم كردت وأ ىلولأا ةلیلقلا قئاقدلا ركذتت لا دق نكل يفاعتلا ةفرغ يف ظقیتست نأ لمتحملا نم §

  .يفاعتلا ةدحو ضرمم نوكی ام ةداعو ،ةیحارجلا تایلمعلا ةفرغ قیرف يف
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 يف ةكح وأ فافج نم صاخشلأا ضعب يناعی دق .ھل تعضخ يذلا ریدختلاو ءارجلإا عون ىلع دمتعتس ةیلمعلا دعب كروعش ةیفیك §
 كنكلو ،ؤیقتلا وأ نایثغلاب روعشلا عنمل ءاود كئاطعإب ریدختلا بیبط موقی امً ةداع ّ.ّلایلق ساعنلاب روعشلا وأ ،عادصلا وأ ،قلحلا

 میدقت متیس ةلاحلا هذھ يفو ،لایلق ةفجرلا وأ دربلاب رعشت دق نایحلأا ضعب يفو ،ام ءيش لوانت وأ برش دعب اضًیأ نسحتب رعشتس
 .كتئفدتل ةیناطب

 

 مللأا ةجلاعم
  .مھریغ نم رثكأ مللأل تانكسم ىلإ )ةیحارجلا تایلمعلا عاونأ ضعبو( صاخشلأا ضعب جاتحی ثیح ،ھجلاعو مللأا عنم مھملا نمو §
 ةحارلا مدعب رعشت املاح ریدختلا بیبط وأ ةھاقنلا حانج ةضرمم نم ةدعاسملا بلطت نأ بجی اذل ،دتشی نأ لبق مللأا جلاع لھسلأا نم §

 ً.اءوس رملأا دادزی ىتح راظتنلاا نمً لادب
 

 ةفرغلا ىلإ ةدوعلا
  .ةیادبلا يف دیدشلا بعتلاب رعشت دق §
 مّدقم وأ كیدلاو نم بلطت نأ وأ سرجلا ىلع طغضلا ىلإ رطضت دق .كتدعاسم نم نكمتی ىتحً ادحأ ربخأف ،تلاكشم يأ كیدل ناك اذإ §

  .كل ةضرمملا راضحإ ةیاعرلا
 نوكتسو ،اھتیقلت يتلا تانكسملاو ءارجلإا عون ىلع دمتعی ىرخأ ةرم برشلاو لكلأا نم نكمتت نأ لبق ھجاتحتس يذلا تقولا §

  .كل حصنلا میدقت ىلع نورداق ریدختلا بیبط وأ كتضرمم
 لزنملا ىلإ ةدوعلا كنكمی ،ةیحارجلا تایلمعلا نم دیدعلل ةبسنلابو .لزنملا ىلإ كتدوعلً انمآ عضولا حبصی ىتح ىفشتسملا يف ىقبتس §

 .ةطیسب ةیحارجلا ةیلمعلا تناكو ةدیج كتحص تناك لاح يف ،مویلا تاذ يف
 

 ریدختلاب ةطبترملا رطاخملا
ّدخملا ةیودٔلال ةعیٔاشلا ةیبناجلا راثلآا ضعب كانھ ً.ادج ةنمآ ةثیدحلا ریدختلا ةیودأ دعُت  ریغ نوكت امً ةداع يتلا ،ةمدختسملا تادعملا ؤا ةرِ

 كنكمی .كل ةبسنلاب ةیمھأ رثكأ اھنأ دقتعی يتلا رطاخملا ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاو عم و كعم ریدختلا بیبط شقانیس .دمٔلاا ةلیوط ؤا ةریطخ
 :انھ ةفلتخم تاغلب رفوتملا ينورتكللإا انعقوم ىلع ریدختلاب ةطبترملا رطاخملا لوح لیصافتلا نم دیزملا ةءارق

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
 

 يئزجلاو يعضوملا ریدختلا
 كلذ ةشقانمب ریدختلا بیبط وأ /و حارّجلا موقیسف ً،انكمم اذھ ناك اذإو ،ةحارجلا ءانثأً اظقیتسم ءاقبلا رایتخا كنكمی نایحلأا ضعب يف §

ّدخمُ ةنقح ذخأ كنكمی ،ةلاحلا هذھ يف .ةیاعرلا مّدقم وأ كیدلاو عمو كعم   .مللأاب رعشت لا يكل ،كمسج نم ءزج ریدختل يعضوم رِ
 .قبسملا مییقتلا ءانثأ كلذ ةشقانم كنكمی ،اظًقیتسم ءاقبلا لضفت دق كنأ دقتعت تنك اذإ §
 

 ،دیزملا ةفرعم تدرأ اذإو
 :انھ ةفلتخم تاغلب رفوتملا تامولعملا نم دیزملا ىلع لوصحلل ينورتكللإا انعقوم ةرایز ىجری §

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
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 ةیلوؤسم ءلاخإ
كلت يطغت  لاأ  عقوتملا  نم  كلذك . اھئاقب  نامض  اننكمی  اذھ لا  عمو  ،اھتقدو  ةرشنلا  هذھ  تامولعم  ةثادح  ىلع  ظافحلا  يف  اندوھج  لذبن  اننإ   

عم مكیدل  فواخم  يأ  وأ  مكتارایتخا  ةشقانم  يغبنی  اذل  اھعم . لماعتلا  بجی  يتلا  ةمھملا  لئاسملا  وأ  مكیدل  ةلئسلأا  عیمج  ةماعلا  تامولعملا   
هذھ مادختسا  نكمی  ةیصوت .لا  اھنأ  ىلع  ةرشنلا  هذھ  اولماعت  طقف .لا  يعجرم  لیلدك  ةرشنلا  هذھ  مادختساو  ،مكب  صاخلا  يبطلا  قیرفلا   

رقنلا ىجری  ،لماكلاب  ةیلوؤسملا  ءلاخإ  نایب  ىلع  علاطلال  ةیراجت . وأ  ةیئاعد  ضارغأ  يلأ  ةرشنلا   انھ 
.)information/translations/arabic-www.rcoa.ac.uk/patient( 

دودح  لاب  نومجرتم  ةمظنمل » عباتلا  ةمجرتلا  ىدتنم  نم  ةمدقم  تامجرتلا  عیمج  » (Translators without Borders). طبض مت   
تامولعملا ضعبل  ریسفت  ءوس  وأ  ءاطخأ  دوجو  لامتحا  ىقبی  نكلو  ،ةنكمم  ةقد  لضفأب  تامجرتلا  كلت  ةدوج  . 

 
 

 كیأر ىلع انعلطأ
 .ةرشنلا اذھ نیسحتل تاحارتقلااب بحرن

 
 patientinformation@rcoa.ac.uk :ينورتكللإا دیربلا ربع اھلاسرإ ىجرُی ،اھمیدقت يف نوبغرت تاقیلعت يأ مكیدل ناك اذإ
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