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 ن2وخ یھلوول یرھگرھتشھن ۆب تھکھجنھب
 نای )گرو( کس ،لم ت1رکەد .تھتسھج یناکەروھگ ەرھبن1وخ ھل ک1کھی یرھگرھتشھن ۆب ندرکەدامائۆخ ھل تنادیتھمرای ۆب تادەد1پ تیرایناز ھیھکلیمان مھئ

 یھناندراژبSھھ وھئ و ن1ردن1ھبراکھب ھناییرھگرھتشھن ەرۆج مھئ ۆب ت1رناوتەد ھک جنھب یناکەزاوایج ەرۆج ھب تەرابھس تادەد یرایناز اھەورھھ .ت1ب تناکھچاق

  .نتسەدرھبھل

 مھئ یناکھشھب رھس ھنھخب کشیت یەوھئ ۆب ھکب یرھگرھتشھن ش1پ یندناگنھسSھھ یراتسرھپ نای تھکھجنھب یکشیزپ نای تیرھگرھتشھن یکشیزپ ھل اواد ھیاکت
 و یرھگرھتشھن یرۆج ک1تاک ت1ب دووسھب جنھب یناکەزاوایج ەرۆج رھسھل RCoA یناکھکلیمان یەوھندن1وخ ت1رکشەد .نبەد \جھب1ج ۆت ۆب ھک ھیھکلیمان
 www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :ەر1ل نتسەدرھب زاوایج ینامز ھب ھنامھئ .یناز تۆخ یھکھجنھب

 

 کۆڕەوان

 :هوھتاكهد نووڕ ھناوھئ ھیھکلیمان مھئ

 یرھگرھتشھن ۆب یراکەدامائ ■

 :ن1وخ یناکھلوول یناکەواب ھییرھگرھتشھن ۆب ندرکجنھب ■

 لم لا یرەامەداش یەوھندرک ❑

 رھبن1وخاش یناسوائ یەوھندرککاچ یرھگرھتشھن ❑

 ادتناکھچاق ھل رھبن1وخاش یھتسارائ ینیڕۆگ یرھگرھتشھن ❑

 یرھگرھتشھن یاود ین1کش رازائ ■

 شھبواھ ینادرایdب و یسرتھم ■

 .رتایز یرایناز ینتوھکتسەد یتھینۆچ ■

 یرھگرھتشھن ۆب یراکەدامائ

 ھکھیرھگرھتشھن ۆب یک1ڕ شھل

 نایرتمھک یزۆSائ و یرھگرھتشھن یاودھل ەوھنبەد کاچ رتار1خ نھبب ش1پ وەرھب ناینایژ یزاو1ش و یتسوردنھت یتسائ نناوتەد و نرتک1ڕ شھل ھک یھناشۆخھن وھئ
 .ت1بەد

 .تاکب تسورد ەروھگ یزاوایج ت1ناوتەد شیکووچب یراکناڕۆگ تھنانھت .کھییرھگرھتشھن ۆب ندرکەدامائۆخ ۆب تیھکیب تیناوتەد ھک ھیھھ تش رۆز

 .تیەدب \پ ەرھپ تندراوخ یزاو1ش و تیھکب دایز تۆخ ییھتسھج یکلااچ یتسائ ت1ب رتشاب ھیھناوھل ■

  .تیب نایرادرھبتسەد یواوھت ھب نای تیرگب واچرھبھل نایەوھندرکمھک ت1بەد ،تیش1کەد ەرھگج نای ەوھتیۆخەد ناکھییلوحک ەددام رھگھئ ■

 ھب نادەرھپ ۆب تیھکیب ھیھھ ک1تش چیھ ایائ یەوھل ەوھنووباینSد ۆب ھکب تۆخ یتھبیات یکشیزپ ھب یدنەویھپ ،ھیھھ تنھیاخژ1رد ییتسوردنھت یکھیھش1ک رھگھئ ■
 .یرھگرھتشھن ش1پ تیتسوردنھت
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 هر1ل ھیاكت .تھکھیرھگرھتشھن ۆب تیب ەدامائ رتشاب و رتک1ڕ شھل یەوھئ ۆب تسەدرھب ھنھخەد تسیو1پ یرایناز رتووز و رتشاب و رتك%ڕ شھل ھل نامناکەواچرھس
 :ھتسەدرھب زاوایج ینامز ھب ھک ،ھیھکلیمان مھل کھیپۆک ۆب ھکب نامھکەرھپSام یریھس
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 .ییۆخەوان یتسەدرھب یتھمرای رھسھل نەدب \پ تیرایناز نناوتەد یتسوردنھت یر1دواچ یمیت

 یرھگرھتشھن ش1پ یجنھب یندناگنھسSھھ

 یرھگرھتشھن ش1پ یندناگنھسSھھ یھگنیڕۆن ینادرھس تاکەد \ل تاواد تھکھییرھگرھتشھن یکشیزپ ،ن1وخ یھلوول یرھگرھتشھن ۆب تیراکەدامائ ھل ک1شھب کەو
 واچرھبھل ھک ھکھییرھگرھتشھن یھنادراژب وھئ ۆب ت1ن1گنھسەدSھھ تیتسوردنھت یرابھل یرھگرھتشھن ش1پ یندناگنھسSھھ یک1راتسرھپ .ھناخشۆخھن ھل تیھکب
 .ت1وھکب جنھب یک1کشیزپ ھب تواچ ادھیھگنیڕۆن مھل تیناوتەد اھەورھھ .ن1ریگەد

 ھسانھھ :ھنومن ۆب( نادھسانھھ یناکھش1ک ،ڵد یناکھیشۆخھن وکەو ،ت1بتھھ ھگنەڕ ھک ت1رگەدۆخھل یتسوردنھت یکھیھش1ک رھھ ھل دروو ینینکشپ ھنتوھک1پواچ وھئ
 نایرھگیراک ت1رکەد ھناش1ک مھل ك1رۆز .ھلیچروگ یناکھیشۆخھن نای ن1وخ یناتسھپ ییزرھب ،ەرکھش ،)ھسانھھ یناکھییڕۆب ینھیاخژ1رد یندرکوھھ نای یدنوت
 .تھکھییرھگرھتشھن ھل رھب ن1رکب ڵۆdتنۆک ەو1ش نیرتشاب ھب ھتسیو1پ و ھکھییرھگرھتشھن ھل ەوھنووبکاچ رھسھل ت1بھھ

 ینینکشپ ادتیرھگرھتشھن ش1پ یندناگنھسSھھ ھل .ەروھگ یرھگرھتشھن یاودھل رتپارخ یماجنەرەد یراکۆھ ھت1بەد مoھب ،ەواب )نسائ یمھک( ین1وخمھک ەدنھچرھھ
 و ت1رکەد تھکھین1وخمھک یراکۆھ رھسھل ەوھنیSۆک1ل اوھئ ،ووب ادتسەدرھبھل تاک و تین1وخمھک توھکرەد یرھگرھتشھن ش1پ رھگھئ اج .ت1رکەد ۆب تین1وخمھک
 .ت1رکەدرھسەراچ

 و ییھتسھج یتشگ یتسوردنھت ۆب تاکب ندناگنھسSھھ ت1رکب ووچoاسھب یناسھک یندرکیر1دواچ ھل دنھمتھبیات یك1کشیزپ ھل اواد ھگنەڕ ،ت1ب تسیو1پ رھگھئ
 ۆت ۆب تسورد یتشپSاپ و یر1دواچ ھک یەوھل ەوھنووباینSد ۆب ت1بەد ت1ل نایاگائ ھک تادەد یتسوردنھت یر1دواچ یھفاتس وھئ یتھمرای ھمھئ ەو1ش نامھھ ھب .تینورەد
 .تی1qھەد \ج ھناخشۆخھن یەوھئ یاود ھتسەدرھب

 ھب ناینووبشووت یسرتھم ،ھیھھ ناین1وخ یھلوول یشۆخھن یھناسھک وھئ .تSد رھس ھنھخب ناتسھپ ن1وخ یھلوول یناکھییرھگرھتشھن ھل ك1دنھھ ت1رکەد
 ڵد ییابەراک یراک1qھ( ڵد یرگSھھن1وش ینینکشپ یھگ1ڕ ھل ،ھکھییرھگرھتشھن ھل رھب ت1رکب تSد یکلااچ ۆب ندناگنھسSھھ ھگنرگ ھیۆب .ەرتایز ڵد یناکھییشۆخھن
 .)ن1وخ یھلوول یرھگرھتشھن یتاکھل ناکھلھپولھک و ندرکیر1دواچ یناکەر1مائ یشھب ھناوdب - ECG نای

 .)ەوەراوخ ھناوdب( تاکب رتایز ینینکشپ ك1دنھھ یاواد نای تاخبک1ڕ تناکھنامرەد ەرابوود ھکھکشیزپ و ،تی1رکب ڵد یڕۆپسپ یکشیزپ یھناوەڕ ت1شەد

 یکھیەوام ۆب تSد ینتساراپ ۆب ت1بەد یدووس ھمھئ اھەورھھ .ەوھت1رکەدراداگائ ی1ل تھکھیتشگ ھکشیزپ و ت1دراکھب نایژ ییاژ1رد ھب  ێون یک1نامرەد رھھ ییتشگھب
 .ھکھییرھگرھتشھن یاود رۆز

 

 یتشگ یک1ڕ ھتسھج ۆب رتایز ینینکیشپ

 .تیەدب ماجنھئ شەوەراوخ یھنانینکشپ مھل رتایز نای ك1کھی ھگنەڕ ،تیتسوردنھت یک1ڕ شھل و وارناد ۆب ھمانرھب یرھگرھتشھن یرۆج ی1پ ھب

 

 )CPET( ناکھییس و ڵد ینان1ھاڕ یەوھندرکیقات

 رھگھئ رت یناکھییرھگرھتشھن ۆب نای )رتاود یشھب ھناوdب( رھبن1وخاش یناسوائSھھ یرھگرھتشھن ۆب تیھکەد یراکەدامائ رھگھئ ت1ردب ماجنھئ ھنینکشپ مھئ ت1رکەد
 ھک تادەد یناشین ھکھنینکشپ .تیەدب \ل نادیھپ كھلوخ 10 یھکیزن ۆب نان1ھاڕ یک1لیکساپ رھسھل ت1رکەد \ل تاواد .ت1رکب \ل تناکھییس نای ڵد یھش1ک یناموگ
 ادھکھییرھگرھتشھن یتاک ھل ایائ یەوھئ یندناگنھسSھھ ۆب تادەد یتسوردنھت یر1دواچ یمیت یتھمرای ھمھئ .ننۆچ نان1ھاڕ یتاک ھل تن1وخ یڕوس و تناکھییس و تSد
 ھل کھیەوام ھکھییرھگرھتشھن یاود نھکب ۆب تەوھئ یراینش1پ ھگنەڕ ،ھنوومن ۆب .ان دوخای ھیھھ رتایز یتشپSاپ ھب تتسیو1پ ھکھییرھگرھتشھن یاود ھل ۆخوھتساڕ نای
 یھکھی ھل ەوھنام ھب تەرابھس رتایز یرایناز یناوتەد .تی1رکب یر1دواچ ەوھکیزن ھل رتایز ات ،ەوھتین1مب dچ یر1دواچ یھکھی نای زرھب ییھتسھباو یھکھی
 ینامز ھب ەر1ل ھک ەروھگ یرھگرھتشھن ۆب تندرکجنھب یناشینوان ھب ەوھتیزۆدب نامھکھکلیمان وانھل یرھگرھتشھن یاودھل dچ یر1دواچ یھکھی نای زرھب ییھتسھباو
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 )MRI( ڵد یسیتانگوم ییھن1و ینینکشپ

 ،تیبتوھکSاپ ھکەوھخھتخھت رھسھل ت1بەد ۆت ھکھنینکشپ یەوامھل .ت1رن1ھەدراکھب ڵد یناکھنامز یندرکراک یشاب ھب و تSد ۆب ن1وخ یەوھنتساوگ ینینکشپ ۆب ھمھئ
 ھل ێوگ تیناوتەد مoھب ،ت1بھھ یواژەواژ ك1مھک و ت1نھیاخب ك1ر1مژتاک ھل رتایز ھکھنینکشپ ھگنەڕ .تS1وجەد ادەوارک یل1نوت ەو1ش ینینکشپ یک1ر1مائ وان ھل ھک
 .ادھکھنینکشپ یتاکھل تیھکب ھسق ادھکەرگکشیت ڵھگھل و ناکھکۆتسیب ھب تیرگب ینارۆگ

 

 نامرەد ینان1ھراکھبھب ڵد ’یناتسھپ‘ ینینکشپ
 )ەوەرھکنووڕ یھلش ینان1ھراکھب ھب ڵد یھکلوسام یناکس نای نیماتویبۆد ینامرەد ھب ڵد یناتسھپ ۆب راشف یۆکیئ(

 اد1ت نینان1ھاڕ یەوھئرھبھل .ھیادناتسھپ ر1ژھل ك1تاک ت1نەد ەوھن1وخ ھب ڵاپ یشاب ھب تSد ك1دنھچ و ،تSد ۆب ندرکنیباد ن1وخ رھسھل نشخھبەد رتایز یرایناز ھناوھئ
 .رادروونس یھSوج نەواخ یناشۆخھن ۆب نبەد واجنوگ ھناوھئ ،ھین

 ۆب ت1رن1ھەدراکھب نینکشپ یک1ر1مائ .ەوەوارکSۆdتنۆک یک1ناتسھپ ەdب ر1ژ ھتاخب ڵد یەوھئ ۆب ك1رھن1ھن1وخ وان ھت1رخەد ك1نامرەد ادھنانینکشپ مھئ یەوام ھل
 .ت1بەد تSھگھل ماوەدرھب یتسوردنھت یر1دواچ یمیت یک1مادنھئ .ەوھتادەد مoەو نۆچ ڵد یەوھئ یندرکینیب1ت

 

 )ناکھییس ییکلااچ ینینکشپ( نادھسانھھ یناکھنینکشپ

 و ھیھھ تناکھییس یکھییشۆخھن رھگھئ .تاناوت وومھھ ھب ەوھکووچب یکھییڕۆب وان ھندرک ووف یھگ1ڕ ھل ەوھنھکەد یقات تنادھسانھھ یSوھھ نیرترۆز ھنانینکشپ مھئ
 یندرکناشینتسەد ۆب ت1ب رەدیتھمرای ھیھناوھل اھەورھھ .نھکەدراک شاب ەدنھچ تناکھییس ھک ت1ب ەوھئ یندناگنھسSھھ ۆب ھنینکشپ مھئ ھیھناوھل ،تیرگەدرەو رھسەراچ
 ھب ،ت1بھھ ن1وخ یھلوول یرھگرھتشھن ھب یتسیو1پ تاکەد شۆخھن ھل او و ھناکھییس یکھییشۆخھن ھک ،)COPD( ناکھییس یڕۆب یناریگ ینھیاخژ1رد یشۆخھن
 .ەواش1ک نایەرھگج رۆز نای نش1کەد ەرھگج ھک یھناسھک وھل تھبیات

 

 ھكھییرھگرھتشھن یژۆڕ ھل

 شھش ات یناوتەد ،راج یھبرۆز .تین1ب ەوھندراوخ و ندراوخ ھل زاو ەوھک1تاک چ ھل ھتسیو1پ ھکھیرھگرھتشھن ش1پ تS1هد ت1پ جنھب یك1کشیزپ دوخای ک1راتسرھپ
 .رتمھک ادتھSاح ک1دنھھ ھل ەو ،هوھتیۆخب وائ ھکھییرھگرھتشھن ش1پ تاعھس وود ات و تیۆخب ندراوخ تھکھییرھگرھتشھن ش1پ تاعھس

 و یرھگرھتشھن یرووژ ھی1ربەد .ت1وھکەد یتسوردنھت یر1دواچ یمیت و رھگرھتشھن یکشیزپ و جنھب یکشیزپ ھب تواچ تھکھییرھگرھتشھن ۆب تیارکلخاد ھک رھھ
 ھتسیو1پ یرتدروو یر1دواچ یتشگھب ن1وخ یھلوول ییرھگرھتشھن .ت1رکەد تسەویھپ تھتسھج ھب ندرک یر1دواچ یر1مائ .ت1ردەد ماجنھئ ۆب تناکھنینکشپ اتۆک
 .)ھنیبب ’ن1وخ یھلوول ییرھگرھتشھن یتاکھل وارن1ھراکھب یر1دواچ یر1مائ و لھپولھک‘( ن1وخ یھلوول ی1qھ کەو

 

 ن1وخ یھلوول یناکەواب ھییرھگرھتشھن ۆب جنھب

 ناکھییرایناز وومھھ .تیرگەدرەو وارن1ھراکھب یجنھب یناکەرۆج و ن1وخ یھلوول یرھگرھتشھن یناکەراک1ڕ نیرتواب یەرابرەد یرایناز ،ادووتاھاد یھناشھب مھل

 .ەوھتین1وخب شھب ماک ھتسیو1پ نq1ب ت1پ ات تیھکب یتسوردنھت یر1دواچ یمیت ھل اواد تیناوتەد ھیۆب ،ەوۆت ھب نین رادیدنەویھپ

 )لم لا یرھبن1وخاش( لم لا یرامەداش یەوھندرک

 یۆھھب ن1وخ ینتشیۆڕ رھگھئ .تکش1م ۆب ەوھت1زاوگەد ن1وخ ھک ت1ردەد ماجنھئ لم یرھبن1وخاش ھل )غرھب( ەوەووبۆک یروھچ یندربلا ۆب ھییرھگرھتشھن مھئ
 ھب لم یرھبن1وخاش یەوھندرک یرھگرھتشھن ت1رناوتەد .)TIA( کش1م یھتSھج ھکوس نای کش1م یھتSھج یۆھ ھت1بب ت1رکەد ەوھت1ب مھک ەوەووبۆک یروھچ
 .ت1ردب ماجنھئ یتشگ یجنھب نای ییھچوان یجنھب ینان1ھراکھب

 تھکھییرھگرھتشھن یکشیزپ و ۆت ڵھگھل وھئ .ەوھتاکبنووڕ یتشگ یجنھب نای ییھچوان یجنھب یناکھنایز و دووس یەرابرەد رتایز ت1ناوتەد تھکھجنھب یکشیزپ
 .تۆخ یووزەرائ و زھح و تھکھکشیزپ یندناگنھسSھھ و تلم یرھبن1وخاش یخۆدوراب ھب نتسھب تشپ ھب ،تھکھییرھگرھتشھن ۆب ەرتشاب ەدراژب ماک نوھکەد ک1ڕ

 ڵھگھل تھسق نناوتەد یتسوردنھت یر1دواچ یمیت ھک ھیەوھئ یھکھشاب ھنھیلا .تیبەد اگائھب ادھکھییرھگرھتشھن یتاک ھل اوھئ ت1ردن1ھبراکھب ییھچوان یجنھب رھگھئ
 یندرکۆچووتاھ یھش1ک رھگھئ ،ەرۆج مھب .ت1پ یناکھجنھپ یندنoووج نای تتسەد ینیشوگ کەو ،یرھگرھتشھن یتاکھل نھکب \ل تەداس یک1تش دنھچ یاواد و نھکب

 .ننازەد ۆخوھتساڕ ت1بھھ ینووب تلم و رھس وان ۆب ن1وخ
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 ینامرەد ھیھناوھل اھەورھھ .ھکھن1وش یناکەرەوھتسھھ ەرامەد یندرکجنھب ۆب تلم وانۆب ییھچوان یجنھب یناد1ل یزرەد یندرکھتساڕائ ۆب ت1دراکھب رانۆس یک1ر1مائ
 ک1وین و ر1مژتاک ھکھییرھگرھتشھن ییاسائ یکھیەو1ش ھب .تیب مارائ ادھکھییرھگرھتشھن یتاک ھل تادب تیتھمرای یەوھئ ۆب ت1رکب شھکش1پ تکووس یەوەرھکمارائ
 .ت1نھیاخەد ر1مژتاک \س ۆب

 ھب ھتسیو1پ ،ادھکھییرھگرھتشھن یتاک ھل درک یتھحەڕان ھب تتسھھ رھگھئ مoھب ،تیھکب راشف ک1دنھھ ھب تسھھ ھییاسائ درک1پ یتسەد ھکھییرھگرھتشھن ک1تاک
 .نەدب \پ تەدایز ییھچوان یجنھب نناوتەد ناوھئ و تیq1ب تھکھییرھگرھتشھن یکشیزپ

 یکھیەوام ۆب ھکھییرھگرھتشھن ،ادھتھSاح مھل .ھنھمگەد یک1تش شھمھئ مoھب ،ییھچوان یجنھب ڵاپھل ت1ب یتشگ یجنھب ھب نایتسیو1پ ناکھشۆخھن ھل ک1دنھھ ھگنەڕ
 ھب تاکب ترھس ۆب ن1وخ یۆچوتاھ ۆب نینکشپ ھگنەڕ جنھب یرۆتکد ادیتشگ یجنھب یتاکھل .ھکھشۆخھن ھب ت1ردب یتشگ یجنھب یەوھئ ۆب ت1تسەوەد یتاک
 .تھبیات یر1دواچ یر1مائ ینان1ھراکھب

 

 لم یرھبن1وخاش یەوھندرک یرھگرھتشھن یاود ەوھنووبکاچ

 یدروو ھب ک1ر1مژتاک دنھچ یەوھئ ۆب زرھب ییھتسھباو یھکھی نای ەوھنتاھاگائھب یھچوان ھتیچەد یرۆزھب ،لم یرھبن1وخاش یەوھندرک یرھگرھتشھن یاود
 ،درک ییەدووسائ ھب تتسھھ و ەوھتیتاھ تۆخ شۆھھب و ەریگ1ج تن1وخ یناتسھپ ھک ناینSد یرھگرھتشھن یکشیزپ و جنھب یکشیزپ ک1تاک .ت1رکب تیر1دواچ
 .یتشگ یشواق ھتیۆdب یناوتەد

 

 رھبن1وخاش یناسوائ یەوھندرککاچ یرھگرھتشھن

 مھئ ت1رکەد .تناکھچاق و کس وان ۆب ەوەراوخ ھت1چەد ەوھSد ھل ھک یکەرھس یرھبن1وخاش ھل ھنووبروتسھئ نای نووبdخ ،)AAA( کس یرھبن1وخاش یناسوائ
 رھس ھتاخەد یسرتھم ھک تیبب یکەوان ینووبرھبن1وخ یراچود و کس یرھبن1وخاش ینیقھت یۆھ ھت1بب ێرکەد ھک ،تاکب دایز تاک ینووبڕھپ1ت ھب ھنووبروتسھئ
 .تنایژ

 :ھیھھ کس یرھبن1وخاش یناسوائ یرھگرھتشھن یکەرھس یرۆج وود

 .ت1ردنەداد ھکەووچک1ت ەرھبن1وخاش یاگ1ج ھل درکتسەد یرھتسھب یکھییڕۆب ھب و ت1رکەد قھش کس : رھبن%وخاش یناسوائ یندرکاچ یەوارک یرھگرھتشھن ■

 وان ھب کووچب یکھیەدنۆس ادیایت ھک ،ھندرکنوک یزاو1ش ھب ھییرھگرھتشھن مھئ :)EVAR( رھبن%وخاش یناسوائ یەوھندرکاچ ۆب ەدنۆس ینان%ھراکھب ■
 .ترھبن1وخاش یشۆپوان یندرکز1ھھب ۆب ت1ربەد ادتناڕ نب یک1رھن1وخ

 یماجنھئ و ترھبن1وخاش ینووچک1ت یدنوت ینترگواچرھبھل ھب ت1رکەد ساب ادۆت لھگھل ھنامھئ .ھیھھ نایۆخ یسرتھم و یشاب ھکھییرھگرھتشھن رۆج وودرھھ
 .تھکھییرھگرھتشھن ش1پ یندناگنھسSھھ

 

 رھبن1وخاش یناسوائ یندرکاچ یەوارک یرھگرھتشھن

 یەرھتسھق ھگنەڕ و ناکەرھبن1وخ ی1qھ کەو ت1بەد رتایز یر1دواچ ھب تتسیو1پ .رھبن1وخاش یناسوائ یەوارک یرھگرھتشھن ۆب ھتسیو1پ یتشگ یجنھب ھشیمھھ
 نای تشپ یجنھب یەدراژب ھگنەڕ رازائ ینتش1ھھن ۆب .)ھنیبب ’ن1وخ یھلوول ییرھگرھتشھن یتاکھل وارن1ھراکھب یر1دواچ یر1مائ و لھپولھک‘( یدنەو1ن یرھن1ھن1وخ
 .)ھنیبب یرھگرھتشھن یاود رازائ ینتش1ھھن( تسەدرھب ھت1رخب تنیرب یەرھتسھق

 

 و ڵد و ،ەوودراوخ تینھمھلش تسیو1پ یdب یەوھل نبەد اینSد یتسوردنھت یمیت و راتسرھپ ێوھل .زرھب ییھتسھباو یھکھی نای دروو ییر1دواچ یھکھی ھتیچەد ،رتاود
 .یرھگرھتشھن یر1دواچ یشواق ەوھتی1ڕھگەد ژۆڕ وود نای ک1ژۆڕ یاود ،ووب شاب ک1تش وومھھ رھگھئ .تیەدووسائ و نھکەدراک یشاب ھب تھلیچروگ و تناکھییس

 

 EVAR رھبن1وخاش یناسوائ یەوھندرکاچ ۆب ەدنۆس ینان1ھراکھب

 ھک ،ت1ردب ماجنھئ ییھچوان یجنھب ھب ھیھھ یرھگھئ ،ھیین اد1ت ۆت ۆب یزۆSائ رھبن1وخاش یناسوائ یەوھندرکاچ ۆب ەدنۆس ینان1ھراکھب یرھگرھتشھن ھک ارناد او رھگھئ
 ن1براکھب ت1رکەد  ییھچوان یجنھب یھکید یناکھکینکھت راجک1دنھھ .ناکەرھتسھق ین1وش یندرکجنھب ۆب ەوھناڕ ینب ھل تتس1پ وان ھت1رخەد ەوھیزرەد یھگ1ڕھل
 ینامرەد ھگنەڕ و تیبەد رھبھخھب ۆت .تیوھکSاپ تخھت ر1مژتاک وود ۆب کھی یەوام ۆب ت1رکب \ل تاواد ھیھناوھل .)تشپ یەdبdب یجنھب و کتھپھکڕد یجنھب کەو(
  .تیب ەدووسائ ت1ب تراکواھ ات ت1رکب شھکش1پ تەوەرھکرو1ھ
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 ھل .ت1بھھ یتشگ یندرکجنھب ھب تتسیو1پ ھیھناوھل ،ت1رنباد نھیاخژ1رد و زۆSائ ھب ترھبن1وخاش یناسوائ یەوھندرکاچ ۆب ەدنۆس ینان1ھراکھب یرھگرھتشھن رھگھئ
 ’ن1وخ یھلوول ییرھگرھتشھن یتاکھل وارن1ھراکھب یر1دواچ یر1مائ و لھپولھک‘( ت1بھھ یکتھپھکڕد یەوھندرککشوو یڕۆب ھب تتسیو1پ ھیھناوھل ادتھلاح ک1دنھھ
 .)ھنیبب

 ھیھناوھل ەرتزۆSائ نایھکھییرھگرھتشھن یھناشۆخھن وھئ .یرھگرھتشھن یر1دواچ یشواق ھن1ربەد ەوارد ماجنھئ ۆب نایھییرھگرھتشھن مھئ ھک یھناشۆخھن وھئ یرھبرۆز
 .ن1ردنباد زرھب ییھتسھباو یھکھی نای dچ یر1دواچ یھکھی ھل ھکھییرھگرھتشھن شاپ ھل

 

 )ناڕ یرھبن1وخاش( ادتناکھچاق ھل رھبن1وخاش یھتسارائ ینیڕۆگ یرھگرھتشھن

 یرھبن1وخاش یناریگ یشۆخھن تسەدھب ھک ادھناشۆخھن وھل ناکھی1پ و ناکھچاق ۆب ادناکەرھبن1وخاش وان ھب ھن1وخ ینتشیۆڕ یندرکرتشاب ۆب ھییرھگرھتشھن ەرۆج مھئ
 .ەوارسان ’ن1وخ یھلوول یەوھندناژوب ەرابوود‘ ھب شەرادرک مھئ .)PAD( ننS1انەد ەوھییکەرەد

 :)PAD( ھییشۆخھن مھئ ۆب ھیھھ ن1وخ یھلوول یەوھندناژوب ەرابوود یرھسەراچ ھل یکەرھس یرۆج وود

 وان ھل ھک کووچب یک1نۆSاب یندرک1ت اوھھ ھب شیوھئ ،ەوھت1رکەد ناوارف ھکەرھبن1وخاش یەوەووب کیراب نای واریگ یک1شھب ادی1ت ھک :ن%وخ یھلوول یەوھندرک ■
 .ت1ردنەداد ادھکەرھب1وخاش

 ھب ھک( تۆخ یک1رامەد ینان1ھراکھب ھب نای ،ت1ردنەداد ۆب یەوەرگ1ج و ت1ردڕۆگەد واریگ یک1رھبن1وخاش ادی1ت ھک :رھبن%وخاش یھتسارائ ینیڕۆگ یندناچ ■
 .درکتسەد یک1رھتسھب ینان1ھراکھب ھب نای )ت1دراکھب رھن1ھن1وخ یتشگ یکھیەو1ش

 

 ن1وخ یھلوول یرھگرھتشھن ۆب تھکھجنھب

 یریھس ھیاکت - )کتھپھکڕد یجنھب نای تشپ یەdبdب یجنھب( ن1ردب ماجنھئ ییھچوان یجنھب نای ییتشگ یجنھب یکینکھت یھگ1ڕ ھل ھناییرھگرھتشھن مھئ ت1ردناوتەد
 :ھتسەدرھب زاوایج ینامز ھب ەر1ل ھک رتایز یرایناز ۆب ھکب نامھکەڕھپSام

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 .رامەد ھتسھھ ینتسخاد ێرتوگەد ی1پ ھمھئ .نھبەد تچاق یناکھشھب ۆب ن1وخ یھنارەوھتسھھ ەرامەد وھئ یندرکdس ۆب ت1ردب \ل تییھچوان یجنھب یزرەد ھب ھگنەڕ
 :ھتسەدرھب ەرھتسھب مھل رتایز یرایناز

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages . ب ھب رازائ یەوھندرکمھک یۆھ ھت1بەد ھمھئd1یەوام ۆب شاب یک 
 .ھنای1پ تتسیو1پ یرھگرھتشھن یاود ھک ەوھتاکب مھک ناکەز1ھھب ھن1کشرازائ یdب ت1رکەد و ر1مژتاک 12

 یھنیش1پ ینترگواچرھبھل ھب ت1بەد تھکھییرھگرھتشھن یکشیزپ و جنھب یکشیزپ ڵھگھل تندرکۆگوتفگ شاپ ،ۆت ۆب ھنیرتشاب ھناکینکھت مھل ماک یەوھئ رھسھل نادرایdب
 .تیک1ڕ ھتسھج و تیتسوردنھت

 ۆب تیناوتھن رھگھئ .تیوھکSاپ تشپ رھسھل ک1ر1مژتاک دنھچ یەوام ۆب تاکب تسیو1پ او و ت1نھیاخب رۆز یک1تاک ەوەراوخ یناکھلھپ یرھگرھتشھن ت1رکەد
 ھتاک وھئ تاھراکھب ییھچوان یجنھب یکینکھت رھگھئ مoھب .تۆب ت1بەد رتشاب یکھیەدراژبSھھ یتشگ یجنھب ھگنەڕ ادھتاکوھل ،تیوھکSاپ تشپ رھسھل رۆز یکھیەوام
 .ھکھییرھگرھتشھن یتاکھل نادووشپ ۆب ت1ب تراکواھ ات ت1براکھب ەوەرھکرو1ھ ینامرەد ت1رکەد

 و چاق وان ۆب ن1وخ یۆچوتاھ ۆب نینکشپ ماوەدرھب ناکەراتسرھپ .تی1رکب یر1دواچ ەوھکیزنھل ات تھبیات یەوھنووبکاچ یھچوان ھتیچەد ،یرھگرھتشھن یاودھل
 .زرھب ییھتسھباو یھکھی ھتیچب ت1بەد تاک وھئ ،ت1بھھ رتایز یر1دواچ ھب تتسیو1پ رھگھم .یرھگرھتشھن یشواق ەوھتی1ڕھگەد ناشاپ .نھکەد تناکھی1پ

 

 ن1وخ یھلوول ییرھگرھتشھن یتاکھل وارن1ھراکھب یر1دواچ یر1مائ و لھپولھک

 و ندرکیر1دواچ یناکەواب ەرھھ ەر1مائ ھل ک1دنھھ ەوەراوخ یھنامھئ .ت1رکب یر1دواچ یدروو ھب تنادھسانھھ و ڵد ت1بەد ن1وخ یھلوول یرھگرھتشھن یتاکھل
 :نھکەد ینوومزھئ ناکھشۆخھن یھنیرۆز ھک نناکھلھپولھک

  .ن1ردنەداد تگنس رھسھل  ھک نرھیاو ھب یھگزھل ھچراپ .تاکەد تSد ییابەراک یکلااچ ۆب نووچاداودھب :ڵد ییابەراک یراکE%ھ ■

 .تاکەد تن1وخ یراشف یر1دواچ ەوھتSۆق ینیشوگ یھگ1ڕ ھل ،ھکھییرھگرھتشھن یەوام ییاژ1رد ھب ک1کھلوخ جن1پ ۆب \س رھھ ەر1مائ مھئ :ن%وخ یراشف ینزاب ■

 یەژ1ڕ یھناو1پ ەو ،تھکچ1وگ ییامرھن نای تچاق نای تتسەد یھجنھپ یرھس ھب ت1رکەد کووچب یکھیەریگ :نیجسکۆئ یتسھخ یندرکیر%دواچ یر%مائ ■
 .تاکەد تن1وخ ینیجسکۆئ
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 و نامرەد وھئ یەوھنتساوگ ۆب ،ت1رکەدریگ1ج تتسەد یتشپ ھل )لاوناک( کووچب یکیتسلاپ )یکھییڕۆب( یکھیەدنۆس :)یڤ یائ یE%ھ( یرامەد یلاوناک ■
 .ت1بەد تتسیو1پ ھکھییرھگرھتشھن ییاژ1رد ھب ھک یھنایینھمھلش

 وھل ،تسەد یکھچھم وان ھت1رخەد یتشگ ھب ،ەوھک1رھبن1وخ وان ھت1رخەد ییھچوان یجنھب ینان1ھراکھب ھب مھئ مoھب ،ھی یڤ یائ ی1qھ یەو1شواھ :یرھبن%وخ یE%ھ ■
 ینترگرەو ۆب ت1ردناوتشەد اھەورھھ .ۆخوھتساڕ یزاو1شھب ت1دراکھب تن1وخ یناتسھپ یماوەدرھب یر1دواچ ۆب ھمھئ .تیھکەد ڵد یناد1ل ھب تسھھ ھک یھن1وش
 .ت1ردن1ھبراکھب نینکشپ ۆب ن1وخ یھنوومن

 

 :ت1ردن1ھبراکھب ۆب تەوەراوخ یھنلاھپولھک وھئ ت1رکەد ،تیتسوردنھت یراب و تھکھییرھگرھتشھن یرۆج ھب نتسھبتشپ ھب ،تیارک جنھب یەوھئ شاپ

 یتاک ھل تادب تنادھسانھھ یتھمرای یەوھئ ۆب ،تھسانھھ یڕۆب وان ھت1رخەد ەوھتمەد ھل ھکھییڕۆب شھمھئ .یتشگ یجنھب ۆب اھنھت :نادھسانھھ یڕۆب ■
 ھسانھھ یڕۆب یەرابرەد رتایز یرایناز تیناوتەد .ت1ردربەدلا ەوھنتاھ اگائھب یتاک ھل و ت1رنەداد ۆب تھکھییڕۆب تیووب شۆھ1ب ھک ک1تاک .ادھکھییرھگرھتشھن
 :ھتسەدرھب ەر1ل زاوایج ینامز ھب ھک نامھکەڕھپSام رھسھل تینیبب ندرکجنھب یتاکھل نادھسانھھ و

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 تادەد جنھب یکشیزپ ھب ھگ1ڕ .ت1رکەدریگ1ج ادتلم یناکەرھبن1وخ ھل ک1کھی ھل ھک ەرتەروھگ یڤ یائ  یکھیلاوناک :)CVC( یدنەوان ییرھبن%وخ یەرھتسھق ■
 مھل مoھب ،ت1رکەد ریگ1ج ۆب تھیلاوناک مھئ تیاگائ ھب ھک ادک1تاکھل راج ک1دنھھ .ەوھکھشۆخھن یشھل وان ھتاخب زاوایج یھلش و نامرەد نیدنھچ ادتاک کھی ھل
 ۆب )CVC( ھیلاوناک مھئ ت1رناوتەد .یھکھییتھحەڕان یەوھندرکمھک و تس1پ یندرکdس ۆب تادەد \ل تییھچوان یجنھب ینامرەد ک1دنھھ جنھب یکشیزپ ادەراب
 .ووب ی1پ تتسیو1پ رھگھئ ەوھت1رد1qھب تھکھییرھگرھتشھن یاود ھل رتایز نای ک1ژۆڕ یەوام

 ناد1ل یزرەد یراکناسائ ۆب ت1ن1براکھب رھنۆس یک1ر1مائ جنھب یکشیزپ ھگنەڕ ،ووبھھ رامەد ھتسھھ ینتسخاد  نای ییھچوان یجنھب ھب تتسیو1پ رھگھئ :رھنۆس ■
  .واجنوگ ین1وش ھل

 ۆب تەدھگ ۆب نھبەد ەوھتمەد یھگ1ڕھل )یئ ۆئ یت( ندرکرھنۆس یکھییڕۆب تیارکجنھب کیتاک :)TOE( ەوھکچن%روس یھگ%ڕھل ییوانھھ یھن%و ھشخھن ■
  .ت1رن1ھەدرەد ھییڕۆب وھئ ەوھتی1برھبھخھب یەوھئ ش1پ .ھکھییرھگرھتشھن یەوام ھل تSد یھن1و ینادناشین

 مoھب ،ەوھتنادSەزیم وان ھت1رخەد ھمھئ ک1تاک تیب اگائ ھب ھیھناوھل .زیم یەوھندرکۆک ۆب ەوھتنادSزیم وان ھت1رخەد ھک )ھکھییڕۆب( ھکھیەدنۆس :زیم )یڕۆب( یەدنۆس ■
 .یھکھییتھحەڕان یەوھندرکمھک ۆب ت1رن1ھەدراکھب ییھچوان یجنھب یلھج

 یھیھلش وھل ک1شھب ینان1ھرەد ۆب ت1رنەداد تشپ یەdبdب یەوەراوخ یشھب ناو1ن ھل ھک ھمرھن یکووچب )یکھییڕۆب( یکھیەدنۆس :ھکھلھک )یڕۆب( یەدنۆس ■
 یزۆSائ یرھگرھتشھن یاود تاکب رتشاب تتشپ یەdبdب ۆب ن1وخ ینتشیۆڕ ت1ناوتەد ھییڕۆب مھئ .نایز ھل ناینتساراپ ۆب تادەد تتشپ یەdبdب و کش1م یروەد
 یکشیزپ و ھکھجنھب یکشیزپ ،ووب ھییڕۆب مھب تتسیو1پ رھگھئ .ت1بب ھناسوائ مھئ یراچوود ھکەرھب1وخاش یرۆز یک1شھب ھک رھبن1وخاش یناسوائ
 .نھکەد یساب یدروو ھب تھکھییرھگرھتشھن

 

 ن1وخ یەوھنتساوگ و ناکھناخ یندرکراگزڕ یر1مائ

 رتایز ن1وخ یەوھنتساوگ .ت1دراکھب ادتسیو1پ یتاک ھل اھنھت وارشخھب ین1وخ مoھب ،ت1ب تسیو1پ ن1وخ یەوھنتساوگ ادناکەروھگ ھییرھگرھتشھن وومھھ ھل ھیھناوھل
 ھک ،ت1رن1ھەدراکھب ناکھناخ یندرکراگزڕ یر1مائ ت1رناوتب ک1تاک رھھ .ت1رکەد ۆب نایرھب1وخاش و ەوەراوخ یناکھلھپ یرھگرھتشھن ھک تادەدووڕ ادھناسھک وھل
 .ت1بان ن1وخ یەوھنتساوگ ھب تیتسیو1پ شھمھب ،تۆب ەوھت1ن1ڕھگیەد رتاود و ەوھتاکەد یکاپ و ەوھتاکەدۆک تۆخ ین1وخ شیمھئ

 

 یرھگرھتشھن یاود ین1کش رازائ

 کھیھش1ک یەوھئ ۆب ھیەژامائ رازائ ،راج ک1دنھھ .ناکھن1کشرازائ ھنامرەد ۆب ەزاوایج نایەوھنادمoەو دوخای ھیھھ رتایز ین1کشرازائ ھب نایتسیو1پ سھک ک1دنھھ
 .درک یدایز تھکەرازائ رھگھئ نەدب \پ تیگنرگ یەوھئ ۆب ەوھتیھکب راداگائ ھکھییرھگرھتشھن یفاتس ھتسیو1پ ھیۆب ،ھیھھ

 .یرھگرھتشھن یاود تھکەرازائ یەوھندرکمھک ھل تادب تیتھمرای یەوھئ ۆب ادتSھگھل تاکەد ناکەزاوایج ەدراژب ھل ساب تھکھجنھب یکشیزپ

 ریگ1ج تک1رھبن1وخ رھسھل ھک یھیلاوناک وھئ( یڤ یائ ی1qھ وان ھت1رکەد ھکھن1کشرازائ نای ت1ردەد \پ تن1کشرازائ ەوھمەد یھگ1ڕ ھل ییاسائ یکھیەو1ش ھب
 :تاکب ڵھگھل تەوەراوخ یھنادراژب مھئ یساب تھکھجنھب یکشیزپ ھگنەڕ ،تناکھچاق ۆب ن1وخ یەوھنتساوگ یرھگرھتشھن نای رھبن1وخاش یرھگرھتشھن ۆب .)ت1رکەد

 

 تشپ یەdبdب ی1ڕ ھل ماوەدرھب یندرکجنھب
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 یەوھئ ۆب ەوھت1رتسھبەد ەوھک1پمھپ ھب و ت1ر1qھەد1جھب ادتکتھپھکڕد ھل جنھب یکھیەدنۆس ادھکھییرھگرھتشھن ییاتۆک ھل ،ارن1ھراکھب ۆب تتشپ یەdبdب یجنھب رھگھئ
 ک1دنھھ تناکھچاق و تکس ھل ھیھناوھل ،ت1تسەوەد ھکھپمھپ یھتاک وھئ ات .ت1ردب \ل  تن1کشرازائ و جنھب ینامرەد ھکھییرھگرھتشھن یاود ھل تسیو1پ ی1پھب

 ھکھییرھگرھتشھن یاود ک1ژۆڕ دنھچ یەوام ۆب ھجنھب یەدنۆس مھئ ت1رکەد .ییاسائ یتاک ھل کەو ەرتسڕوق تناکھلھپ تیھکب تسھھ ەو ،ت1بھھ تنووبdس
 .ەوھت1رد1qھب

 

 )PCA( ەوھشۆخھن نھیلا ھل وارکSۆرتنۆک ین1کشرازائ

 ینتسخک1ڕ ھکھپمھپ .تیھکب یSۆdتنۆک کھیھمگود یترگاد یھگیڕ ھل تیناوتەد تۆخ و ت1رتسھبەد ەوھتھکلاوناک ھب ھک ەرازائ یەوھندرکمھک یک1پمھپ ەرۆج
 .تیرگبەو نامرەد تسیو1پ ھل دایز ھSھھ ھب یەوھل ت1ز1راپتەد ھک ھیادSھگھل یتھملاھس

 

 نیرب )ییڕۆب( یەدنۆس

 .ھکھییرھگرھتشھن یھچوان یندرکdس ۆب ت1رکەد \ت یکیتسلاپ یکووچب یکھیەدنۆس دنھچ نای کھیەدنۆس و ت1ردەد تھکھنیرب ھل یزرەد ھب ییھچوان یجنھب
 یاود ھل ک1ژۆڕ دنھچ ۆب ناکھنیرب یەدنۆس ت1رکەد .نایۆخ ین1وش ھتاخەد ھناییڕۆب مھئ ادھکھییرھگرھتشھن یەوام ھل جنھب یکشیزپ نای یرھگرھتشھن یکشیزپ
  .ەوھنن1رد1qھب نایۆخ ین1وش ھل تھکھییرھگرھتشھن

 

 رامەد ھتسھھ ینتسخاد

 ۆب ت1دراکھب رانۆس یک1ر1مائ .ھکھییرھگرھتشھن ین1وش یناکھشھب ۆب نھبەد ن1وخ ھک ت1ردەد ھنارەوھتسھھ ەرامەد وھئ یەروەد ھل یزرەد ھب ییھچوان یجنھب
 اگائ ھب نای تیاگائ ھب ک1تاک  ھگنەڕ ،ھکھییھگرھتشھن ی1پھب .ەوارد \ل یتھملاھس ھب ھکھییھچوان ھجنھب یەوھل ەوھنووباینSد و ناکەرەوھتسھھ ەرامەد یندرکیراید
 .ت1ردب ماجنھئ ەرادرک مھئ تیبھن

 

 شھبواھ ینادرایdب و یسرتھم

 و نین یددج یسرتھم یتشگ ھب ھک ،ن1دراکھب یھنلاھپ و لھک وھئ نای ادناکھجنھب ینامرەد ھل نھھ یکەولا ینایز ک1دنھھ .نتھملاھس رۆز ناکھخرھچواھ ھجنھب

 .ھکھندرکجنھب یوارن1ھراكھب یکینکھت و زاو1ش رھسھل ندنھب و ن1ڕۆگهد ناکھسھک ی1پھب ناکھییسرتھم .ەوھنن1مان رۆز

 و ڵد ھب نتوھکرھب نتوھک نایز و ناسوائSھھ ،نووبرھب ن1وخ ادنایو1نھل ،ن1وخ یھلوول ییرھگرھتشھن ۆب ەوھجنھب ھب رادیدنەویھپ نھھ وارکیراید یکھییسرتھم دنھچ
 .ناکھلیچروگ

 ھییسرتھم یساب ادک1تھSاحھل اھنھت .ەوھن1رکبمھک ێردناوتەد نۆچ و نیددج ھیاو ی1پ ھک تاکەد ادSھگھل تھناییتسوردنھت ھییسرتھم وھئ یساب تھكھجنھب یکشیزپ
 .ەوھت1پ نب رادیدنەویھپ رھگھئ تاکەد ۆب تناکەوابان

 

 :ھتسەدرھب ناکەزاوایج ھنامز ھب رتایز یرایناز ادەر1ل ،ەوھتین1وخب جنھب ھب تسەویھپ یناکھییسرتھم یەرابرەد رتایز یراکەدروو ت1وھتەد رھگھئ
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 

 شھبواھ ینادرایdب

 یکھیازەراش ادی1ت ھك ھیھناراكواھ یکھیھسۆdپ ھمھئ .نایۆب نواجنوگ یھنارایdب وھئ یندراژبSھھ ۆب ن1رکەد یریگتشپ ناکھکات ھک تادەد ییاینSد شھبواھ ینادرایdب
 .یھکەرھسەراچ یەرابرەد ک1رایdب ھتاگب ات تاكهد ک1شۆخھن یریگتشپ ھگنیڕۆن

 :ەوھتاکەدۆک ەوھکھیھب ھنامھئ ھکۆگوتفگ

 ناکەدووس و ناکھییسرتھم و ھگSھب ورھسەراچ یناكەدراژبSھھ کەو ،ھکھکشیزپ ییازەراش ■

 .ناكهڕەواب و ناكاھھب ،ناکھجنامائ ،یسھك یتھSاح ،یۆخ یتساوخ :ت1نازیەد رتشاب ناوومھھ ھل ھکھشۆخھن ھک یەوھئ ■
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 making-decision-www.england.nhs.uk/personalisedcare/shared :ھل هوهزۆدب رتایز یرایناز

 ش1پ یندناگنھسSھھ یفاتس نای تھكھجنھب یکشیزپ ڵھگھل تیرگبرەو تناکۆگوتفگ ھل دووس نیرترۆز وکات تین1ب نایراکھب تیناوتەد ھک نکھیھتسەرھک دنھچ ھنامھئ
 :یرھگرھتشھن

 ناdب یھکوی یqسیاو یھتاھک1پ یندراژبSھھ

 .رھسەراچ یەرابرەد ندرکرایسرپ ۆب ھن1براکھب کھیەوهرھن1ھریب کەو ھمھئ
https://bit.ly/CWUK_leaflet 

 تاکەد رایسرپ \س )س1ئ چ1ئ ن1ئ( ینامتشین یتسوردنھت یرازوگتھمزخ

 .تیتسوردنھت یر1دواچ یەرابرەد ت1بھھ کھیەدراژبSھھ دنھچ ھیھناوھل
https://bit.ly/NHS_A3Qs 

 )CPOC( یرھگرھتشھن ش1پ یر1دواچ یدنەوان

 .شھبواھ ینادرایdب یەوھندرکنووڕ ۆب ەوان1ھمھھرھب یوoوج یھن1و یرھگرھتشھن ش1پ یر1دواچ یدنەوان
making-decision-www.cpoc.org.uk/shared 

 تیسرپ نایب تیھکبزھح ھگنەڕ ھک یھنارایسرپ وھئ

 یناکھییاشۆب ھل تیھکب دایز ۆب یتۆخ ینیب1ت و تین1براکھب ەوەراوخ یھنانومن وھئ تیناوتەد( ەوھسوون نایب ،جنھب ینامرەد یەرابرەد ووبھھ ترایسرپ رھگھئ
 یەوھئ ۆب ھکب یرھگرھتشھن ش1پ یندناگنھسSھھ یمیت ھب یدنەویھپ اوھئ ،یھکب جنھب یك1کشیزپ ڵھگھل ھسق تھكھییرھگرھتشھن یژۆڕ ش1پ تتسیو رھگھئ .)ەوەراوخ
 .یھکھگنیڕۆن ھل ت1وھکب ی1پ تواچ یناوتب نای نۆفھلھت ھب نھخب ک1ڕ ۆب جنھب یك1کشیزپ ڵھگھل تیدنەویھپ

 ؟مھکھن%وخ یھلوول ییرھگرھتشھن ۆب ەوارک راینش%پ جنھب یرۆج ماک 1

 ؟مبەد تھبیات یكھییسرتھم چیھ یووڕھبووڕ ایائ 2

 ؟نم ۆب ھنیرتشاب ن%کشرازائ یرۆج ماک ۆت یاڕھب 3

 ؟ەوھمن%مب دروو یر%دواچ یشھب نای زرھب ییھتسھباو یشھب ھل ھتسیو%پ ایائ 4

 ؟ت%چەد _پ یدنھچ مەوھنووبکاچ یەوام 5

6 … 

7 … 

8 … 
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 ؟ێوھکبتسەد مرتایز یرایناز ێوک ھل

 رھسھل ھیاد1ت یرایناز ھناکلیمان وھل ک1رۆز ەو ،ڵد و رامەد یرھگرھتشھن یەرابرەد نن1دمھھرھب نایۆخ ھب تھبیات ییرایناز یھکلیمان ناکھناخشۆخھن یھبرۆز
 .جنھب

 ھکھج1لۆک یڕھپSام ھل ەوھتیزۆدب رتایز یرایناز یھکلیمان تیناوتەد
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 .ت1ب تسەدرھب تھکھناخشۆخھن ھل ھتخەوش1پ یندناگنھسSھھ یھگنیڕۆن دوخای جنھب یشھب ھل ناکھکلیمان ھگنهڕ اھەورھھ

 :یرایناز ۆب رتایز یەواچرھس

 .)www.vasgbi.com( ادنھلر1ئ و نزھم یایناتیرھب ۆب ن1وخ یھلوول یھگSھمۆک ■

 )http://bit.ly/2LNAY52( ارھتلگنیئ ینارھگرھتشھن یھناھاش یژ1لۆک ■

 .)www.nhs.uk( ینامیتشین یتسوردنھت یرازوگتھمزخ یناکەدراژبSھھ ■

 .تھکھکشیزپ ■

 

 ییاسای یندنایھگاڕ
یھناتش وھئ  وومھھ  یرگ,ھھ  نب و  ناتك4رایسرپ  وومھھ  یەوەرەدم6و  ھنایتشگ  ھییرایناز  مھئ  نیھکان  ەوھئ  ینیبش4پ  ھم4ئ  نیەدب . ەوھیەراب   
كەو ەروشورب  مھئ  ننھیھگباڕ و  ناتۆخ  ییكشیزپ  یمیت  ھب  ناتكھیینارھگین  ەرۆج  رھھ  ناتناكەرایڕب و  ھیاو  رتشاب  نگنیرگ . ەو4ئ  ۆب   

یراجیت و یتسھبھم  ۆب  ت4بان  ت4ریگھن . واچ  رھبھل  یراگژۆمائ  یەواچرھس  ھكات  كەو  ەرتشاب  ەروشورب  مھئ  نن4ب . راكھب  ك4ن4ون4ڕ   
ەر4ل كھیھترك  ھیاكت  ،یتەواوھت  یندرکارکشائ  ۆب  ت4رن4ھب . راكھب   ییھشیپ 

 )information/translations/sorani-www.rcoa.ac.uk/patient (نھكب.

ۆب نایەوھنووچاد4پ  ەوھییتیلاوك  یوور  ھل  ناکھتسک4ت  ن4رکەدەدامائ و  روونس4ب « یناڕ4گرەو  یپوورگ » نھیلاھل  ناکھناڕ4گرەو  وومھھ   
ھب ناكھییرایناز  نای  ت4ب  اد4ت  نایھ,ھھ  نایك4دنھھ  ھیھھ  ەوھئ  یرھگھئ  ناسید  م6ھب  ،نب  ھ,ھھ  Lب  ت4ركب  یھی4ج  وھئ  ات  یەوھئ  ۆب  ت4ركەد   

ڕ4گھنرەو  یتسوورد 

 

 ھیچ ۆت یاڕ _Eب نام%پ

 patientinformation@rcoa.ac.uk :ۆب هر1نب نامۆب �1میئ ھب ھیاکت ھیھھ تیتشگ یك1جناوت رھھ رھگھئ

 

 جنھب یناکشیزپ یھناھاش یژ%لۆک
 WC1R 4SG نەدنھل ،نھیلا د1ڕ یناپەڕۆگ 35 ،سواھ �چرھچ

02070921500 
 

www.rcoa.ac.uk 
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