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您的血管外科手术 
麻醉程序 
本手册提供的信息可帮助您为自身的大型血管手术做好准备。该血管可

能在您的颈部（颈动脉 - 见蓝色部分）、腹部（主动脉 - 见粉色部分）或

腿部（股动脉 - 见浅紫色部分）。本手册提供了关于这些手术所用的不同

类型麻醉剂的信息以及您可以有哪些选择。请询问您的外科医生、麻醉

师或预评估护士，请他们指明本手册的哪些部分适用于您。 
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血管手术之前的额外体能测试 
‡ˆ‰ŠZ#$‹Œœ'Z34569'(;•?UðýxÚ)zijpZd0Ûs07  

-./0123 CPET4  

DE'(òóxÚŽÌ••‘@#$?.zd}ûEÛ’Á“”šÄ=>ZJt•–9U(;?
xÚ¯ij7'mUðý—˜Ì™Úšw  10 û›7,ij¶œ'Zš›ëÄœj•žŸDñ 
¿˜Ì7,_—Á]9¡¢ÿ!'!#$ÃSœ#$£¤¥zá&NðyüZbc7¦D9,(
;§¨©'!#$zNð!¨ª«;¬Û·n$"pd†RS7  

-56789:;  (MRI) <=  

,45áÞ®5¯š›°±œ²³Z´ùµ69)¶'š›Zajµ6745+•p9'mNð
·¸Ð¹!º»¼½7º»¼?¾Ìx¥d¿_ÀÁZÂÃÄº»Å7,º»(;?cÆ‹+d
ÇR9•ÅÈ(;?{É•vÊË7Y!º»ÃS'()ÌÍÎÏÐËÑ)¶¸ÀÒ]-xÚÓ
Ô7  

>?@ABC-DEF123G HIJKLMNOP-QRS<=4  

,-ij`a®¼Á'š›Zajœ!Å£zÕjµ6ZBsôõ7®Þ½ÖijV×¶o£˜
Ì9•)'vÁÚÌ;£Ø•Z;à7  

½ÖijZ+•N*+¸•ÙÒdÚw}9)Ûš›öÁ(ÔZØÅ£5Ü%z7,+•>N*
+º»ÅÈ0ÝÞš›Zß 7  

T!123.UVWX4  

¯‹ij*+à'O°v£ád¿ÇúpâC904i'Z°v<C;£7DE'e_Ä}d;
•(!ãØä99,‹ij(vÁÿ!ÄZ´ù567,ij>(–—åQB€æç€Ä;  
(COPD) 7,ádÚxÚ€Ä;9ˆ.ÁNðxÚjú# $Z;à9èJˆ.Á‡ˆFGfÛé
ê®vuFGZ;à7  

!  



 4 

!"#$%&'()  
在接下来的几个部分中，您将找到关于最常见的血管手术的流程以及使

用的麻醉剂种类的信息。并非所有信息都与您相关。您可以请您的医疗

团队告诉您需要阅读哪些部分。 

*+,-./0%&1*+,2  
,#$ë!¾ìíÌ•pZîïðñ?òóE7íÌ•ôõávöaj7DEj•Ô*÷ø®ò
óZ8!Ÿz 9:(;?ƒ„p½ÛÇp½?ùú€öûj{ù9üý  TIAE7íÌ•²³þ
ì#$()Ûv[n¹ºÛÿ}¹º7  

DEÛvÿ}¹º9'!#$+•pmöÁ! "5Ü7,_„Á]9¡¢\#'Zvö$•öÁ
jÔu%&Z5Ü7\#Z*Áá*+œ'Ó'9Pà'(<d-ü•Z6)9D*d*#Ûá
ÌdÌ+,7'>(;?UÙÒÂø-¸.9)–—'!#$+•p]cÀ/7#$*ˆ?cÆ
d¿012¿ÇR7  

'Z¹º-m;3Þ'xd.45ÿ}Û[n¹ºZ6û77¹º-m‡ˆ'ZíÌ•56ë'
Z]9ÿ!œ¿à8C9¸'œ'Zü\]^:9:#$Z°;¹º*Á<<d„7!'=<]
†R9'Z]9¡¢?>?@¿'ƒµA§B½ZCkôõ9§zÞ'·D½^â5ÜnÔo
ó7#$+•p¿'jÅxÚò\ ZniEû·ð7®¯9!¿FGxÚÇHI¹ºz9'ZÌ
•p?UJ¥d‡Ì•ƒú?.niœoó}ûE7  

!;à!"ZíÌ•²³þì#$p9¹º-Ûü\]^?mÿ}¹º.Ù¥'Zí}9,KL
Z¹ºME?cÆ2ÛNÇR7‹O<PÅ*ˆ?UÛv?.niœoó}ûE9)\]¹º.
;Uò\ÐÙÒebc,KLZQéyI7  

!#$_$z9~Øed-Å£á(ˆZ7YDE'!#$ÃS~RV'9 S‚ƒ'Zü\]
^9,TtI:()Þ'U%ÙÒÿ}¹º.7  

!V”Wµ6z9b-;à(;Nð!Ûvÿ}¹º%üÛv[n¹º7DE,Úµ 6É79#
$?úRhi9)Þ;àÙÒ[n¹º.7  

!  



 5 

Y0Z[\]^_`a`b*c  

!íÌ•#$z9'*ˆ?Up¥Ñ@"Û¨ª«;¬p9)¿'xÚWÇRZXþni7S¹
º-œü\]^#Þ'ZjÅYZë'[ž¹ºpÑ@P~RÙCR9'm()Up¥;¬7  

3+,456%&13+,2  
\ŽÌ••  (AAA) á]ŽÌ•pZ^«Û_`7ŽÌ•áaš›ázbc\}œd}ZŽðj
ú7\ŽÌ••?eRSf¾VQ^T9xŸÉ7ghPc<i¶^jZ²Éj7  

k¿\ŽÌ••Z#$Žð_fv‹7  

! " _ÀÁŽÌ••‘@$?_ÀÁ AAAEø l_\}9mØmZŽÌ•vàcú¾n0op7  

! " ŽÌ••q²‘@$? EVAREø ,ádÚrs#$9md¿bt?d‡ùZuvwxúEb
c'\yzöZd‡Ì•9)ÊJŽÌ•²³7  

,fÚ‹ŒZ#$~_J6{œ½¾7¸'|},-=>R9Nð)Öe'ZÌ•mÇ~·•ø
œ'Z$&ÿ!¤E7  

d0Zefc_`aghij  

_ÀÁ AAA #$d•NðxÚ[n¹º7  

¿Á EVAR#$0À9(v[n¹º9Y>_±ÚKL¹º€$()Ûv?•‚¹ºœƒ³ü¹
ºE9,-ÿ}¹º()•„Ûv>()¸ÿ}¹ºÙÒ¤¢Ûv7DEKLœÿ}¹º€$U
•„Ûv9'm?á!"Z9P(;U`a-¸.)–—À/7  

! " •‚¹ºø ÿ}¹º.*+À…!'z†}‡ˆ%SZk‰UÙÒ9)¹Š'‹})zŒe+
,ZQé7¹•~*ˆ?cÆd ef¿ÇR7wMBŽZi•w>()UÙÒ9(cÆ 12 Ç
RÛBTRS?m.ø www.rcoa.ac.uk/patient -information/translations/chinese E7  

! " ƒ³ü¹ºø J+•¸•‚¹ºïˆ»”9Y*ˆ?!†}•_d‡Çƒú?úæE9*+‘
()‡ˆNðr’yüZÿ}¹º.7  

! " ÿ}¹º.ÙÒø •sZÿ}¹º.(;?ÙÒ!'\yz}ŽZFG9)¹ŠðJ¥btZ
KL7  

!  



 6 

klm AAA _`P EVAR_`nopqrstu  

'?.e'Zü\]^œ¹º-9()¸tI|}'(;•8!Z6ñ=>Û“”7§z'mU
re¹º"Û#$"9!‘ç•_Z•òniÈmU–ã9P•'Z¸•p?UÀ¥Jú?.n
iœoó}ûE7  

DE'ðxÚ[n¹º9¹º-(;?!'n½Jd‡Ì•ƒú?.niœoó}ûE)ò\n
i'ZjÅ7!'¥×z9JtZ7—Ûn˜ÈmU–ã7  

klv AAA _`ba*c  

*ˆ'?U™š· n$"? ICUEÛ¨ª«;¬? HDUE7!,ç9'Z$%œ]9¡¢m\
]'Ae&3Z›•ë'Zš›ëÄœI›´ùÙC9P•\]'Zœ'7DEdþ•„9'*
ˆ?!dÛfgzžeü\;¬7  

EVAR_`ba*c  

vsW"®•ò EVAR#$Z;à!ü\;¬ç4@7"®B@ŸZ EVAR#$Z;àU(;ð
! HDU Û ICU pØ¯$7  

78'+,9:%&  
(;+, ) 
 

 

 
!"#  

 
$%  

 
&"#  

 
 
 
 
'()  

 

!  



 7 

,Ú‹ŒZ#$vÁ12e_üyÌ•d;? PADEZ;àZ*+Ì•Ôád}œ+}ZjÔ7
,UýÞ  "jú c "7  

üyÌ•d;Zjú cä9Žð_fÚ‹Œ : 

! " jú<Ä$ø *+¿À…!Ì•²Z¡ÇC¢%C0£¤Ì•ZæçÛ¥¦}û7  

! " Ì•§¨¾nø Ûv'™©Zdªjú?*ˆá¸•EÛÛvdªà´¾n}0«+U¬çZ
Ì•7  

,-#$()Ûv[n¹ºÛKL¹º€$?D•‚¹ºÛƒ³ü¹ºE7  

¼ÁÚ€$BCUma'œ'Z¹º-¶ü\]^|}z9P)Ö'Z;®œ3456z ù
É¯Z7z°#$(;±²•TRS9'(;NðÎ¹±¿ÇR7DE'³aTRSÎ¹9‘’
[ n¹º(;áBCZäå7DEÛvZáKL¹º€$9‘’()Ûv-¸.0–—'!#$
pÀ/7  

#$z9'mšed¿´µÑ@K9!‘ç'()AeXþni7$%Im45j•á&•„Ô
á+}œd}9¶Im\]'Z<FœI=;˜p(ˆ9P•jÅÙC7  

#$%&<=>?'@ABCD  
在血管手术期间，您的心脏和呼吸必须被仔细监测。以下是一些最常见

的显示器和设备，大多数病人都会体验到: 
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