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 – ناکەرھکڕس
 ناکھییکەولا ھییرھگیراک و یسرتھم
 ھش&ئ گڕوق
 

 ھیھکلیمان مھئ یەرابرەد
 ک6تاک تیبب یشووت ھیھناوھل ھک ھییکەولا یکھییرھگیراک ھمھئ .ادیتشگ یندرکڕس یاودھل ھیھش6ئ گڕوق ھب نووبشووت یەرابرەد ھیھکلیمان مھئ

  .ەوھتاکەدنووڕ ت6رکب ەوھیەرابھل ت6ردناوتەد یھناتش وھئ و ھش6ئ گڕوق یناکەراکۆھ .ت6ردەد ماجنھئ ۆب تیتشگ یندرکڕس

 یەوام ھل .نگنرگ رۆز ناکەراک6ڕ و یرھگرھتشھن ک6دنھھ ۆب .نشخھبەد ڵووق یک6وھخ وکەو یک6خۆد ھک نھنانامرەد وھئ ناکھییتشگ ەرھکڕس
 .تیھکان چیھ ھب تسھھ و تیاگائ6ب ۆت ،ادیتشگ یندرکشۆھ6ب

 :ھتسەدرھب ناکەزاوایج ھنامز ھب ادەر6ل ھک ،نامھکەڕھپJام رھسھل ەوھتین6وخب ناکەرھکڕس یناکەزاوایج ەرۆج یەرابرەد رتایز یراکەدرو تیناوتەد
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 

 ؟ت6بەد نۆچ تتسھھ
 .ادتگڕوق ھل تیھکب رازائ نای یتھحەڕان ک6دنھھ ھب تسھھ ھگنەڕ ■
 .ت6نھیاخەد ر6مژتاک ٤٨ ۆب ٢٤ یەوام ھش6ئ گڕوق یتشگھب ■
 .ت6سوونب تگنەد ھگنەڕ ■
 .تیھکب گڕوق یرۆز یکھییکشو ھب تسھھ ھیھناوھل ■

  ؟تادبووڕ ھک ەدنھچ یرھگھئ
 .ت6ن6ھەدیراکھب تھکەرھکڕس ھکشیزپ ھک یھلھپولھک وھئ رھس ھت6وھکەد ینادووڕ یرھگھئ

 ادک(سھک ١٠٠ رھھ ھل

 

  نووبھن یشووت سھک ٨٠ ۆب ٦٠ نووتاھ یشووت سھک ٤٠ ۆب ٢٠

  :ەووترگرەو ەو6وکھل نامناکەرامژ ننازب نامھکەڕھپJام ھل نناوتەد .نووتاھ ەوھناکەوھنیژ6وت ھل ھنارامژ مھئ
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence 
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 ؟ادندرکڕس یاود ھل ھش6ئ گڕوق یۆھ ھت6بەد یچ
 .نھکب نووب کشو یشووت تگڕوق نناوتەد ندرکڕس یک6زاگ و نامرەد دنھچ

  .نھکب ناسوRھھ یشووت تگڕوق ت6رکەد ت6ن6ھەدیراکھب ادیتشگ یندرکڕس یتاکھل رھکڕس یکشیزپ ھک ک6لھپولھک دنھچ

 ھت6چەد یھیاوھھ وھئ یڕب ت6رکەد ھمھئ .گنس و گڕوق یناکھکلووسام شھناوھل ،ەوھنبەد واخ تھتسھج یناکھکلووسام ،ادیتشگ یندرکڕس یتاکھل
  .ەوھتاکب مھک تناکھییس وان

 یەوھئ ۆب تگڕوق و6ن ھتاخب نادھسانھھ یکھیەدنۆس ھیھناوھل رھکڕس یکشیزپ ،تناکھییس ۆب نیجسکۆئ یماوەدرھب یۆچووتاھ ھل ەوھنووباینJد ۆب
  .نەدەد ماجنھئ تنووبشۆھ6ب یاود ەرادرک مھئ یتشگھب .ت6ب ەوارک ماوەدرھب

 :ھکنوچ نھکب تھش6ئ گڕوق یشووت ت6رکەد ت6ن6ھەدیراکھب تھکەرھکڕس ھکشیزپ یھناکسام و ەدنۆس وھئ

 نایندربلا نای ناناد یتاکھل نەدب رازائ تگڕوق ت6رکەد ■

 .یتھحەڕان یۆھ ھت6بب ت6رکەد ھمھئ .تگڕوق رھس ھنھخەد ناتسھپ ناینووبەروھگ یتاکھل و ت6رکەد6ت نایاوھھ نایک6دنھھ ■

 :ھتسەدرھب ەر6ل زاوایج ینامز ھب ھک نامھکەڕھپJام رھسھل تینیبب ادندرکڕس یتاکھل نادھسانھھ و ھسانھھ یوەڕ6ڕ یەرابرەد رتایز ییرایناز تیناوتەد
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 

  ؟ت6بەد راکواھ یچ
 ۆب تیھکب زاسنامرەد نای یتشگ یکشیزپ ڵھگھل یژ6واڕ تیناوتەد .ڵۆمیتیساراپ نای نیفۆرپویبیائ کەو تین6ھبراکھب ن6کشرازائ ینامرەد تیناوتەد
  .ەوھJام ۆب تەوھناڕھگ ھل رھب تادب6پ تن6کشرازائ ینامرەد ک6ڕب شھکھناخشۆخھن ھگنەڕ .تۆب ن6کشرازائ نیرتشاب یندراژبJھھ

 تی6ڕھگب ادیراکواھ یاودھب یھک
 تینیبب تھکھییتشگ ھکشیزپ نای راتسرھپ ھتسیو6پ ،ھکھندرکڕس یاودھل کھیھتفھھ ووب تسورد ۆب تنادتوق یھش6ک و ووب رتپارخ ھکەرازائ رھگھئ ■

  .تیھکب ک6زاسنامرەد ھل یراگژۆمائ یاواد نای

 نای یتشگ یکشیزپ ھب یدنەویھپ ھلھپھب ھتسیو6پ ،ەوھیان6ھ تن6وخ ادنیکۆک یتاک ھل نای ووبھھ تنادھسانھھ یھش6ک ،ت6ب ادک6تاکرھھھل ،رھگھئ ■
 .رتایز یراگژۆمائ ۆب تیھکب ەوھتھکەرھکڕس ھکشیزپ
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 ھناكاپ
 ی6ڕەواچ ھم6ئ .نیھکب ەوھئ یرھگۆسم نیناوتان مRھب ،نب ێون و تسوورد و تساڕ ھیھکلیمان مھئ یناکھیرایناز وومھھ ھک نیەدەد نامواوھت یJوھھ
 .ەو6ئ ۆب نگنیرگ ھک تاکب ناتک6تش وومھھ یرھسەراچ نای ھناتھھ ھک ەوھتادب مRەو ناتناکەرایسرپ مھجرھس ھنایتشگ ھیرایناز وھئ ھک نیھکان ەوھئ
 اھنھت .ک6رھب6ڕ کەو ھیھکلیمان مھئ ینان6ھراکھب ھب ،تھکھیکشیزپ ھمیت ڵھگھل تیھکب تناکھینارھگین و ەدراژبJھھ یۆگوتفگ ھک ترھسھل ھتسیو6پ
 یواوھت ینینیب ۆب .یناگرزاب نای یرادڕازاب یک6تسھبھم رھھ ۆب ت6رن6ھبراک ھب ت6بان .تندرک یامن6ڕ ۆب ت6رن6ھبراکھب ت6بان اھنھتھب ھکھکلیمان
 : ھکب ەرھتسھب مھئ ینادرھس ھیاکت ،ھکەوھندرکنووڕ

sorani-translations-information-resources/translations/patient-information-https://www.rcoa.ac.uk/patients/patient 

 
 رۆز ھکھناڕ6گرەو یەوھئ ۆب ت6رکەد ۆب ینینکشپ ھناڕ6گرەو مھئ یت6لاوک .نوارخ تسەدرھب ەوە’روونس6ب یناڕ6گرەو’ نھیلا ھل ناکھناڕ6گرەو ومھھ
 .ھیھھ ناکھییرایناز ھل ک6دنھھ یناڕ6گرەو ھJھھ و یتسووردان یسرتھم ک6دنھھ مRھب ،ت6رکب یدرو ھب

 
 
 ھییچ تاڕ EFب نام6پ
 .ھیھکلیمان مھئ یندرکرتشاب ۆب نیھکەد ک6زاینش6پ رھھھل یزاوش6پ

 
  patientinformation@rcoa.ac.uk  :ۆب ھکب ڵیھمیئ ھیاکت ،تینھیھگیب تیھکەدزھح ھیھھ تکھیینیب6ت رھھ رھگھئ

 
Royal College of Anaesthetists 

Churchill House, 35 Red Lion Square, London WC1R 4SG 
 

www.rcoa.ac.uk 
 
 ٢٠٢٤ مەوود ینیرشت ،مەوود یپاچ
 .یندرکپاچ یراورھب ھل ڵاس @س یاود ھل ت7رکەد ۆب یەوھنووچاد7پ ھیھکلیمان مھئ
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