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 - یشوھیب یاھوراد
 یبناج ضراوع و اھرطخ
 دردولگ

 

 روشورب نیا دروم رد
 رد ھک تسا یبناج ھضراع کی غارفتسا و عوھت تلاح .تسا یمومع یشوھیب یوراد فرصم زا سپ دردولگ هرابرد روشورب نیا

 ار داد ماجنا نآ دوبھب یارب ناوتیم ھچنآ و درد ولگ لیلاد ،روشورب نیا .دینک ھبرجت ار نآ تسا نکمم یمومع یشوھیب ماجنا تروص
  .دھدیم حیضوت

 تامادقا و یحارج یاھلمع یخرب یارب اھنآ .دننکیم داجیا ار یقیمع باوخ تلاح ھک دنتسھ ییاھوراد یمومع یشوھیب یاھوراد
 .دینکیمن ساسحا یزیچ و دیتسھ شوھیب امش ،یمومع یشوھیب لوط رد .دنتسھ یرورض یکشزپ

 :تسا دوجوم اجنیا رد فلتخم یاھ نابز ھب ھک دیناوخب ام تیاسبو رد ار یشوھیب فلتخم عاونا دروم رد یتاعلاطا دیناوتیم امش
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages . 

 ؟دراد یساسحا ھچ
 .دیوش دوخ یولگ رد یرتدیدش درد ای اھیتحاران یخرب راچد تسا نکمم ■

 .دشکیم لوط تعاس 48 ات 24 تدم ھب درد ولگ کی ■

 .دبایب یگتفرگ تلاح امش یادص تسا نکمم ■

 .دییامن یدایز یکشخ ساسحا دوخ یولگ رد تسا نکمم ■

  ؟دشاب یم ردقچ نآ عوقو لامتحا
 .دنکیم هدافتسا امش یشوھیب صصختم ھک یتازیھجت ھب دراد یگتسب رما نیا لامتحا نازیم

 رفن ١٠٠ رھ زا

 

  رفن 80 ات 60  رفن 40 ات 20
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 :میاهدروآ تسد ھب اجک زا نامدادعا ھک دینک هدھاشم ام تیاسبو رد دیناوتیم امش .دناهدمآ تسد ھب یشھوژپ تاعلاطم زا دادعا نیا
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence. 

 ؟دوشیم یشوھیب زا سپ دردولگ داجیا ثعاب یزیچ ھچ
 .دنوش امش یولگ ندش کشخ ثعاب تسا نکمم یشوھیب یاھوراد و اھزاگ زا یخرب

 امش یولگ رد یتحاران ثعاب تسا نکمم ،دننکیم هدافتسا یمومع یشوھیب داجیا یط رد یشوھیب نیصصختم ھک یتازیھجت زا یخرب
  .دوش

 نازیم شھاک ثعاب دناوتیم رما نیا .دنوش یم لش ھنیس و ولگ تلاضع ھلمج زا امش ندب یاھ ھچیھام ،یمومع یشوھیب کی لوط رد
  .دینکیم دوخ ھیر دراو امش ھک دوش ییاوھ

 یاوھ روبع ریسم نتشاد ھگن زاب روظنم ھب تسا نکمم یشوھیب صصختم ،اھھیر ھب نژیسکا رمتسم نایرج زا نانیمطا روظنم ھب
  .دنھدیم ماجنا ار راک نیا دیوشیم شوھیب امش ھکنیا زا سپ اھنآ .دھد رارق امش یولگ رد یسفنت ھلول کی امش یسفنت

 دوش امش یولگ رد درد داجیا ثعاب دناوتیم دنکیم هدافتسا امش یشوھیب نمض رد امش یشوھیب صصختم ھک ییاھکسام ای اھھلول
 :اریز

 .دوش امش یولگ رد یتحاران داجیا ثعاب دوشیم ھتشادرب ای یراذگاج ھک یماگنھ دناوتیم ■

 تسا نکمم رما نیا .دننک دراو راشف امش یولگ رب ندش مروتم ماگنھ رد دنناوتیم و دنراد ار ندش مروتم تیلباق اھنآ زا یخرب ■
 .دوش یتحاران داجیا ثعاب

 رد فلتخم یاھنابز ھب و دینک ادیپ ام تیاسبو رد دیناوتیم ار یشوھیب لوط رد امش سفنت و یسفنت یارجم دروم رد رتشیب تاعلاطا
 www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :تسا سرتسد رد اجنیا

 
  ؟دشاب هدننک کمک دناوتیم یزیچ ھچ
 رد زاسوراد صصختم ای دوخ یمومع کشزپ اب دیاب امش .دییامن هدافتسا  لوماتساراپ ای نیفورپوبیا دننام ییاھنکسم زا دیناوتیم امش
 امش ھب ھناخ ھب نتفر زا لبق یدرد دض یوراد تسا نکمم زین امش ناتسرامیب .دییامن تروشم دوخ ھب طوبرم نکسم نیرتھب ھنیمز
  .دھدب

 میشاب کمک تفایرد لابند ھب ینامز ھچ
 زاسوراد صصختم کی ای راتسرپ ای یمومع کشزپ اب دیاب ،یشوھیب زا سپ ھتفھ کی ات علب رد لکشم و درد دیدشت تروص رد ■

  .دییامن تروشم

 صصختم ای یمومع کشزپ اب هرواشم تفایرد یارب اروف دیاب ،دیتسھ ینوخ ھفرس راچد ای دیراد سفنت رد یلکشم ھک یتروص رد ■
 .دییامن لصاح سامت دوخ یشوھیب
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 تیلوئسم بلس
 ،یلک تاعلاطا نیا ھک میرادن راظتنا ام .مینک نیمضت ار دروم نیا میناوتیمن اما ،میراد ھگن زور ھب و قیقد ار روشورب نیا تاعلاطا ات مینک یم شلات رایسب ام
 ھب روشورب نیا زا هدافتسا اب دیاب امش .دنزادرپب ،دنشاب مھم امش یارب تسا نکمم ھک ییاھزیچ ھمھ ھب ای دنھد ششوپ ار دیشاب ھتشاد تسا نکمم ھک یتلااوس ھمھ
 هدافتسا .دوش یکشزپ میت یاھھیصوت نیزگیاج دناوتیمن روشورب نیا .دیراذگب نایم رد دوخ یکشزپ میت اب ار دیراد ھک ینارگن ھنوگ رھ و اھباختنا ،امنھار ناونع
 :دینک ھعجارم ریز کنیل ھب افطل ،تیلوئسم بلس ھینایب لماک هدھاشم یارب .تسین زاجم یناگرزاب ای یراجت فادھا یارب روشورب نیا زا

farsi-translations-information-resources/translations/patient-information-https://www.rcoa.ac.uk/patients/patient 
 
 
 ندوبن قیقد رطخ اما ،دنشاب قیقد ناکما دح ات دوشیم یسررب اھھمجرت نیا تیفیک .دناهدش ھئارا زرم نودب نامجرتم نمجنا نامجرتم ھعماج طسوت اھھمجرت ھمھ
 .تسھ تاعلاطا یخرب تسردان ریسفت و
 
 
 دیراذگب نایم رد ام اب ار دوخ تارظن
 .مینکیم لابقتسا روشورب نیا دوبھب یارب امش تاداھنشیپ زا

 
 patientinformation@rcoa.ac.uk :دیشاب طابترا رد ام اب لیمیا نیا قیرط زا ،دینک نایب ار نآ دیھاوخ یم و دیراد یرظن رگا
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 .دش دھاوخ یرگنزاب راشتنا خیرات زا لاس ھس فرظ روشورب نیا
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