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 – ةردخملا ةیودلأا
 ةیبناج راثآو رطاخم
 شاعترا
 
 
 بیتكُلا اذھ صوصخب
 امو شاعترلاا بابسأ حرشُی انھ .يئزجلا وأ ماعلا ردخملل تعضخ اذإ اھھجاوت دق يتلا ةیبناجلا راثلآا ىدحإ هذھ .ردخم دعب شاعترلاا نع تامولعم بیتكلا اذھ مدقی
 .ھتجلاعمل ھلعف نكمی

 
 :انھ ةفلتخم تاغلب رفوتملا ينورتكللإا انعقوم ىلع ردخملاب ةطبترملا رطاخملا لوح لیصافتلا نم دیزملا ةءارق كنكمی

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
 
 ؟شاعترلاا وھام
 .شاعترلاا ببسی امم ،ةعرسب يخرتستو دسجلا تلاضع ضبقنت اًئفاد مسجلا ىقبی يكل .دربلاب ساسحلإا دنع مسجلل يعیبط لعف در وھ شاعترلاا ■
 .ةقیقد 30-20 نوضغ يف فقوتی امً ةداعوً اریطخ سیل ھنكلو ،قیاضم ةیلمعلا دعب شاعترلاا نوكی دق ■
 .عانق للاخ نم يفاضإ نیجسكأ ىلإ كمسج جاتحی دق .نیجسكلأا نم دیزملا ىلإ مسجلا جایتحا يھ شاعترلاا بابسأ نم ■
 
 ؟ھثودح حیجرت ىدم
 صخش 100 لك نم

 
  مھل لصحی مل 85 يلاوح شاعترلااب اورعش 15 يلاوح
 
 :ينورتكللإا انعقوم ىلع انماقرأ ردصم ىلع علاطلاا كنكمی .ةیملع ثاحبأ نم ةذوخأم ماقرلأا هذھ

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence. 
 
 ؟ردخملا دعب شاعترلاا ببسی يذلا ام
 .كترارح ةجرد ضافخنا يف دیزی ام وھ و درابلا ءاوھلل كمسج نم ءازجأ ضرعتتس ةحارجلا ءانثأ .ةدراب تایلمعلا ةفرغ نوكت نأ نكمی ■
 .كترارح ةجرد يف مكحتت يتلا مسجلا يف تاراشلإا ىلع ردخملا تازاغو ةیودأ رثؤتً انایحأ ■
ّدخمُ دعب شاعترلاا ثدحی نأ نكمی ■  .)يعاخنلا ریدختلا وأ ةیفاجلا قوف( ةیعضوم ةردخم ةیودأ دعب كلذكو ،ماع رِ
 ؟ ھب مایقلا ةیحصلا ةیاعرلا قیرف عیطتسی يذلا ام
 ً.انخاسً ابورشم وأ ةئفاد تایناطب كئاطعإب و كترارح ةجرد صحفب نوموقیس .ةیلمعلا دعب يفاعتلا ةفرغ يفً امئاد ةضرمم كعم نوكتس
 .دیرولا ربع ةئفاد لئاوس وأ كتئفدتل ةیودأ امإ صتخملا قیرفلا كیطعی دقف ،رملأا اذھ كدعاسی مل اذإ

 
 ؟ يسفنب ھب مایقلا عیطتسأ يذلا ام
 .كلذ دعب دربلاب رعشت نأ حجرملا ریغ نم تنأف ، ةیلمعلا لبقً ائفاد تنك اذإ .تایلمعلا ةفرغ ىلإ باھذلل كراظتنا ءانثأ ناكملإا ردق اًئفاد ىقبت نأ لواح
  .تایناطبلا كئاطعإ نھناكمإب و دربلاب رعشت تنك اذإ تاضرمملا ربخأ

 
 .ىفشتسملا ىلإ كلزنم نم نیفخ و ةئفاد سبلام رضحت نأ كتعاطتساب
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 فرعت نأ دّیجلا نم
 .لبقتسملا يف رخآ ردخمل تعضخ اذإ هراركتل ةضرع رثكأ كنأ ينعی لا اذھف ،ردخملا دعب شاعترلااب ترعش دق تنك اذإ

 
 

 ھیونت
 ةماعلا تامولعملا كلت يطغت لاأ عقوتملا نم .كلذك اھئاقب نامض اننكمی لا اذھ عمو ،اھتقد ىلع ظافحلاو ةرشنلا هذھ تامولعمل رمتسملا ثیدحتلا يف اندوھج لذبن اننإ
 لماعتلا يغبنی لاو .لیلدك ةرشنلا هذھ مادختساب ،يبطلا مكقیرف عم مكیدل فواخم يأو مكتارایتخا ةشقانم مكیلع .مكمھت دق يتلا روملأا عیمج لوانتت وأ مكیدل ةلئسلأا عیمج
 انھ رقنلا ىجری ،لماكلاب ةیلوؤسملا ءلاخإ نایب ىلع علاطلال .ةیراجت ضارغأ يلأ ةرشنلا هذھ مادختسا نكمی لا .ةروشمك اھدرفمب ةرشنلا هذھ عم
)information/translations/arabic-www.rcoa.ac.uk/patient( 

 
 لامعأ ةدوج نم ققحتلا مت .)Translators without Borders( دودح لاب نومجرتم ةمظنمل عباتلا نیمجرتملا عمتجم نم ةمدقم ةمجرتلا لامعأ عیمج
 .تامولعملا ضعبل ریسفت ءوس وأ ءاطخأ دوجو لمتحی نكل ،ةنكمم ةقد لضفأب هذھ ةمجرتلا

 
 

 كیأر ىلع انعلطأ
 .ةرشنلا اذھ نیسحتل تاحارتقلااب بحرن

 
 patientinformation@rcoa.ac.uk :ينورتكللإا دیربلا ربع اھلاسرإ ىجرُی ،اھمیدقت يف نوبغرت تاقیلعت يأ مكیدل ناك اذإ
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