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ெபா$ மய'க 
ம)*$ வழ-க.: 
ஆப#$க& ம()* ப+க 
வ-ைள0க& 
 
ஒ"ெவா&வ&' வ()தியாசமாக இ&1கிறா3க4 ம56' யா3 ப1க வ(ைள: அ<ல> 
ஆப)ைத அ@பவ(Aபா3க4 எCபைத அறிவத5D EFயா>. ஏ5கனேவ சில உட< 
நல1Dைற: நிைலைமகைள1 ெகாMடவ3க4 அ<ல> சில DறிAப(Nட அ6ைவO 
சிகிOைசக4 ேதைவAபPகிற ம1கQ1D இைவ வ&கிற வாRAS TPதலாD'. 
 
கீV4ள எMக4 ஆராROசி ஆR:களXலி&Y> ெபறAபNட சராசZகளாD'. ெபா>வாக, 
இYத ஆராROசிகளX< ப[ேக5ற ம1க4 வழ1கமான அ6ைவO சிகிOைசகைளO 
ெசR>ெகாMடவ3க4, நலமான எைடைய1 ெகாMடவ3க4 ம56' அவ3கQ1D1 
DறிAப(Nட உட<நல1Dைற: நிைலைமக4 இ&1கவ(<ைல. 
 
நா[க4 பயCபP)திய ஆராROசிையA ப5றி ந][க4 இ[D காணலா': 
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence. 
 
உ"க$%கான ஆப*+க, இ.த எ1கைளவ5ட% 78தலாகேவா அ<ல+ 
=ைறவாகேவா இ?%கலா@. உ"க$%= ஏBபட அதிக வாDEF,ள அ<ல+ 
=றிEப5ட*த%க அபாய"கைளE பBறி உ"க, மய%க ம?.+ வ<IனJ 
உ"க$டK கல.தாேலாசிEபாJ. 
 
ந][க4 ெவ"ேவ6 வைக மய1க ம&Y>கைளAப5றிய தகவ<கைள இ[D எ[க4 
இைணய) தள)தி< ெவ"ேவ6 ெமாழிகளX< காணலா': 
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
 
இ"த எ%கைள ஒ*ெவா. 100 ேப12 இ3தைன5 ேப6 எ78 
ப9:கேவ%;<. 
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எ7ன நட"த?? 
எ*வள@  
கால3?:B

? 

எ3தைன5 ேப.:B? 
ஒ*ெவா. 100 ேப12  
(C8 ேப12) 

 

ந8%க@ ம"#$ அைறய)* 
20 +த* 30 
நிமிட0க234 

 

15 ேப734 வ9த: 85 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

=மNட< (உட< 
நலமிKறி உணJத<) 

1 +த* 24 
மண)ேநர>:34  

!மா$ 15 ேப734 
வ9த: 

!மா$ 85 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

ெதா1ைடE F1 24 +த* 48 
மண)ேநர>:34  

20 %த' 40 
ேப734 வ9த: 

60 %த' 80 
ேப734 

வரவ)*ைல 

பய#ப$%த'ப(ட *+,- .ழா1 வைகைய' 
ெபா6%த7 

 

சிராDEF அ<ல+ வலி 
உNெச_)த<களா<. 

ச@யாகி 
வ)Bகிற:  
ஒ7 சில 
நா#களE* 

 

10 ேப734 வ9த: 90 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

உத8 அ<ல+ நா%கி< 
சிறிய காய@ 

ஆறிவ)Bகிற: 
ஒ7  
சில நா#களE* 

 

1 %த' 5 ேப734 
வ9த: 

95 %த' 99 
ேப734 

வரவ)*ைல 

 

ெநRS* ெதாBT சில நா#கG 
அ*ல: 
வார0க234 

 

20 ேப734 வ9த: 80 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

=ழEபமைடத< 
(ப5தBற< நிைல) 

சில நா#கG, 
வார0க234  
அ*ல: 
மாத0கG 

 
10 %த' 50 
ேப734 வ9த: 

50 %த' 90 
ேப734 

வரவ)*ைல 
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கீEFள ஆப3?கF அ1தாக ஏJப;பைவ. 
இYத எMகைள ‘ஒ"ெவா& 10,000 ேபZ< இ)தைனA ேப3' எC6 பF1கேவMP'. 
 

எ7ன நட"த?? 
எ*வள@  
கால3?:B

? 

எ3தைன5 ேப.:B? 
ஒ*ெவா. 10,000 ேப12  
(ப3தாயLர< ேப12) 

 

பBக$%= ேசத@ ஒ7 ப* 
ம7>:வரா* 
பாH3கIபட 
ேவJBK 

5 ேப734 வ9த: 9,995 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

ம"கலான பாJைவ, 
க1 எVWச< அ<ல+ 
வலி 
ஒ& சிறிய கீற< 
அ<ல> வறMட 
கMக4 காரணமாக. 

ஒ7 சில நா#கG 
 

!மா$ 5 ேப734 
வ9த: 

!மா$ 9,995 
ேப734 

வரவ)*ைல 
 

 

7Wச உணJX, 
உணJவ5Kைம, வலி 
அ<ல+ பலவ Yன@ 
(நர'SO ேசத'). 

தLகாலிகமான:  
(வார0கG +த* 
மாத0கG வைர) 
 
நிர9தரமான: 

1 %த' 5 ேப734 
வ9த: 
 
 
1 நப734 வ9த: 

9,995 %த' 9,999 
ேப734 

வரவ)*ைல 
 
 

9,999 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

க8ைமயான 
ஒ[வாைம 
எதிJவ5ைன 
(அனாப5லா%ஸி]) 

வ)ைரவாக 
ஏLபBகிற: 
உடனPயாகQ 
சிகிQைச 
அளE3கIப#ட: 

1 நப734 வ9த: 9,999 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

மாரைடEF, 
எ8*+%காNடாக, 
அTைவW 
சிகிWைசய5K ேபா+ 
இதய@ நிKTவ58த< 

உடனPயாகQ 
சிகிQைச 
அளE3கIப#ட: 

3 ேப734 வ9த: 9,997 ேப734 
வரவ)*ைல 
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இந்த எண்கைள ‘ஒவ்ெவா/ 100,000 ேபரில் இத்தைனப் ேபர'் என்6 ப7க்கேவண்8ம். 
 

எ7ன நட"த?? 
எ3தைன5 ேப.:B? 
ஒ*ெவா. 100,000 ேப12  
(லNச< ேப12) 

 

சிறி+ ேநர@ வ5ழி*+%ெகா,$த< 
ெபா> மய1கம&Y> வழ[கலிCேபா> 
(எதி3பாராத வ(ழிASண3:) 

5 ேப734 நட9த: 99,995 ேப734 
நட3கவ)*ைல 

ஒ9ெவா: 100,000 ேப<= 3 >த= 4 ேப? இ7 
அ6ைவ+ சிகி+ைச-. >#பாக, அ=ல7, 
அ7 >EFதபGற., ஐF7 நிமிடLகைளவGட- 
.ைறவாக நNE%ததாக+ ெசா#னா?கP. 
 
ஒ9ெவா: 100,000 ேப<= ,மா? 1 நப? தா# 
ஏேதா வலிைய உண?Fததாக+ ெசா#னா?கP. 

 

அவJகள^K க1 பாJைவைய 
இழ.தாJக, (=?டானாJக,) 
அV)த' அ<ல> இர)த உைற: 
கMபா3ைவ நர'ைபA பாதி)ததா<. 

1 நப734 வ9த: 99,999 ேப734 
வரவ)*ைல 

 

அTைவW சிகிWைசய5K சி%க<களா< 
இற.தாJக, 

14 ேபH இற9தாHகG 99,986 ேபH 
இற3கவ)*ைல 

அTைவ சிகிWைசய5K ேபா+ அ<ல+ 
அதB=E ப5ற= மாரைடEF 
காரணமாக இற.தாJ 

1 நப734 வ9த: 99,999 ேப734 
வரவ)*ைல 

மய%க ம?.+ காரணமாக இற.தாJ 1 நப734 வ9த: 99,999 ேப734 
வரவ)*ைல 

இYத ஆப)> ெபZ>' மா6பP'. எP)>1காNடாக, சில அ6ைவ 
சிகிOைசகQ1D இ> அதிக', அ<ல> ம1க4 பலவ ]னமான, 
வயதானவ3க4 அ<ல> சில `காதார நிைலைமகைள1 ெகாMF&Yதா<. 
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ெபா$%& 'ற%& 
இ"த$ சி'ேற*+, உ.ள தகவ,க. 2,லியமாக78 சம9ப;தியைவயாக78 
இ=>கேவ?@8 எBபத'காக நாDக. மிக78 Eய'சி ெசGகிேறா8, ஆனா,, 
இத'J எDகளா, உ;தரவாத8 அளM>க இயலா2. இ"தN ெபா2; 
தகவலிBOல8, உDகP>J இ=>க>Q+ய எ,லா> ேக.வRகP>J8 பதி, 
கிைட;2வR@8 எBேறா, உDகP>J E>கியமாக இ=>க>Q+ய 
அைன;ைதT8 இதனா, ைகயாள இயU8 எBேறா நாDக. 
எதிVபாV>கவR,ைல. நWDக. உDகPைடய ெதX7கைள, உDகP>J இ=>J8 
எ"தெவா= கவைலகைளT8 உDக. ம=;2வ> JY7டB 
வRவாதி>கேவ?@8, அத'J இ"த$ சி'ேற*ைட ஒ= வழிகா*+யாகN 
பயBப@;தலா8. இ"த$ சி'ேற*ைடம*@8 ஓV அறி7];தலாக> 
க=த>Qடா2. எ"தெவா= வணRக அ,ல2 ெதாழி, ேநா>க;2>J8 இைதN 
பயBப@;த இயலா2. EY உXைம; 2றN_>J, தய7ெசG2 இைதN 
பா=Dக.: (www.rcoa.ac.uk/patient-information/translations/tamil). 
 
அைன;2 ெமாழிெபயVN_கP8 “Translators without Borders” எBற 
ெமாழிெபயVNபாளV சOக;திB ெமாழிெபயVNபாளVகளா, வழDகNப@கிBறன. 
ெமாழிெபயVN_ இயBறவைர 2,லியமாக இ=Nபத'காக இ"த 
ெமாழிெபயVN_களMB தர8 சXபாV>கNப@கிற2. எனM`8, 2,லியமிBைமக. 
ம']8 சில தகவ,க. தவறாக; ெதXவR>கNப@8 ஆப;2 உ.ள2. 
 

www.rcoa.ac.uk 
patientinformation@rcoa.ac.uk 
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ேநாயாளT தகவ= வGடயLகைள உ:வா-.U ேநா-க%திVகாக இFத தகவ= நகெல$-க'படலாU. இFத அச= *ல%ைத 
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