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Anestesia general:
Riesgos y efectos secundarios

Cada persona es diferente y no es posible prever quién experimentard un efecto secundario o
un riesgo. Algunos son mds probables en personas con problemas de salud o que necesitan
determinadas cirugias.

Las cifras que figuran a continuaciéon son promedios provenientes de estudios de investigacion.
Las personas que participaron en los estudios se sometieron generalmente a cirugia de rutina ,
tenian un peso saludable y no padecian enfermedades especificas.

Puede informarse sobre la investigacion que utilizamos aqui:
www.rcod.ac.uk/patientinfo/risks/evidence.

Sus riesgos pueden ser superiores o inferiores a estas cifras. Su anestesista le hablara de los
riesgos que considere mds probables o importantes en su caso.

Encontrard informacion sobre los distintos tipos de anestesia en nuestra pdgina web, esta se
encuentra disponible en varios idiomas: www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages.

Estas cifras corresponden a cada 100 personas.

¢Durante ¢Cudntas

¢Qué ha pasado? cudnto De cada 100 personas
tiempo? (cien personas)?

Escalofrios Durante 20-30
minutos en la sala

/ .7
1 de recuperacion 15 presentaron 85 no lo hicieron
escalofrios
Nduseas (sensacion de Durante 1-24 horas -
malestar)
Alrededor de 15 Alrededor de 85 no lo
. padecieron nduseas hicieron

Dolor de garganta Durante 24-48
horas

Enfre 20-40 Entre 60-80 no lo
presentaron dolor hicieron

Depende del tipo de tubo endotraqueal utilizado

4) Hematomas o dolor Desaparece en .

P
\
)

y B

ﬂ' debido alas inyecciones.  POcos dias

10 lo experimentaron 90 no lo hicieron




Pequeia lesién en el labio Se curaen k
o la lengua pocos dias
Entre 1-5 la Enfre 95-99 no lo
presentaron hicieron
Infeccion respiratoria Durante dias o -
semanas
20 la padecieron 80 no lo hicieron
Confusion (delirio) Durante dias,
semanas
0 meses
Enfre 10-50 la Enfre 50-90 no lo
experimentaron hicieron

Los riesgos que se indican a continuacion son poco frecuentes.
Estas cifras corresponden a cada 10 000 personas.

¢Durante ¢Cudntas
¢Qué ha pasado? cudnto De cada 10 000 personas
tiempo? (diez mil personas)
Dano en los dientes Requiere consulta 5 lo sufrieron 9995 no lo hicieron
con un dentista
a
Vision borrosaq, irritacion o Pocos dias Cercade 5o Alrededor de 9995 no
dolor ocular sufrieron

debido a un pequeno
rasguno o a sequedad en

los ojos.

Hormigueo, Temporal Entre 1-51a Entre 9995-9999 no

adormecimiento. dolor o (Semanas a meses) presentaron

debllldCId o Permanente 9999 no
(Dano neuroldgico). 1 lo sufrié

Reaccién alérgica grave  Sucede 1o sufrié 9999 no
andfilaxia rapidamente

( ) Tratada

inmediatamente

Paro cardiaco, por Tratada 3 lo sufrieron 9997 no

ejemplo, parada cardiaca nmediatamente
durante una cirugia




Estas cifras corresponden a cada 100 000 personas.

¢Cudntas

¢Qué ha pasado? de cada 100 000 personas
(cien mil personas)?

Despeﬁé por poco tiempo 5 lo hicieron 99 995 no
durante el anestésico general (conciencia  3-4 cada 100 000 dijeron que duré menos de cinco
occiden’rol) minutos, antes o después de terminada la cirugia.

Aproximadamente 1 de cada 100 000 manifestd
haber sentido algun dolor.

! Perdid la vision (se quedd ciego) 1 lo sufri6 99 999 no

debido a la presiéon o a codgulos
\ sanguineos que afectan al nervio 6ptico.
Do

Fallecié debido a complicaciones de la 14 |o hicieron 99 986 no
cirugia
Murié debido a parada cardiaca durante o 110 sufrié 99 999 no
justo después de la cirugia
Murié debido a la anestesia 1 lo sufrié 99 999 no

Este riesgo es muy variable. Por ejemplo, es mds elevado en el caso de
determinadas intervenciones quirlrgicas, o si las personas son fragiles, mayores o
padecen determinados problemas de salud.

Descargo de responsabilidad

Hacemos todo lo posible para mantener la informacidon en este folleto precisa y
actualizada, pero no podemos garantizarlo. No esperamos que esta informacion
general cubra todas las preguntas que pueda tener o que aborde todo lo que pueda
ser importante para usted. Debe analizar sus elecciones y cualquier preocupacion que
tenga con su equipo médico, utilizando este folleto como guia. Este folleto no
pretende aconsejar. No se puede utilizar para ningln propdsito comercial o de
negocios. Para ver el descargo de responsabilidad completo, por favor haga clic aqui
(www.rcoa.ac.uk/patient-information/translations/spanish).

Todas las tfraducciones son proporcionadas por la comunidad de traductores de
Translators Without Borders (Traductores Sin Fronteras). La calidad de estas
traducciones se verifica para que sean lo mds precisas posible, pero existe el riesgo de
imprecision y errores de interpretacion de cierta informacion.
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