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Anestezice generale: 
Riscuri şi efecte secundare 
 
Fiecare persoană este diferită şi nu se poate ști cine se va confrunta cu un efect secundar sau 
cu un risc. Persoanele care au probleme de sănătate preexistente sau care au nevoie de 
anumite intervenții chirurgicale sunt mai predispuse la aceste riscuri. 
 
Valorile de mai jos reprezintă media rezultată din studii de cercetare. Majoritatea persoanelor 
din cadrul studiilor au suferit intervenții chirurgicale de rutină, aveau o greutate optimă şi nu 
prezentau afecțiuni medicale particulare. 
 
Puteți afla mai multe despre studiile pe care le-am folosit de aici: 
www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence. 
 
Riscurile pot fi mai mari sau mai mici decât aceste valori în cazul dumneavoastră. Medicul 
anestezist va discuta cu dumneavoastră despre riscurile probabile, sau semnificative, în cazul 
dumneavoastră. 
 
Puteți afla mai multe informații despre diferitele tipuri de anestezie de pe site-ul nostru, care 
este disponibil în mai multe limbi aici: www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages. 
 
Aceste valori sunt raportate la 100 de persoane. 
 

Ce s-a întâmplat? Pentru cât  
timp? 

Câte persoane? 
Din 100 de persoane  
(o sută de persoane) 

 

Frisoane Timp de 20-30 de 
minute în salonul 
de recuperare 

 
15 da 85 nu 

 

Greață (senzație de rău) Timp de 1-24 de 
ore  

Aproximativ 15 da Aproximativ 85 nu 

 

Durere în gât Timp de 24-48 de 
ore  

20-40 da 60-80 nu 

În funcție de tubul de respirație folosit 

 

Vânătăi sau durere 
de la injecții. 

Dispar în  
câteva zile  

10 da 90 nu 
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Leziune minoră la nivelul 
buzelor sau al limbii 

Se vindecă în  
câteva zile  

1-5 da 95-99 nu 

 

Infecție toracică Timp de câteva zile 
sau săptămâni  

20 da 80 nu 

 

Persoana devine confuză 
(delir) 

Timp de câteva 
zile, săptămâni  
sau luni 

 
10-50 da 50-90 nu 

 
Riscurile de mai jos sunt rare. 
Aceste valori sunt raportate la 10.000 de persoane. 
 

Ce s-a întâmplat? Pentru cât  
timp? 

Câte persoane? 
Din 10.000 de persoane  
(zece mii de persoane) 

 

Deteriorarea dinților Necesită consult 
stomatologic 

5 da 9.995 nu 

 

Vedere încețoșată, iritații 
sau dureri oculare 
din cauza unei zgârieturi 
mici sau a ochilor uscați. 

Câteva zile 
 

Aproximativ 5 da Aproximativ 9.995 nu 
 

 

Furnicături, amorțeală, 
durere sau slăbiciune 
(leziuni ale nervilor). 

Temporar  
(săptămâni sau 
luni) 
 
Permanent 

1-5 da 
 
 
1 da 

9.995-9.999 nu 
 
 

9.999 nu 

 

Reacție alergică severă 
(anafilaxie) 

Instalată rapid 
Tratată imediat 

1 da 9.999 nu 

 

Stop cardiac, de exemplu 
oprirea inimii în timpul 
intervenției chirurgicale 

Tratată imediat 3 da 9.997 nu 
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Aceste valori sunt raportate la 100.000 de persoane. 
 

Ce s-a întâmplat? 
Câte persoane? 
Din 100.000 de persoane  
(o sută de mii de persoane) 

 

S-au trezit pentru o perioadă scurtă de timp 
în timpul anestezicului general (au devenit 
conștienți în mod accidental) 

5 da 99.995 nu 

3-4 din 100.000 au afirmat că a durat mai puțin de 
cinci minute, înainte de intervenția chirurgicală sau 
după terminarea acesteia. 
 
Aproximativ 1 din 100.000 a afirmat că a simțit o 
oarecare durere. 

 

Și-au pierdut vederea (au orbit) 
din cauza presiunii sau a cheagurilor de 
sânge care au afectat nervul optic. 

1 da 99.999 nu 

 

Au decedat din cauza complicațiilor 
intervenției chirurgicale 

14 da 99.986 nu 

Au decedat din cauza unui stop cardiac în 
timpul sau imediat după intervenția 
chirurgicală 

1 da 99.999 nu 

Au decedat din cauza anestezicului 1 da 99.999 nu 

Acest risc variază foarte mult. De exemplu, este mai mare în cazul anumitor 
intervenții chirurgicale sau dacă persoanele erau slăbite, mai în vârstă sau aveau 
anumite probleme de sănătate. 

 

Declinarea responsabilității 
Ne străduim din răsputeri să menținem informațiile din această broșură exacte și 
actualizate, dar nu putem garanta acest lucru. Nu ne așteptăm ca aceste informații 
generale să ofere răspuns la toate întrebările pe care le-ați putea avea sau să trateze 
tot ceea poate fi important pentru dumneavoastră. Ar trebui să discutați cu echipa 
medicală despre opțiunile dumneavoastră și despre orice îngrijorare pe care o aveți, 
folosind această broșură ca ghid. Această broșură în sine nu trebuie considerată drept 
îndrumar. Nu poate fi utilizată în scopuri comerciale sau de afaceri. Pentru precizări 
legale complete, vă rugăm să faceți clic aici 
(www.rcoa.ac.uk/patient-information/translations/romanian). 
 
Toate traducerile sunt furnizate de comunitatea de traducători Translators Without 
Borders (Traducători fără frontiere). Calitatea acestor traduceri este verificată pentru a 
obține traduceri cât mai exacte, dar există riscul de inexactități și de interpretare 
greșită a unor informații. 
 

www.rcoa.ac.uk 
patientinformation@rcoa.ac.uk 
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