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િન#ેતન અવ(થા દરિમયાન 
તમારો 0સન માગ3 અને 0ાસ 
આ પ#ક જણાવે છે ક+ એન.થે0ટ.ટ ક+મ અને ક+વી ર6તે તમારા એન.થેિશયા દરિમયાન 
તમારા <ાસ માગ? અને <ાસને સભંાળે છે. 

અ"$ુમ&ણકા 
■ !ાસ માગ& 'ુ ંછે? 

■ ઓપર/શન દરિમયાન તમારા !ાસ માગ&ને સભંાળ8ુ ંક/મ જ;ર< છે. 

■ શ=>?યા પહ/લા ંતમારા !ાસ માગ&Bુ ંCEૂયાકંન ક/વી ર<તે કરવામા ંઆવ ેછે. 

■ ઓપર/શન દરિમયાન તમારા !ાસ માગ&Bુ ંક/વી ર<તે સચંાલન કરવામા ંઆવ ેછે. 

■ જોખમ અને સવ& સમિંતથી કર/લો િનણ&ય 

તમારો -ાસ માગ0 અને -ાસ  
Oયાર/ તમે !ાસ લો છો, Pયાર/ હવા તમારા નાક અને મQમાથંી Rવશે ેછે અને તમારા ફ/ફસા ંTધુી પહQચવા માટ/ 
તમારા ગળા, કંઠXથાન (Xવરપેટ<) અને !ાસનળ< (િવYડપાઇપ) થી વહ/ છે. ‘આ રચનાઓના સયંોજનને 
સામાYય ર<તે 'હવાઈ માગ&' તર<ક/ ઓળખવામા ંઆવ ેછે.’ તમા]ંુ શર<ર આ હવાથી જ;ર< ઓ^_સજન લે છે. 
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એને4થેિસયાની વ:ચે તમારા ફ=ફસા ં?ધુી ઓBCસજન પહGચાડIુ ં(તમારા -ાસ 
માગ0"ુ ંસચંાલન) 
આ Tિુનિdત કર8ુ ંક/ ઓ^_સજન તમારા !ાસ માગ& eારા અને તમારા ફ/ફસા ંTધુી Rવા>હત થાય તે સામાYય 
એનેXથિેસયા માટ/ અગPયનો ભાગ છે. એનXથ>ેટXટ તમારા !ાસ માગ&Bુ ંCEૂયાકંન કરવા અને એનેXથિેસયા 
દરિમયાન તમારા !ાસને સભંાળવા માટ/ તાgલમ મેળવલેા હોય છે. તેઓ એનેXથિેસયા દરિમયાન તમારા hયાન 
રાખવા માટ/ પણ જવાબદાર હોય છે અને Tિુનિdત કર/ છે ક/ તમે દર/ક સમયે Tરુgjત છો અને આરામથી ઉઠો.  
સામાYય એનેXથિેશયા દરિમયાન, તમારા શર<રના Xનાlઓુ આરામમા છે, mમા ંતમારા ગળા અને છાતીના 
આસપાસના પણ શામેલ હોઈ. આ તમારા !ાસ માગ&ના અવરોિધત થવા અથવા તમારા !ાસના કાnમૂા ં
આવવા માટ/ લઈ શક/ છે. તમારા ફ/ફસા ંTધુી ઓ^_સજનનો સતત Rવાહ Tિુનિdત કરવા માટ/, એનેXથટે<Xટ 
તમારા aાક<યામા ંટoબુ Cકૂ< શક/ છે mથી તમા]ંુ !ાસ માગ& pEુqુ ંરહ/ – આને aાક<યલ ઇYટoબેુશન કહ/વામા ં
આવ ેછે.  

!#ુલો &સન માગ, 
અહr ઓ^_સજન Rવશે કરવા માટ/ અને કાબ&ન ડાયો_સાઇડ ફ/ફસામંાથંી બહાર જવા માટ/ એક Xપsટ માગ& હોય 
છે. 

 

અવરોિધત &સન માગ, 
અવરોધ, ફ/ફસામંા ંઓ^_સજનનો સરળ Rવશે અને કાબ&ન ડાયો_સાઇડનો બહાર જવા માટ/ના માગ&ને રોક/ છે. 

 

 
 

એનXથિેશયા આપવામા ંઆtયા પછ< અને તમે બેભાન થાવ પછ< ટoબુને નાખવી એ સામાYય ર<ત છે, mથી આ 
R>?યા િવશ ેતમાર< પાસે કોઈ uગ;કતા ન રહ/. 
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ક/ટલાક ક/સોમા ં'uગતા ંaાક<યલ ઇYટoબેુશન' કર8ુ ંTરુgjત રહ/ છે, mમા ંટoબુને એનXથ>ેટક દવાઓ 
આપવાના પહ/લા તમારા aાક<યામા ંCકૂ< દ/વામા ંઆવ ેછે. !ગતા ં&ાક(યલ ઇ,ટ.બેુશન િવશ ેવv ુમા>હતી તમે 
અહr જોઈ શકો છો: https://bit.ly/DAS-AwakeIntubation 

એનેXથ>ેટXટ તમાર< સાથ ેતે પwિત િવશ ેચચા& કરશ ેm તેમને લાગxુ ંહોય છે ક/ તમાર< માટ/ સૌથી Tરુgjત છે. 
Oયાર/ દદz બેભાન હોય Pયાર/ સામાYય ર<તે ઇYટoબેુશન કરવામા ંઆવ ેછે. 

જનરલ એનXથિેશયા અને િવિવધ Rકારના એનXથ>ેટ_સ િવશ ેવv ુમા>હતી માટ/, તમા]ંુ leaflet વાચંવા માટ/ 
{sેઠ રહ/શ:ે તમે અને તમા6ંુ એને8થે:ટક. અહr િવિવધ ભાષાઓમા ંઉપલ}ધ વv ુમા>હતી માટ/ ~ૃપા કર<ને 
અમાર< વબેસાઇટ �ુઓ: www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

શLM$યા પહ=લા ંતમારા -ાસ માગ0"ુ ંNPૂયાકંન ક=વી રQતે કરવામા ંઆવે છે 
એનેXથ>ેટXટોને તમા]ંુ અને તમારા !ાસ માગ&Bુ ંCEૂયાકંન કરવાની જ;ર છે mથી તેઓ તમારા એનXથિેશયાને 
સચંાgલત કરવાનો સૌથી Tરુgjત માગ& યો` શક/. તેઓ તમારા કોઈ પણ સબંિંધત તબીબી ^Xથિતઓ અને તમે 
અગાઉ લીધી હોય એવી એનXથિેશયાઓ િવશ ેસામાYય R�ો �છુશ.ે તેઓ ચકાસશ ેક/ 'ુ ંતમાર< પાસે કોઈ એવી 
^Xથિત છે m તમારા ગળાને C_ુતપણે ખસેડવામા ંઅવરોિધત કર/ છે. તેઓ ચકાસશ ેક/ 'ુ ંતમા]ંુ મો�ંુ સ�ંણૂ& ર<તે 
ખોલવામા ંકોઈ સમXયાઓ છે, કોઈ એિસડ >ર�લ_સની સમXયાઓ છે અથવા કોઈ મહPવ�ણૂ& દાતંની સારવાર 
ની જ;ર છે. જો તમારા !ાસ માગ& અથવા ગળામા ંકોઈ 8�ૃw અથવા સોજો હોય, તો એનXથ>ેટXટ તેમના 
CEૂયાકંનનો એક ભાગ તર<ક/ કોઈ પણ સબંિંધત અEaાસાઉYડ અથવા સીટ< (ક��lટુ/ડ ટોમો�ાફ<) Xક/ન જોશ.ે. 

એનેXથ>ેટXટ તમારાથી ક/ટલીક સરળ પર<jાઓ કરવાની િવનતંી કરશ ેmમ ક/: 
■ તેઓ સામાYય ર<તે તપાસ કરશ ેક/ તમે તમા]ંુ મQ tયાપકપણે ખોલી શકો છો અને તમારા ગળાના પાછલા 

ભાગને જોઈ શક/ છે 

■ તમારા નીચેના જડબાને ખસેડવા અથવા તમારા ઉપરના હોઠને ડખં મારવાBુ ંકહ<ને તમા]ંુ જડબા ક/વી ર<તે 
ફર/ છે 

■ તમારા ગળાને િવિવધ ચળવળ અને સરળ tયાયામો eારા ખસેડ< શકો છો ક/ ક/મ તે જોવા માટ/. 
�ાર/ક, તેઓ નાની લવચીક ક/મેરાની મદદથી તમારા નાકની �દર જોવાની જ;ર પડ< શક/ છે – આ એક 
�ુઃખિવહ<ન R>?યા છે. 

જો અગાઉ તમા]ંુ !ાસ માગ& અને !ાસ સચંાgલત કરવામા ંકોઈ C�ુક/લીઓ િવશ ેજણાવવામા ંઆtlુ ંહોય, તો 
એનXથ>ેટXટને આ બાબત uણ8 ુમહPવ�ણૂ& છે. જો તેઓ ઉપલ}ધ હોય તો તે તમારા અગાઉના એનેXથ>ેટકસના 
ર/કો�સ& પણ જોશ.ે 

સામાYય એનેXથ>ેટક શ; થાય તે પહ/લા,ં તમને �લા�Xટકના ફ/સમાXકમાથંી અથવા તમારા નાક પર Cકૂવામા ં
આવલેી નરમ �લા�Xટકની નળ<ઓ eારા ઓ^_સજન !ાસ લેવાBુ ંકહ/વામા ંઆવશ.ે આ તમારા ફ/ફસામંા ં
ઓ^_સજનની મા�ા વધારશ.ે 

જો મારQ -ાસ માગ0 સચંા&લત કરવામા ંNTુક=લીઓ આવે તો Uુ ંકરIુ?ં 
જો તમારા !ાસ માગ&ને ભિવsયની એનXથિેશયાઓ માટ/ િવિશsટ સચંાલનની જ;ર હોય, તો એનXથ>ેટXટ તમાર< 
સમંિત સાથ ેતમારા િવગતો C�ુક/લ !ાસ માગ& ડ/ટાબેઝમા ંદાખલ કર< શક/ છે. 

તેઓ તમાર< માટ/ એક C�ુક/લ !ાસ માગ& એલટ&  કાડ& બનાવી આપશ,ે mને તમે ભિવsયની હો^Xપટલની 
Cલુાકાતો પર લઈ જ8ુ ંજોઈએ. આ કાડ& તમારા GPને બતાવવાBુ ંપણ ઉપયોગી છે mથી તેઓ તમારા ર/કોડ& 
પરની મા>હતી ચકાસી શક/. 
C�ુક/લ !ાસ માગ& એલટ&  કાડ& િવશનેી િવગતો DAS વબેસાઇટ પર મળ< શક/ છે: 
www.das.uk.com/aac/patient_information 
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જોખમ અને સવ* સમિંતથી કર2લો િનણ*ય 
આCિુનક એને.થે0ટકસ Eબૂ જ સલામત છે. એને.થેિશયા અથવા ઉપયોગમા ંલેવાતા 
સાધનો, Lમા ંતમારા <ાસ માગ? સચંાNલત કરવા માટ+ના સાધનોનો સમાવેશ થાય છે, 
તેમાથંી ક+ટલાક સામાOય સાઇડ ઇફ+STસ હોઈ શક+ છે. આ સામાOય ર6તે ગભંીર અથવા 
લાબંા સમય Wધુી ટકાવા માટ+ નથી.  
તમે એનેXથિેસયા સાથ ેસકંળાયેલા જોખમો િવશ ેવv ુિવગતો અમાર< વબેસાઇટ પર વાચંી શકો છો m અહr 
િવિવધ ભાષાઓમા ંઉપલ}ધ છે: www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

દદzની !ાસ માગ& સચંાલન સાથ ેસકંળાયેલા વv ુગભંીર જોખમો છે, છતા ંઆ અસામાYય, �ુલ&ભ અથવા pબૂ 
જ �ુલ&ભ.. !ાસ માગ& સચંાલનના સકંટો પર એક િવશાળ અ�યાસમા ંદશા&વવામા ંઆtlુ ંછે ક/ દર/ક 22,000 
જનરલ એનXથિેશયામા ંએક C�ુય !ાસ માગ& સકંટ થાય છે. આ એક નાના શહ/રમા ંએક tય^_તની સમાન છે.  

જો ક/, તમારા િવિશsટ જોખમો તમાર< શાર<>રક ^Xથિત અને m Rકારની શ=>?યા કરાવી ર�ા છો તેના પર 
આધાર રાખશ.ે તમારા એનેXથ>ેટક ડૉ_ટર તમાર< સાથ ેતે જોખમોની ચચા& કરશ ેક/ m તેઓ તમારા માટ/ વv ુ
મહPPવBુ ંહોવાBુ ંમાને છે. 

દદzની !ાસ માગ& સચંાલન સાથ ેજોડાયેલા સકંટોમા ંઆ સામેલ છે. 

િન3ફળ ઇ7ટ9બેુશન 
�ાર/ક એનXથ>ેટXટને શ;આતમા ંતમારા aા>કઆમા ંટoબુ Cકૂવામા ંC�ુક/લી આવી શક/ છે અથવા તો શ� ન 
હોઈ શક/. આને 'ફ/લ થયેલ ઇYટoબેુશન' કહ/વાય છે." જો આ8ુ ંથાય છે તો એનેXથટે<Xટને તમને uગે અને 
તમાર< શ=>?યા Cલુતવી રાખવાની જ;ર પડ< શક/. િવકEપ તર<ક/, તેઓ !ાસ માગ& દાખલ કરવા માટ/ 
ઉપલ}ધ િવિવધ તકનીકોમાથંી એક gભ� પwિતનો ઉપયોગ કરવાનો િનણ&ય લઈ શક/ છે. ફ/લ થયેલ 
ઇYટoબેુશન અસામાYય છે, પરંx ુગભ&વતી મ>હલાઓમા ંતાPકાgલક પ>ર^Xથિતઓમા ંઅને જનરલ એનXથિેશયા 
સાથ ેતાPકાgલક શ=>?યા કરાવી રહ/લા દદzઓમા ંવv ુસામાYય છે.  

&ાસદાન 
pબૂ જ ભા�યે જ, દદzઓના વાlમુાગ&મા ંસમXયાને કારણે ગભંીર � ૂચંવણો હોઈ શક/ છે. આ પેચવી પાચક તPવો 
ફ/ફસામંા ંજવા કારણે થઈ શક/ છે, અને આને '!ાસદાન' કહ/વાય છે. 

pબૂ જ ભા�યે જ, ગભંીર !સન માગ&ની � ૂચંવણો સઘન સભંાળ, મગજને Bકુસાન અથવા CPૃlમુા ંઅણધાર< 
Rવશે તરફ દોર< શક/ છે. 

જોખમો ઘટાડવા તમે Uુ ંકરQ શકો છો 
>ફટનેસ અને ?વનશૈલી 
ત�ુંરXત દદzઓ mઓ તેમના XવાX�ય અને `વનશલૈીના Xતરને Tધુારવામા ંસjમ છે તેઓ ઓછ< જ>ટલતા 
સાથ ેશ=>?યા (ઓપર/શન) માથંી વv ુઝડપથી XવXથ થઇ શક/ છે. 

શ=>?યા (ઓપર/શન) માટ/ તમે તમાર< uતને તૈયાર કરવા માટ/ ઘ�ુ ંબvુ ંકર< શકો છો. નાના ફ/રફારો પણ 
મોટો ફરક લાવી શક/ છે. તમે તમાર< શાર<>રક R8િૃ�ઓ વધારવા અને તમારા આહારમા ંTધુારો કરવા માગી 
શકો છો. જો તમે દા;Bુ ંસેવન કરો છો ક/ v�ૂપાન કરો છો, તો તમાર/ તેના પર રોક CકૂવાBુ ંક/ તેને બધં કરવાBુ ં
પણ િવચાર8ુ ંજોઈએ.  
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જો તમને લાબંા સમયથી તબીબી સમXયા હોય, તો તમાર< GP શ=>?યા (ઓપર/શન) સાથ ેતપાસ કરો ક/ 
સ�ર< પહ/લા તમારા XવાX�યને બહ/તર બનાવવા માટ/ તમે કંઈ કર< શકો છો. 
જો તમાર/ uડાપ�ુ ંક/ તમે ઓવરવઇેટ છો, તો એનેXથ>ેટXટને માટ/ તમા]ંુ !ાસ માગ& સચંાgલત કર8ુ ંવv ુC�ુક/લ 
હોઈ શક/ છે અને તમે શ=>?યા પહ/લા ંતમારા વજનને ઘટાડવાનો RયPન કરવો જોઈએ.  

અમારા જોડકામ વ? ુવહAલા સસંાધનો તમને તમારા શ=>?યા (ઓપર/શન) માટ/ વv ુફ<ટ અને વv ુસાર< ર<તે 
તૈયાર થવા માટ/ જ;ર< મા>હતી આપશ.ે અહr િવિવધ ભાષાઓમા ંઉપલ}ધ વv ુમા>હતી માટ/ ~ૃપા કર<ને 
અમાર< વબેસાઇટ �ુઓ: www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

દાતં 
એનેXથ>ેટXટને તમારા કોઈપણ મહPવના દાતંની કામગીર< અથવા દાતંને થયેલ Bકુસાન િવશ ેજણાવ8ુ ંpબૂ જ 
મહPવ�ણૂ& છે. તમે તમાર< શ=>?યા પહ/લા ંદાતંના ડો_ટર પાસે Cલુાકાત લેવાBુ ંિવચાર< શકો છો. 

ઉપવાસ અને Eવૂ,-દવા 
મહPવ�ણૂ& છે ક/ તમારા એનેXથ>ેટક પહ/લા ં�ાર/ ખાવાBુ ંઅને પીવાBુ ંબધં કર8ુ ંતે િવશનેી બધી Tચૂનાઓને 
hયાન�વૂ&ક અBસુરવાBુ ંછે. આ સામાYય ર<તે ખોરાક માટ/ ઓપર/શન પહ/લા ંછ કલાક અને Xપsટ Rવાહ< માટ/ 
બે કલાક હોય છે. જો તમને એિસડ ર<�લ_સ માટ/ કોઈ દવા આપવામા ંઆવી હોય, તો આકાjંાનો જોખમ 
ઘટાડવા માટ/ તે લે8ુ ંમહPવ�ણૂ& છે. 

ઓHIJKLટવ Iલીપ એપિનયા 
જો તમને ઓ}Xa�_ટવ Xલીપ એપિનયા હોય, તો તમને !ાસની C�ુક/લીનો વv ુજોખમ હોઇ શક/. તમને તમાર< 
શ=>?યા પછ< રાિ� રોકાણ કરવાની જ;ર પડ< શક/ છે અને તમને તમારા એનXથ>ેટક પછ< ન`કથી િનર<jણ 
કરવામા ંઆવશ.ે જો તમાર< પાસે સતત CPAP (સતત હકારાPમક એરવ ેRેશર) મશીન હોય, તો તમાર/ તેને 
તમાર< સાથ ેહો^Xપટલમા ંલાવ8ુ ંજોઈએ. 

દાઢP અને મોઢા પરના વાળ  
એનેXથ>ેટXટને ઓ^_સજન આપવા માટ/ ન`કથી >ફટ થતા ફ/સમાXકનો ઉપયોગ કરવાની જ;ર છે। દાઢ< આને 
યો�ય ર<તે >ફટ થવામા ંઅવરોધ બની શક/ છે। જો એનXથ>ેટXટને લાગે ક/ યો�ય ર<તે કાય& ન કર< શક/, તો તેઓ 
તમાર< સાથ ેઆ િવષય પર ચચા& કરશ ેઅને િવકEપો િવશ ેવાત કરશ।ે  

વાળના Iટાઇલ/વાળના એQટR7શન 
એનેXથ>ેટXટને તમારા ગળાને C_ુતપણે હલાવી શક/, mથી તમારા !ાસ માગ& Tધુી સલામત ર<તે પહQચવામા ં
આવ.ે એનેXથ>ેટક આપતી વખતે મોટા Rમાણમા ંવાળની લબંાઈ વધારવા કાઢ8ુ ંઉ�મ છે, કારણ ક/ આ ગળા 
ના >હલચાલ મા ંઅવરોિધત કર< શક/ છે. 

સવ0 સમિંતથી કર=લો િનણ0ય 
સવ& સમિંતથી કર/લો િનણ&ય Tિુનિdત કર/ છે ક/ tય^_ત તેમના માટ/ 'ુ ંયો�ય છે તે ન¡< કરવા માટ/ સમથ&ન 
ધરાવ ેછે. તે એક સહયોગી R>?યા છે, mના eારા gચ>કPસક દદzને તેમની સારવાર િવશ ેિનણ&ય લેવામા ંમદદ 
કર/ છે. 
વાતચીત એકસાથ ેલાવ ેછે: 
■ gચ>કPસકની ~ુશળતા, mમ ક/ સારવારના િવકEપો, �રુાવા, જોખમો અને ફાયદા 
■ દદz 'ુ ંસાર< ર<તે uણે છે: તેમની પસદંગીઓ, tય^_તગત સજંોગો, hયેયો, CEૂયો અને માYયતાઓ. 
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વv ુuણકાર< મેળવો: www.england.nhs.uk/personalisedcare/shared-decision-making 

અહr ક/ટલાક ઉપકરણો છે mનો ઉપયોગ તમે તમારા અનેXથટે<Xટ અથવા ઓપર/શન પહ/લા CEૂયાકંન Xટાફ 
સાથ ેતમે ચચા& કર< શકો છો: 

સમજદારPEવૂ,ક UકુR Vાન WRમવક, ને પસદં કરXુ ં
સારવાર િવશ ેR�ો �છૂવા માટ/ ર<માઇYડર તર<ક/ આનો ઉપયોગ કરો. 
https://bit.ly/CWUK_leaflet 

NHS Yણ [\ો Eછેૂ છે 
તમાર< આરો�ય સભંાળ િવશ ેપસદંગીઓ હોઈ શક/ છે. 
https://bit.ly/NHS_A3Qs 

પે>રઓપરR>ટવ કRર^ુ ંકR7_ (CPOC) 
CPOC એ સવ& સમિંતથી કર/લ િનણ&યને સમuવવા માટ/ એિનમેશન બનાtlુ ંછે. 
www.cpoc.org.uk/shared-decision-making 

 

તમે 6છૂવા માગંો તેવા ;<ો 
જો તમને તમારા એનેXથ>ેટક િવશ ેકોઈ R�ો હોય, તો તે લખો (તમે નીચેના ઉદાહરણોનો ઉપયોગ કર< શકો છો 
અને તેમની નીચેની જ�યામા ંતમા; પોતાBુ ંઉદાહરણ ઉમેર< શકો છો). તમાર/ જો તમારા શ=>?યા (ઓપર/શન) 
ના >દવસ પહ/લા અનેXથટે<Xટ સાથ ેવાત કરવી હોય, તો ઓપર/શન અગાઉની તમાર< િનર<jણ/ઓપર/શન 
પહ/લા CEૂયાકંન ટ<મનો સપંક&  કરો, m તમાર< એનેXથ>ેટXટ સાથ ેફોન પર અથવા ;બ; ¢_લિનકમા ંવાતચીત 
ગોઠવવાનો RયPન કરશ.ે 

1 !ુ ંમારા 'ાસ માગ*મા ંકોઈ સમ.યાઓ છે? 

2 !ુ ંમને કોઈ ખાસ જોખમો છે? 

3 … 

4 … 

5 … 
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અXવીકરણ 

અમે આ પિ�કામાનંી મા>હતીને સચોટ અને અ£તન રાખવા માટ/ pબૂ જ Rયાસ કર<એ છ<એ, પરંx ુઅમે તેની 
ખાતર< આપી શકતા નથી. અમે આ સામાYય મા>હતી તમાર< પાસેના બધા R�ોને અથવા તમારા માટ/ 
મહPવ�ણૂ& હોય તે દર/ક વXx ુસાથ ેtયવહાર કર/ એવી અપેjા રાખતા નથી. માગ&દિશ¤કા તર<ક/ આ પિ�કાનો 
ઉપયોગ કર<ને, તમાર/ તમાર< મે>ડકલ ટ<મ સાથ ેતમાર< પસદંગીઓ અને કોઈપણ gચ¥તાઓની ચચા& કરવી 
જોઈએ. આ પિ�કા uતે જ સલાહ તર<ક/ માનવી જોઈએ નહr. તેનો ઉપયોગ કોઈપણ tયાવસાિયક હ/x ુમાટ/ 
કર< શકાય ન>હ. સ�ંણૂ& અXવીકરણ માટ/, ~ૃપા કર<ને અહr ¢_લક કરો 
(www.rcoa.ac.uk/patient-information/translations/gujarati). 

 

બધા અBવુાદો Translators without Borders (aાનXલેટર િવથાઉટ બૉડ&સ&) સCદુાયના અBવુાદકો eારા 
Rદાન કરવામા ંઆવ ેછે. અBવુાદોની �ણુવ�ા શ� તેટલી સચોટ બનાવવા માટ/ ચકાસવામા આવલે છે, 

પરંx ુતેમા ંક/ટલીક મા>હતીના અચો¡સ અને ખોટા અથ&ઘટનBુ ંજોખમ છે. 

 

તમે =ુ ંિવચારો છો તે અમને કહો 
જો તમને કોઈ સામાYય >ટ�પણીઓ હોય, તો ~ૃપા કર<ને તેમને આના પર ઇમેઇલ 
કરો:patientinformation@rcoa.ac.uk 

 

રોયલ કોલેજ ઓફ એને8થે:ટ8ટ 
ચgચ¦લ હાઉસ, 35 ર/ડ લાયન X_વરે, લડંન WC1R 4SG 
020 7092 1500 
 

www.rcoa.ac.uk 
 
બી# આ%િૃ(, ઓ*ટોબર 2023 

Rકાશનની તાર<ખના �ણ વષ&મા ંઆ પિ�કાની સમીjા કરવામા ંઆવશ.ે 
 
© 2023 રોયલ કોલેજ ઓફ એને,થે.ટ,ટ 

આ પિ$કાની દદ*ની મા,હતી સામ0ીઓ બનાવવાના હ45થુી નકલ કરવામા ંઆવી શક4 છે. >ૃપા કર@ને આ Aળૂ Dોતનો ઉGલેખ કરો. જો તમ ેઆ પિ$કાના ભાગનો 
ઉપયોગ અNય Oકાશનમા ંકરવા માગંતા હો, તો યોPય Qવી>ૃિત આપવી જોઈએ અને લોગો, TાUNડWગ, છબીઓ અન ેXચZો કાઢ@ નાખવા જોઈએ. વ\ ુમા,હતી માટ4, >ૃપા 
કર@ને અમારો સપંક̂ કરો. 

 


